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تمهيد

ر اتِّحادنا 
ْ
ر غَو

ُ
ب

ْ
نا اختبرنا الولدة الثَّانية، فنحن لم نَ�ص مع اأنَّ

ة التي تقول: 
َّ
ء الآية الكتابي

ْ
و  بنا في �صَ

ٌّ
رِي

َ
بالم�صيح كما هو ح

رافقها 
ُ
دِ" )كولو�صي 1: 27ب(، مع ما ي

ْ
ج

َ
 الم

ُ
اء

َ
ج

َ
 ر

ْ
 فِيكُم

ُ
�صِيح

َ
"الم

ا "في الم�صيح". لذلك، اإذا كان هناك  نا نحن اأي�صً مِن تاأكيدٍ باأنَّ

17اأ(.   :5 )2كورنثو�س  جديدة  خَليقة  فهو  الم�صيح  في   
ٌ

�صخ�س

نا 
ُّ
ب

َ
دنا بها ر

َ
ع

َ
ا�صة" التي و

َّ
وهذه هي الحياة "الأف�صل" اأو "الفَي

ا 10: 10.  نا ي�صوع الم�صيح في يوحنَّ
ُ

خَلِّ�ص ُ
وم

نا 
ْ
لِب

ُ
نا �ص فيد في هذا الكتاب لحقيقة اأنَّ

ُ
ومِن خلال التَّكرار الم

�صف كيف 
َ
ح "ديڤيد كيكندال" في و

َ
نا مع الم�صيح، نَج

ْ
ا وقُم ودُفِنَّ

ة وقائمة 
َّ
ة في حياتنا الم�صيحي

َّ
اأنَّ هذه الحقيقة هي حقيقة عملي

موؤمنٍ  لكل  الثَّمين  الميراث  وعلى  �صليمٍ،   
ٍّ
كتابي اأ�صا�سٍ  على 
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خَلِّ�صنا  ُ
وم نا 

ِّ
رب عرفة 

َ
م وفي  النِّعمة  في  نمو 

َ
ي اأن  ريد 

ُ
ي  ،

ٍّ
حقيقي

دون  من  هولة 
ُّ
بال�ص "ديڤيد"  اأ�صلوب  م 

َ
�ص اتَّ وقد  الم�صيح.  ي�صوع 

اآنٍ  في  هولة، 
ُّ
بال�ص الإخلال  دون  من  ق 

ْ
م

ُ
وبالع ق 

ْ
م

ُ
بالع الإخلال 

واحد. 

 
ِّ
ال�صخ�صي الم�صتوى  بالم�صيح على  اتِّحادُنا  ق  قَّ َ

تَح
َ
ي وعندما 

نَحظى  النِّعمة،  تق�صى 
ُ
بم  

ِّ
الفردي والختيار  الإيمان  خلال  مِن 

جعل علاقتنا 
َ
�صي بِدَوره  وهذا  الله.  مع  ةٍ" رائعةٍ 

َّ
مودي

َ
"ع بعلاقةٍ 

جعل 
َ
و�صي ا، 

ً
فْرِح

ُ
م ا 

ً
واقع الآخرين  الموؤمنين  مع  ة" 

َّ
"الأفقي

ثمرةً.
ُ
�صَهادتنا لغير الموؤمنين تجربةً م

زْم 
َ
الع قْد 

َ
ع رتنا ب�صرورة  ذَكَّ ك  ا لك، ديڤيد كيكندال، لأنَّ

ً
�صكر

وفي  بل  فح�صب،  ودَفنِه  وتِه 
َ
م في  ل  بالم�صيح  التِّحاد  على 

ا. قيامته اأي�صً

احل(
َّ
فينلي م. غراهام )الر

ّ
 جنوبي

ّ
عمداني

َ
ل م

َ
�ص

ْ
ر

ُ
م



الفصل الأوَّل
هل تعَيشُ حَياةً فيَّاضةً؟

ا؟ 
ً
اأو خائب خفِقًا 

ُ
م الأوقات موؤمنًا  اأغلب  تَرى نف�صك في  هل 

ر 
ُ
ت�صع وهل  نف�صك؟  ه 

ْ
كُر اإلى  دفعك 

َ
ي فيه  ر  وتُفَكِّ تَفعلُه  ما  وهل 

 
ِّ
هام

َ
الم مِن  بالكثير  القيام  على  القدرة  وعدم   

ِّ
الروحي بالعجز 

التي ترغب في القيام بها، اأو التي تَعرف اأنه ينبغي لك القيام 

فاعلَم اأنَّ هذا الكتاب  بها؟ اإذا اأجبتَ عن هذه الأ�صئلة بـ "نعم"، 

 مِن اأجلك.
َ
كُتِب

اإلى  بحاجةٍ  ونحن  اإخفاقاتنا.  عن  نَ�صهد  اأن  ا 
ً
جميع يمكننا 

يلي  ما  وفي  حياتنا.  ر 
ِّ
غَي

ُ
ي ما،  قٍّ  َ

ح اإلى   
ِّ
رِي

َ
بالح اأو  ما،  �صيءٍ 

لاًّ: َ
�صَهادات مِن اأ�صخا�سٍ ي�صعرون بالإخفاق ويريدون ح
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• �صيب 	
ُ
كروهًا �صي

َ
ا مِن اأنَّ م

ً
لَّكُني. فاأنا خائفٌ دوم َ

تَم
َ
"الخوف ي

اأ�صهد عن  اأن  اأنه ينبغي  اأعرف  اأنِّي  اأفراد عائلتي. ومع  اأحد 

اأ�صدقائي  ف�س الآخرين. لذلك، فاإنَّ 
َ
اأخ�صى ر الم�صيح، فاإنِّي 

اأنا  الحقيقة،  القَلَق(. وفي  )كثير  "مِقْلاق"  د 
ِّ
لَقِّبونني بال�صي

ُ
ي

�صنواتٍ  منذ  لِّي  َ
�ص اأُ اأنفَكُّ  لم  اأنِّي  ومع  الأ�صباب!  لأتفه  اأقلق 

نذ 
ُ
ة على حالِها م

َ
للتخلُّ�س مِن مخاوفي، فاإنَّ مخاوفي باقِي

نْتُ بالم�صيح اإلى هذه اللَّحظة."
َ
اأن اآم

• ا، فاإنِّي اأفقد اأع�صابي كلّ يومٍ اأثناء 	
ً
 اأبنائي كثير

ُّ
"مع اأنِّي اأُحِب

ا 
ً
لَّيتُ كثير َ

نفد ب�صهولة. ومع اأنِّي �ص
َ
بري ي

َ
لي معهم. ف�ص

ُ
تعام

ر مِن هذا الغ�صب، فلا يبدو لي اأنِّي �صاأنت�صر."
ُّ
مِن اأجل التحر

• ر 	
ُ
جعلني اأ�صع

َ
هوة. وهذا ي عاناةً �صديدةً ب�صبب ال�صَّ

ُ
"اأنا اأعاني م

ا 
ً
تمام  

َّ
علي �صتحوذ 

َ
ي بالذَّنب  عور  فال�صُّ غي�س. 

َ
ب موؤمنٌ  اأنِّي 

مكنة للتغلُّب على 
ُ
بتُ جميع الأ�صاليب الم

َّ
ر

َ
اأحيانًا. ومع اأنِّي ج

بيل اإلى تحقيق التَّغيير."
َّ
عفي هذا، فلا اأعرف ال�ص �صَ

• بع�س 	  
َّ
اإلي اأ�صاء  فقد  رارة. 

َ
بالم عور  ال�صُّ هي  �صكلتي 

ُ
"م

ا على ن�صيان ما فَعلوه بي. 
ً
اأ�صدقائي الموؤمنين، ول�صت قادر

اأكون  وعندما  يومٍ.  كلّ  بي  فعلوه  ما  وفي  فيهم  ر  اأُفَكِّ فاأنا 

الم�صيح. كيف  اأعاملهم بح�صب و�صايا  اأن  اأقدر  برفقتهم، ل 

ة." تَّ َ
لاة لم تُ�صاعدني الب

َّ
يمكنني اأن اأغفر لهم؟ فال�ص
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• قادرين 	 اآخرين  موؤمنين  اأرى  اإذ  اإيماني،  �صعف  اأ�صكو  "اأنا 
 

َّ
على اإظهار اإيمانهم وتحقيق المعجزات؛ لكِنْ لماذا لي�س لدي

اإيمانٌ كاإيمانهم؟"

• اجتذاب 	 في  الً 
َّ
فع ل�صتُ  لكن   ،

ِّ
للرب ديد  ال�صَّ ي 

ِّ
ب

ُ
ح مِن  "رغم 

الآخرين اإلى الم�صيح. ومع اأنِّي اأحاول جاهدًا، فكلّ محاولتي 

ياح."
ِّ
تذهب اأدراج الر

• بالفرح 	 ا 
ً
م

َ
فْع

ُ
م قلبي  كان  بالم�صيح،  اإيماني  بداية  "في 

فالآن،  طويل.  وقتٍ  نذ 
ُ
م عور  ال�صُّ هذا  اأفْتَقِدُ  لكنِّي  والإيمان. 

ا عن الفرح والإيمان." �صِم بالكاآبة عو�صً يبدو اأنَّ حياتي تَتَّ

ح اأنَّ م�صكلتك �صبيهة بواحدةً اأو اأكثر مِن الم�صكلات 
َّ

ج
َ
ر

ُ
مِن الم

المذكورة اآنفًا. بل قد تقول في هذه اللَّحظة: "اإنَّ م�صاكلي لي�صت 

لٍّ وهل مِن رجاء؟"  َ
�صبيهة بهذه فح�صب، بل هي اأ�صواأ. فهل مِن ح

ا اأن نح�صل على 
ً
 لك! ونقدر جميع

ٌ
، وهناك رجاء لٌّ َ

اأجل، هناك ح

اتِّحادنا بالم�صيح في موته  نا 
ْ
فَهِم اإن  اإليها،  التي نحتاج  ة 

َّ
القو

ا.
ً
قناه تطبيقًا �صليم

َّ
ا، وطَب

ً
حيح

َ
ا �ص

ً
ودَفْنِه وقيامته فَهم

ر حياتك، يجب عليك ل اأن 
َّ
ق قلبك اأن تَتَغَي

ْ
لذلك، اإذا كان �صَو

اأن تَتجاوب معه  لَن في هذا الكتاب فح�صب، بل 
ْ
ع

ُ
الم قَّ  َ

تَفهم الح

ا. ف�صوف يقودك هذان الفهم والتَّجاوب اإلى اإن�صاء علاقةٍ وطيدةٍ  اأي�صً

ةً في حياتك.
َّ
 ي�صوع الم�صيح؛ وهي العلاقة الأكثر اأهمي

ِّ
بالرب
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قَ 
َ

نِ الْتَ�ص
َ
ا م

َّ
اأَم

َ
�صول بولُ�س في 1كورنثو�س 6: 17: "و

َّ
يقول الر

ة: 
َّ
التف�صيري التَّرجمة  في  جاء  كما  )اأو  احِدٌ." 

َ
و  

ٌ
وح

ُ
ر  

َ
فَهُو  

ِّ
ب

َّ
بِالر

لكنَّ  احِدًا"(. 
َ
و ا 

ً
وح

ُ
ر هُ 

َ
ع

َ
م  

َ
ار

َ
�ص فَقَدْ   ،

ِّ
ب

َّ
بِالر نَ 

َ
اقْتَر نِ 

َ
م ا 

َّ
اأَم

َ
"و

 
ِّ

فهمون اأنه في الوقت الذي نوؤمن فيه بالرب
َ
موؤمنين كثيرين ل ي

قام 
ُ
والم والمدفون  الم�صلوب  نا 

ِّ
ب

َ
بر حِد  نَتَّ نا  فاإنَّ الم�صيح،  ي�صوع 

ا�صةً، واأن 
َّ
متلئةً وفي

ُ
مِن الأموات. لذلك، اإذا اأردنا اأن نَحيا حياةً م

ة بالنَّجاح، يجب علينا اأن نَفهم الحياة 
َّ
تَتَكَلَّل خدمتنا الم�صيحي

ا.
ًّ
نا ي�صوع الم�صيح، واأن نَختبرها يومي

ِّ
القائمة على اتِّحادنا برب

الم�صيح  اأنَّ  عرفون 
َ
ي كثيرين  موؤمنين  فاإنَّ  الحقيقة،  وفي 

في  ا 
ً
كثير تُ�صاعد  المعرفة  هذه  اأنَّ  ومع  موؤمن.  كلّ  في  كُن 

ْ
�ص

َ
ي

ها ل تَقْدِر وحدها اأن تُعطينا الحياة  تر�صيخ فَهمنا وخبرتنا، فاإنَّ

ا اأن نفهم  نَّاها. لذلك، يجب علينا اأي�صً َ
ة التي نَتَم

َ
ثْمِر

ُ
ة الم

َّ
الروحي

 
ُّ

خُ�س
َ
دَت في العهد الجديد فيما ي

َ
ر

َ
ةً اأخرى و

َّ
هِم

ُ
ق حقيقةً م

ِّ
ونُطَب

قِّ  َ
دَّث كُتَّاب العهد الجديد عن هذا الح َ

اتِّحادنا بالم�صيح. وقد تَح

�صوع"، اأو 
َ
�صيح ي

َ
بكلماتٍ وعباراتٍ عديدة مِثل: "فيه"، اأو "في الم

يء  حبوب". وهذه الكلمات والعبارات جميعها تَعني ال�صَّ
َ
"في الم

ا اأن   جدًّ
ِّ
حِدًا بالم�صيح. ومِن المهم تَّ ُ

ذاته: اأنَّ كلّ موؤمنٍ قد �صار م

بروحه،  كلّ حينٍ  يملاأنا  لن  فينا  كُن 
ْ
�ص

َ
ي الذي  الم�صيح  اأنَّ  نَفهم 

قَّ  َ
الح ق 

ِّ
نُطَب لم  الأوقات، ما  علن ذاته مِن خلالنا في كلّ 

ُ
ي ولن 

الحقَّ  الموؤمن هذا  فهم 
َ
ي نا فيه. فعندما  واأنَّ الم�صيح فينا  اأنَّ  في 
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ا في 
ً
ا رائع

ً
�صْهَدُ تغيير

َ
ا، �صي

ًّ
قه تطبيقًا حقيقي

ِّ
طَب

ُ
ا، وي

ً
ا �صحيح

ً
فَهم

حياته وخدمته.

اأو  الم�صيح"  مع  حدتنا 
َ
"و عبارة  الكتاب  هذا  في  قراأتَ  واإن 

واحد.  المق�صود  المعنى  اأنَّ  تَعلم  اأن  اأرجو  بالم�صيح"،  "اتِّحادنا 
هما  ة" اأو "حياة الإيمان"، فاإنَّ

َ
م

ْ
كذلك، اإذا قراأتَ عبارة "حياة النِّع

حيون هذا التِّحاد بالم�صيح.
َ
ختبره الموؤمنون الذين ي

َ
فان ما ي تَ�صِ

رام في هذا الوقت، فقد ترى 
ُ
اإذا كانت حياتك ت�صير على ما ي

اإذا كنت  ا 
َّ
اأم ا لحياتك.  ا جدًّ

ًّ
هم

ُ
د؛ لكنَّه لي�س م

ِّ
اأنَّ هذا الكتاب جي

في  تُفْلِح  ولم  ة، 
َّ
الم�صيحي حياتك  في  ا 

ً
ياأ�ص اأو  اإحباطًا  تُعاني 

ن 
ْ
ي

َ
�ص

ْ
قَو  

َ
قاب تكون  فقد  الكثيرة،  محاولتك  رغم  نف�صك  تغيير 

اأو اأدنى مِن اختبار الحياة التي تَتَمنَّاها وتبحث عنها، منذ اأن 

 هذه الحياة 
ُ
فَ ي�صوعُ الم�صيح

َ
�ص

َ
نِلْتَ الخلا�س بالم�صيح. وقد و

متلئة" 
ُ
"م اأو  ل"  "اأفْ�صَ حياة  ها  باأنَّ  10  :10 ا  يوحنَّ اإنجيل   في 

ا�صة".
َّ
اأو "فَي



الفصل الثَّاني
يسوع المسيح: آدم الأخير

نا لأنَّ هذا ما يخبرنا به الكتاب 
ُّ
حِب

ُ
نحن نوؤمن باأنَّ ي�صوع ي

فالكتاب  بها.  ر 
ُ
نَ�صع لم  اأَم  ته 

َّ
بمحب �صَعرنا  �صواء   – المقدَّ�س 

نا  ة. لذلك، فاإنَّ
َّ
جِعنا في الأمور الروحي

ْ
ر

َ
المقدَّ�س هو دُ�صتورنا وم

تناق�صة مع م�صاعرنا اأو اأفكارنا. 
ُ
دَت م

َ
نَقبل تعاليمه حتَّى واإن ب

ة 
َّ
ة الجوهري

َّ
 اأن نَفهم الحقائق الكِتابي

ِّ
هم

ُ
ء ذلك، مِن الم

ْ
و في �صَ

 اتِّحادنا بالم�صيح. وقد تكون هذه الحقائق جديدة 
ُّ

خُ�س
َ
فيما ي

دًا اإن اأردنا اأن نحيا 
ِّ
بالنِّ�صبة اإليك. لكِنْ يجب علينا اأن نَفهمها جي

 لنا. وكلّ ما ينبغي لك اأن تَفعله هو اأن 
ُّ

دَّها الرب َ
الحياة التي اأع

ح  ه �صيو�صِّ ر له عن ثِقتك باأنَّ
ِّ
ب

َ
 بالإيمان، واأن تُع

ِّ
تَفتح قلبك للرب

هذه الحقائق لك.
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 ي�صوع هي مِن 
ِّ

ة الرب
َ
ظَم

َ
 فيها ع

ْ
لِنَت

ْ
اأُع رائق التي  اإحدى الطَّ

ب  لَقَّ
ُ
فُهُ في الكتاب المقدَّ�س. فهو ي خلال الألقاب العديدة التي تَ�صِ

العالَم"،  ر 
ْ
و"نُو الحياة"،  ز 

ْ
و"خُب ياة"، 

َ
والح قّ، 

َ
والح ريق،  بـ"الطَّ

بولُ�س  �صول 
َّ
الر �صتخدمه 

َ
ي الذي  ز 

َ
ر

ْ
الأب اللَّقب  لكِنَّ  الله".  ل 

َ
م

َ
و"ح

�صول بولُ�س يقول 
َّ
والر "اآدَم الأخير".  الم�صيح هو  لو�صف ي�صوع 

الآتي  "مِثال  هو  اآدم  اإنَّ   14  :5 رومية  اأهل  اإلى  ر�صالته  في 

�صْبِه 
ُ
ي اآدم  اأنَّ  نرى  لذلك،  الأ�صل.  �صْبِه 

ُ
ي والمِثال  ]الم�صيح[". 

ب بـ"اآدم الأخير". لَقَّ
ُ
ا، فاإنَّ ي�صوع ي

ً
�صبهه كثير

ُ
ي�صوع. ولأنَّ اآدم ي

لَب 
َ

ج فاآدم  وي�صوع.  اآدم  بين  الفُروق  نَفهم  اأن  هل 
َّ
ال�ص ومِن 

والحياة   
َّ
البِر لَب 

َ
فج ي�صوع  ا 

َّ
اأم العالم؛  اإلى  والموت  ة 

َّ
الخطي

هُ 
ْ

ج
َ
و "ما  التَّالي:  وؤال 

ُّ
ال�ص ح 

ْ
طَر اإلى  دفعنا 

َ
ي وهذا  العالم.  اإلى 

وي�صوع  اآدم  مِن  كُلٌّ  هو:  والجواب  وي�صوع؟"  اآدم  بين  ه 
ُ
�صاب التَّ

، وي�صوع هو راأ�س 
ِّ
بيعي ل الطَّ

ْ
�ص لٍ. فاآدم هو راأ�س النَّ

ْ
 نَ�ص

ُ
هو راأ�س

 
 .

ِّ
وحِي

ُّ
ل الر

ْ
�ص النَّ

فقد   ،)
ِّ
الب�صري )الجن�س   

ِّ
بيعي الطَّ ل 

ْ
�ص النَّ راأ�س  هو  اآدم  ولأنَّ 

وهذه  ل. 
ْ
�ص النَّ هذا  مِن  لِدوا 

ُ
و الذين  الأ�صخا�س  جميع  في  ر  اأَثَّ

ر في جميع  لًا واحدًا )اأي: اآدم( قد اأثَّ
ُ

ج
َ
فادُها اأنَّ ر

َ
الحقيقة التي م

لي�صوع  �صورة  هي   ،
ِّ
الب�صري الجن�س  مِن  المولودين  الأ�صخا�س 

 .
َّ
وحي

ُّ
الر لَهُ 

ْ
نَ�ص �صِبوا 

ُ
ثانيةً" وح لِدوا 

ُ
"و ن 

َ
م جميع  في  ولتاأثيره 

دعو ي�صوع "اآدَم الأخير". 
َ
�صول بولُ�س ي

َّ
نا اآنفًا، فاإنَّ الر

ْ
وكما ذَكَر
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ةَ 
َ
ور

ُ
�ص لْنَا 

َ
م

َ
ح ا 

َ
مِثْلَم

َ
"و  :49  :15 1كورنثو�س  في  يقول  وهو 

" )التَّرجمة 
ِّ
اوِي

َ
م

َّ
ةَ ال�ص

َ
ور

ُ
ا �ص �صً ْ

مِلُ اأَي
ْ
نَح

َ
ابِ، �ص

َ
ر نُوعِ مِنَ التُّ

ْ
�ص

َ
الْم

نا �صنح�صل  لِّم اأنَّ َ
ة(. وهذه الآية تَتحدَّث عن القيامة، وتُع

َّ
التف�صيري

الأموات عند  مِن  قام 
ُ
الم ي�صوع   

ِّ
الرب د 

َ
�ص

َ
�صبيهةٍ بج اأج�صادٍ  على 

مجيئه الثَّاني والأخير. 

ا للجن�س 
ً
ل بيننا وبين اآدم، باعتباره راأ�ص

َّ
به الأو ه ال�صَّ

ْ
ج

َ
اإنَّ و

ةً 
َّ
لِدوا ولدةً طبيعي

ُ
و الذين  . فجميع 

ّ
المادي ، هو ج�صده 

ِّ
الب�صري

 ذاته الذي اأعطاه الله لآدم عندما خَلَقَه. 
َّ

يمتلكون الج�صد الب�صري

، وهو 
ِّ
م عن اأنَّ اآدم هو راأ�س الجن�س الب�صري

َ
وهناك ت�صابهٌ اآخر نَج

�صول 
َّ
فالر الخاطئة.  طبيعته  �صاركه 

ُ
ي تِه 

َّ
م

ُ
بر  

َّ
الب�صري الجن�س  اأنَّ 

احِدٍ 
َ
انٍ و

َ
ا بِاإِنْ�ص

َ
م نَّ

لِ ذلِكَ كَاأَ
ْ

بولُ�س يقول في رومية 5: 12: "مِنْ اأَج

ةِ 
َ
ي �صِ

ْ
ع

َ
الَمِ." وهو يقول في العدد 19: "بِم

َ
ةُ اإِلَى الْع َّ

دَخَلَتِ الْخَطِي

ونَ خُطَاةً."
ُ
عِلَ الْكَثِير

ُ
احِدِ ج

َ
انِ الْو

َ
الإِنْ�ص

 
َ
لَب

َ
ج مة، 

َّ
ر

َ
ح

ُ
الم جرة  ال�صَّ مِن  واأكل  الَله   

ُ
اآدم �صى 

َ
ع فعندما 

لِدَ 
ُ
ن و

َ
ا على كلّ م ة ل على نف�صه فح�صب، بل واأي�صً

َّ
م�صكلة الخطي

مِن نَ�صله )با�صتثناء ي�صوع الم�صيح، ابن الإن�صان الكامل(. ونقراأ 

ة 
َّ
بب ل في م�صكلة الخطي

َّ
في رومية 5: 12-13 اأنَّ اآدم كان ال�ص

 
ً
ق�صاء الموت  �صار  فقد  ا.  اأي�صً الموت  م�صكلة  وفي  بل  فح�صب، 

 
َ
د الُله اآدم

َ
ا على جميع النَّا�س ب�صبب ما فعله اآدم. وقد طَر

ً
محتوم

لَ دون اأكلهما مِن �صجرة الحياة، 
ْ
و

ُ
ح

َ
دْنٍ لكي ي

َ
نَّة ع َ

 مِن ج
َ
اء

َّ
وحو
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ومِن عي�صهما اإلى الأبد على هذه الأر�س وهما في هذه الحالة 

 على 
ِّ
�صتقبلي

ُ
 الم

ِّ
كَم الُله بالموت الج�صدي

َ
الخاطئة. كذلك، فقد ح

نا ن�صلهما. فعندما  ته لأنَّ
َّ
م

ُ
 بر

ِّ
اء، وعلى الجن�س الب�صري

َّ
اآدم وحو

لِدنا حامِلين بذور الموت في اأج�صادنا. 
ُ
ل اآدم، فقد و

ْ
لِدْنا مِن نَ�ص

ُ
و

�صول بولُ�س يقول لنا في 1كورنثو�س 15: 22 اإنّه 
َّ
لذلك، فاإنَّ الر

."
ُ
ميع

َ
موتُ الج

َ
في اآدم "ي

لنا اإلى الحقيقة 
َّ

�ص
َ
لِه، تَو

ْ
مِن خلال هذه الدِّرا�صة عن اآدم ونَ�ص

نطبق على 
َ
ي اآدم، فاإنَّ كلّ ما  ل 

ْ
نَ�ص مِن  لِدْنا 

ُ
و نا  اإنَّ الية: حيث  التَّ

وهذا  دعى "اآدم الأخير". 
ُ
ا. وي�صوع ي نطبق علينا نحن اأي�صً

َ
اآدم ي

الأولى،  الحقيقة  مِن  بكثير  ة 
َّ
اأهمي اأكثر  اأخرى  حقيقةً  ك�صف 

َ
ي

فاإنَّ  الم�صيح،  ل 
ْ
نَ�ص في  نا 

ْ
ر ثانيةً" و�صِ لِدنا 

ُ
"و عندما  اأنه  وهي 

ا. لذلك، عندما نَفهم  نطبق علينا نحن اأي�صً
َ
نطبق عليه ي

َ
كلّ ما ي

نطبق علينا 
َ
�صنفهم ما �صار ي  فكرة اأنَّ ي�صوع هو "اآدم الأخير"، 

لِه. 
ْ
كاأفرادٍ في نَ�ص

رومية  في   
ٍّ
تام بجلاءٍ  الحقيقتين  هاتين  نرى  اأن   ويمكننا 

�صِيحِ 
َ
وعَ الْم

ُ
�ص

َ
دَ لِي

َ
تَم

ْ
نِ اع

َ
نَا كُلَّ م نَّ

هَلُونَ اأَ
ْ
 تَج

ْ
6: 3-5 اإذ نَقراأ: "اأَم

 
َ
اأُقِيم ا 

َ
كَم تَّى  َ

تِ، ح
ْ
و

َ
لِلْم ةِ 

َّ
ودِي

ُ
م

ْ
ع

َ
بِالْم هُ 

َ
ع

َ
م ا  فَدُفِنَّ تِهِ، 

ْ
و

َ
لِم دْنَا 

َ
تَم

ْ
اع

ةِ  ا فِي جِدَّ �صً ْ
ي نُ اأَ

ْ
لُكُ نَح

ْ
دِ الآبِ، هكَذَا نَ�ص

ْ
ج

َ
اتِ، بِم

َ
و

ْ
 مِنَ الأَم

ُ
�صِيح

َ
الْم

 
ُ
ير تِهِ، نَ�صِ

ْ
و

َ
هِ م

ْ
هُ بِ�صِب

َ
ع

َ
حِدِينَ م تَّ ُ

نَا م
ْ
ر ا قَدْ �صِ اإِنْ كُنَّ هُ  نَّ

اةِ؟ لأَ
َ
ي

َ
الْح

تِهِ."
َ
ام

َ
ا بِقِي �صً ْ

اأَي
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نا معه. 
ْ
ا وقُم نا ودُفِنَّ

ْ
لِب

ُ
ل ي�صوع، فقد �ص

ْ
نا في نَ�ص

ْ
ر عندما �صِ

وهذا  لْب، 
َّ

ال�ص هذا  معنى  القادمة  الف�صول  في  ح 
َ
نَ�صْر و�صوف 

ا كيف اأنَّ ي�صوع قد ترك  فْن، وهذه القيامة. و�صوف نرى اأي�صً الدَّ

لْب، وهذا 
َّ

ال�ص اختبروا هذا  الذين  الموؤمنين  ا لجميع 
ًّ
ميراثًا غني

فْن، وهذه القيامة. الدَّ



الفصل الثَّالث
فَهْم الخطيَّة

الُله  دَّها  َ
اأع التي  ا�صة 

َّ
الفي الحياة  على  الح�صول  اأردنا  اإن 

لْبِه، ودَفْنِه، 
َ

اأن نَختبر التِّحاد بالم�صيح في �ص لنا، يجب علينا 

ا، ونَفهم م�صكلة 
ً
وقيامته. ويجب علينا اأن نَتَّحِد به اتِّحادًا �صليم

ة. وهذه هي الغاية مِن هذا الف�صل.
َّ
الخطي

ثُ على الكاآبة في 
َ
 ويبع

ٌ
 موؤلم

َّ
وحي

ُّ
بٍ، فاإنَّ اإخفاقنا الر

ْ
ي

َ
وبلا ر

نا  اأغلب الأوقات. ولكنَّ هذه الإخفاقات هي التي تَجعلنا نَعرف اأنَّ

بيعة الخاطئة  لِدْنا في هذا العالم بطبيعةٍ خاطئة، واأنَّ هذه الطَّ
ُ
و

نا. وما لم نَعترف بم�صكلة  ل عملها فينا حتَّى بعد خلا�صِ تُوا�صِ

مِن  تبقِّي 
ُ
الم الجزء  نق�صي  �صوف  ونَفهمها،  ونَعرفها،  ة، 

َّ
الخطي
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دَّدة  َ
ح

ُ
الم الخطايا  عالجة بع�س 

ُ
لم يائ�صةٍ  حياتنا في محاولتٍ 

دون اأن نَعرف م�صدرها. 

م�صكلة  لو�صف  �صطلحاتٍ 
ُ
م ثلاثة  الجديد  العهد  �صتخدِم 

َ
وي

ا 
َّ
اأم د". 

َ
�ص

َ
و"الج تيق"، 

َ
الع و"الإن�صان  ة"، 

َّ
"الخطي وهي:  ة، 

َّ
الخطي

 ."
ّ
ر وال�صَّ ر 

ْ
الخَي فَة 

َ
ر

ْ
ع

َ
"م ا: 

ً
رابع ا 

ً
�صطلح

ُ
م �صتخدم 

َ
في القديم  العهد 

الثَّاني  ن 
ْ
ي

َ
الأ�صحاح في  �صطلح 

ُ
الم هذا  على  العثور  ويمكننا 

�صطلح 
ُ
الم هذا  عنى 

َ
م نرى  و�صوف  التَّكوين.  �صِفْر  مِن  والثَّالث 

دَر 
ْ

�ص
َ
م ن 

ِّ
ي
َ
تُب التي  ة 

َّ
الكتابي الآيات  بع�س  في  النَّظر  خلال  مِن 

طبيعتنا الخاطئة:

ةٍ 
َّ
ةٍ �صَهِي

َ
ر

َ
�سِ كُلَّ �صَج

ْ
 الإِلهُ مِنَ الأَر

ُّ
ب

َّ
تَ الر

َ
اأَنْب

َ
تكوين 2: 9: "و

ةَ 
َ
ر

َ
�صَج

َ
و ةِ،  نَّ َ

الْج طِ 
َ
�ص

َ
و فِي  اةِ 

َ
ي

َ
الْح ةَ 

َ
ر

َ
�صَج

َ
و لِلاأَكْلِ،  دَةٍ 

ِّ
ي

َ
ج

َ
و ظَرِ  لِلنَّ

".
ِّ
ر ال�صَّ

َ
رِ و

ْ
رِفَةِ الْخَي

ْ
ع

َ
م

مِيعِ 
َ

 قَائِلًا: مِنْ ج
َ
 الإِلهُ اآدَم

ُّ
ب

َّ
ى الر

َ
�ص

ْ
اأَو

َ
تكوين 2: 16-17: "و

 فَلَا تَاأْكُلْ 
ِّ
ر ال�صَّ

َ
رِ و

ْ
رِفَةِ الْخَي

ْ
ع

َ
ةُ م

َ
ر

َ
ا �صَج

َّ
م اأَ

َ
ةِ تَاأْكُلُ اأَكْلًا، و نَّ َ

رِ الْج
َ
�صَج

وتُ."
ُ
تًا تَم

ْ
و

َ
 تَاأْكُلُ مِنْهَا م

َ
م

ْ
و

َ
كَ ي نَّ

مِنْهَا، لأَ

لَ  الُله  قَالَ  ا  قًّ َ
اأَح اأَةِ: 

ْ
ر

َ
لِلْم ة[ 

َّ
ي

َ
]الح  

ْ
"فَقَالَت  :3-1  :3 تكوين 

رِ 
َ
�صَج رِ 

َ
ثَم مِنْ  ةِ: 

َّ
ي

َ
لِلْح اأَةُ 

ْ
ر

َ
الْم فَقَالَتِ  ةِ؟  نَّ َ

الْج رِ 
َ
�صَج كُلِّ  مِنْ  تَاأْكُلَا 

ةِ فَقَالَ الُله: لَ  نَّ َ
طِ الْج

َ
�ص

َ
ةِ الَّتِي فِي و

َ
ر

َ
ج  ال�صَّ

ُ
ر

َ
ا ثَم

َّ
اأَم

َ
ةِ نَاأْكُلُ، و نَّ َ

الْج

وتَا."
ُ
 لِئَلاَّ تَم

ُ
اه

َّ
�ص

َ
لَ تَم

َ
تَاأْكُلَا مِنْهُ و
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ٌ
الِم

َ
لِ الُله ع

َ
وتَا! ب

ُ
اأَةِ: لَنْ تَم

ْ
ر

َ
ةُ لِلْم

َّ
ي

َ
تكوين 3: 4-6: "فَقَالَتِ الْح

نِ 
ْ
ارِفَي

َ
ع كَالِله  تَكُونَانِ 

َ
و ا 

َ
نُكُم

ُ
ي

ْ
اأَع  

ُ
تَنْفَتِح مِنْهُ  تَاأْكُلَانِ   

َ
م

ْ
و

َ
ي هُ  نَّ

اأَ

ةٌ 
َ
هِج

َ
هَا ب نَّ

اأَ
َ
دَةٌ لِلاأَكْلِ، و

ِّ
ي

َ
ةَ ج

َ
ر

َ
ج نَّ ال�صَّ

اأَ اأَةُ 
ْ
ر

َ
الْم اأَتِ 

َ
فَر  .

َّ
ر ال�صَّ

َ
 و

َ
ر
ْ
الْخَي

 ،
ْ
اأَكَلَت

َ
و رِهَا 

َ
ثَم مِنْ  فَاأَخَذَتْ  ظَرِ.  لِلنَّ ةٌ 

َّ
�صَهِي ةَ 

َ
ر

َ
ج ال�صَّ نَّ 

اأَ
َ
و ونِ، 

ُ
ي

ُ
لِلْع

هَا فَاأَكَلَ." 
َ
ع

َ
ا م �صً ْ

لَهَا اأَي
ُ

ج
َ
 ر

ْ
طَت

ْ
اأَع

َ
و

كَ  نَّ
اأَ كَ 

َ
لَم

ْ
اأَع نْ 

َ
م الإلَه[:   

ُّ
ب

َّ
]الر "فَقَالَ  و12:   11  :3 تكوين 

تَاأْكُلَ  لَ  نْ  اأَ تُكَ 
ْ
ي

َ
�ص

ْ
اأَو الَّتِي  ةِ 

َ
ر

َ
ج ال�صَّ مِنَ  اأَكَلْتَ  هَلْ  انٌ؟ 

َ
ي

ْ
ر

ُ
ع

مِنَ  طَتْنِي 
ْ
اأَع  

َ
هِي عِي 

َ
م لْتَهَا 

َ
ع

َ
ج الَّتِي  ةُ  اأَ

ْ
ر

َ
الْم  :

ُ
اآدَم فَقَالَ  مِنْهَا؟ 

 

ةِ فَاأَكَلْتُ."
َ
ر

َ
ج ال�صَّ

 
َ
ار

َ
انُ قَدْ �ص

َ
ذَا الإِنْ�ص

َ
 الإلِهُ: هُو

ُّ
ب

َّ
قَالَ الر

َ
تكوين 3: 22 و23: "و

مِنْ  اأْخُذُ 
َ
ي

َ
و  

ُ
دَه

َ
ي دُّ  ُ

م
َ
ي لَّهُ  َ

لَع الآنَ 
َ
و  .

َّ
ر ال�صَّ

َ
و  

َ
ر
ْ
الْخَي ارِفًا 

َ
ع ا  مِنَّ احِدٍ 

َ
كَو

لهُ   الإِ
ُّ

ب
َّ
هُ الر

َ
ج

َ
خْر دِ. فَاأَ

َ
ب ا اإِلَى الأَ َ

ي
ْ
ح

َ
ي

َ
كُلُ و اأْ

َ
ي

َ
ا و �صً ْ

اةِ اأَي
َ
ي

َ
ةِ الْح

َ
ر

َ
�صَج

�سَ الَّتِي اأُخِذَ مِنْهَا."
ْ
لَ الأَر

َ
م

ْ
ع

َ
دْنٍ لِي

َ
ةِ ع نَّ َ

مِنْ ج

 .
ِّ
ر وال�صَّ الخير  بمعرفة  نف�صه  دَ 

َ
اأَفْ�ص اآدم  اأنَّ  تُرينا  الآيات  هذه 

وقد قام، عقب ذلك، بتوريثنا هذا الف�صاد. ويجب علينا اأن نَفهم 

، واأنَّ 
ِّ
ر دَ نف�صه بمعرفة الخير وال�صَّ

َ
المعنى المق�صود باأنَّ اآدم اأفْ�ص

ا قد ف�صدت ب�صبب ذلك. نفو�صنا نحن اأي�صً

فْ�س 
َ
عة عن ر

ِّ
و

َ
ر

ُ
ة الم

َّ
1: 18-22 تلك الق�ص نَقراأ في رومية 

م عن ذلك. 
َ
 الذي نَج

ِّ
وحي

ُّ
 والر

ِّ
النَّا�س لله، وعن الف�صاد الأخلاقي
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التَّام  ف�س 
َّ
الر لهذا  بولُ�س  �صول 

َّ
الر ها 

ُ
ذْكُر

َ
ي التي  الأ�صباب  واأحد 

ة 
َ
الحِكْم دَّعون  َ

ي النَّا�س  اأنَّ  م عن ذلك، هو 
َ
نَج الذي  وللف�صاد  لله، 

 "
َ
هَلَاء

ُ
وا ج

ُ
ار

َ
 �ص

ُ
اء

َ
كَم

ُ
 ح

ْ
هُم نَّ

اأَ ونَ 
ُ
م

ُ
زْع

َ
 ي

ْ
ا هُم

َ
نَم

ْ
ي
َ
ب

َ
"و لِهم: 

ْ
ه

َ
رغم ج

 

كَماء 
ُ

نا ح ر اأنَّ
ِّ
دَم

ُ
تَغَطْرِ�س والم

ُ
نا الم

َ
م

ْ
)العدد 22(. لذلك، يبدو اأنَّ زَع

". و�صوف 
ِّ
ر ر وال�صَّ

ْ
رِفَة الخَي

ْ
ع

َ
عنى المق�صود بـ "م

َ
من دون الله هو الم

فينا.  ر 
ِّ
دَم

ُ
الم العتقاد  هذا  تاأثير  عن  الكتاب،  هذا  في  نَتحدَّث، 

. في  تَبِدٍّ
ْ
�ص

ُ
ل معه، ف�صي�صود علينا كطاغيةٍ م

ُ
�صِن التَّعام

ْ
فاإن لم نُح

" )الكبرياء والكتفاء 
ّ
ر ر وال�صَّ

ْ
رِفَة الخَي

ْ
ع

َ
وء ذلك، فاإنَّ عبارة "م �صَ

لِكَة.
ْ
ه

ُ
( تُ�صير اإلى طبيعتنا الخاطئة الم

ّ
اتي الذَّ

ويمكننا اأن نَرى هذا الموقف في النَّا�س في كلّ مكان. فهو 

الأ�صياء  جميع  على  الأحكام  دِر 
ْ

نُ�ص فنحن  حدودًا.  عرف 
َ
ي ل 

الآخرين  عن  بالنِّيابة  القرارات  اتِّخاذ  ونحاول  والأ�صخا�س، 

نَعتقد  نا  فاإنَّ الحقيقة،  وفي  معرفةً.  نفوقهم  نا  باأنَّ ا  مِنَّ ا  ظَنًّ

نا نَعرف اأكثر مِن الله نف�صه. وهناك م�صكلاتٌ عوي�صةٌ  اأحيانًا اأنَّ

اأنَّ  د 
َّ
ر

َ
ج

ُ
لم الحزن والألم،  الكثير مِن  ب 

ِّ
ب

َ
الكنائ�س وتُ�ص تَظْهَر في 

جهة نظره هي 
ُ
عرف كلّ �صيءٍ، واأنَّ و

َ
اأنه ي عتقد 

َ
اأحد الموؤمنين ي

ا.
ً
ائبة دائم

َّ
ال�ص

ة هذه في اأفكارنا فينعك�س تاأثيرها على 
َّ
�صكلة الخطي

ُ
وتبداأ م

 فِي نَفْ�صِهِ 
َ
ر

َ
ا �صَع

َ
هُ كَم نَّ

اأفعالنا. فنحن نَقراأ في اأمثال 23: 7: "لأَ

�صول بولُ�س في رومية 12: 2 اإنّه 
َّ
." لذلك، يقول لنا الر

َ
هكَذَا هُو
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اأنَّ كلمة  الحقيقة  وفي  اأذْهانِنا".  ديد 
ْ
"بتَج ر 

َّ
نَتغي اأن  لنا  ينبغي 

نيان "تَغْيير الفِكْر". 
ْ
تين تَع

َّ
ة مِن كلمتين يوناني �صتقَّ

ُ
توب" م

َ
"ي

�صتخدمة 
ُ
الم الثَّلاثة  �صطلحات 

ُ
الم نَفهم  اأن  علينا  ويجب 

ة"، 
َّ
"الخطي وهي:  ة، 

َّ
الخطي �صكلة 

ُ
م ف 

ْ
�ص

َ
لو الجديد  العهد  في 

�صطلحات 
ُ
ف هذه الم

ِّ
ر

َ
د". والآن، لِنُع

َ
�ص

َ
تيق"، و"الج

َ
و"الإنْ�صان الع

كلمة  تَخْدَم 
ْ
تُ�ص فعندما  دًا. 

ِّ
جي ونَفهمها  نَعرفها  لكي  الثَّلاثة 

ة" في العهد الجديد للاإ�صارة اإلى طبيعتنا الخاطئة، يجب 
َّ
"خَطِي

طَلَح 
ْ

�ص
ُ
م ا 

َّ
اأم  ."

ّ
ر وال�صَّ ر 

ْ
الخَي رِفَة 

ْ
ع

َ
"م تَعني:  ها  اأنَّ نَفهم  اأن  علينا 

ل 
ْ
نَ�ص مِنْ  لِدْنا 

ُ
و عندما  طبيعتنا  اإلى  �صير 

ُ
في تيق" 

َ
الع "الإنْ�صان 

م 
ُ
نْج

َ
كَماء، وكلّ ما ي

ُ
نا ح تيق هو اعتقادنا باأنَّ

َ
اآدم. فاإن�صاننا الع

ا  اأي�صً �صير 
ُ
ي د" 

َ
�ص

َ
"الج طَلَح 

ْ
�ص

ُ
م فاإنَّ  ا، 

ً
واأخير العتقاد.  ذلك  عن 

ل  تيق" 
َ
الع و"الإن�صان  "الج�صد"  اأنَّ  ومع  ة. 

َّ
الخطي م�صكلة  اإلى 

ة 
َّ
فَة الأ�صا�صي

ِّ
ا، فاإنَّ "الج�صد" هو ال�ص

ً
حملان المعنى ذاته تمام

َ
ي

 

تيق.
َ
للاإن�صان الع

نا  باأنَّ اعتقادنا  هو  الج�صد  بالج�صد؟  المق�صود  ما  اإذًا، 

وح(، 
ُّ
للر فقًا 

َ
و )ل  للج�صد  فقًا 

َ
و نَعي�س  وعندما  �صيء.  كلّ  نَعرف 

ة. 
َّ
الب�صري وبحكمتنا  وبقدراتنا،  باأنف�صنا،  ثقةً  دي 

ْ
نُب نا  فاإنَّ

حملان 
َ
ي  "

ّ
ر وال�صَّ ر 

ْ
الخَي عرفة 

َ
و"م "الج�صد"  فاإنَّ  المعنى،   وبهذا 

المعنى نف�صه.
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ويمكننا اأن نَرى ذلك في العهد القديم عندما بداأ مو�صى في 

قَدَّ�س بين 
ُ
ريعة هي العهد الم ريعة لبني اإ�صرائيل )وال�صَّ اإعطاء ال�صَّ

عب  ال�صَّ نف�صلة، قال 
ُ
نا�صباتٍ م

ُ
اإ�صرائيل والله(. ففي ثلاث م بني 

لُ" )خروج 19: 8، 24: 3، 7(. 
َ
 نَفْع

ُّ
ب

َّ
 بِهِ الر

َ
ا تَكَلَّم

َ
لمو�صى: "كُلُّ م

ا مِن ثقتهم باأنف�صهم ودالًّ على 
ً
بع، كان ذلك الكلام نابع وبالطَّ

هم غير قادرين  ن اأنَّ
َّ
د. فمع مرور الوقت، تَبي

َ
�ص

َ
لُكون بالج

ْ
�ص

َ
هم ي اأنَّ

ا 
ً
كبير ع�صيانًا  اأظهروا  هم  اإنَّ بل  ا؛ 

ً
تمام ريعة  ال�صَّ اإطاعة  على 

الحقيقة  الأكبر مِن تاريخهم. وفي  الجزء  طَوال   
َّ
ا�صتمر وارتدادًا 

ا على 
ً
�صنة تقريب اأربعين  اأن يموت مو�صى، وبعد مرور  ل 

ْ
قَب ه  اأنَّ

عب هذه النُّبوءة  ريعة على جبل �صيناء، قال مو�صى لل�صَّ اإعطاء ال�صَّ

تُ 
ْ
م

َ
�سَ الَّتِي اأَقْ�ص

ْ
 الأَر

ُ
نِّي اأُدْخِلُهُم

التي و�صعها الله على ل�صانه: "لأَ

نُونَ، 
َ
م

ْ
�ص

َ
ي

َ
و ونَ 

ُ
ع

َ
�صْب

َ
ي

َ
و كُلُونَ  اأْ

َ
فَي لًا، 

َ
�ص

َ
ع

َ
و نًا 

َ
لَب ةَ  الْفَائِ�صَ ائِهِمِ، 

َ
لآب

نْكُثُونَ 
َ
ي

َ
و بِي  ونَ 

ُ
زْدَر

َ
ي

َ
و دُونَهَا 

ُ
ب

ْ
ع

َ
ي

َ
و ى 

َ
اأُخْر اآلِهَةٍ  اإِلَى  لْتَفِتُونَ 

َ
ي  

َّ
ثُم

دِي" )تثنية 31: 20(. 
ْ
ه

َ
ع

اإلى  �صير 
ُ
ي الجديد  العهد  اأنَّ  ذلك  مِن  نَ�صتنتِج  اأن  ويمكننا 

تَّكِل على ذاته.  َ
د" لأنَّ الج�صد ي

َ
�ص

َ
طَلَح "الج

ْ
�ص

ُ
طبيعتنا الخاطئة بم

كماء 
ُ

نا ح نا نَعتقد اأنَّ ز في التِّكال على الذَّات هي اأنَّ
َ
مة الأبر

ِّ
وال�ص

ة في اأغلب 
َّ
ونَعرف كلّ �صيء. ومع اأنَّ هذا العتقاد عارٍ مِن ال�صح

ا.
ً
ه موجودٌ لدينا جميع الأوقات، فاإنَّ
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ِّ
ب في ظهور هذا المر�س الروحي

َّ
ب

َ
كان اأبونا اآدم هو الذي تَ�ص

نا لم نَكُن قد  مة. ومع اأنَّ
َّ
ر

َ
ح

ُ
جرة الم في حياتنا عندما اأكَلَ مِن ال�صَّ

ا لأنه هو  د اآدم نف�صه، فقد ف�صدنا نحن اأي�صً
َ
د عندما اأفْ�ص

ْ
ع

َ
لِدْنا ب

ُ
و

بيعة الخاطئة اإلينا  . وبذلك، فقد انتقلت الطَّ
ِّ
راأ�س الجن�س الب�صري

ل اآدم.
ْ
لِدْنا مِن نَ�ص

ُ
ل والولدة عندما و

ْ
م

َ
ة الح

َّ
مِن خلال عملي



الفصل الرَّابع
فْن، والقيامة،  لْب، والدَّ  الصَّ

والجُلوس مع المسيح

نا، 
ْ
لِب

ُ
ل ي�صوع، فقد �ص

ْ
نا اإلى نَ�ص

ْ
م

َ
م ا اأنه عندما انْ�صَ

ًّ
لقد راأينا تَو

 باعتباره "اآدم الأخير" 
َ
لِب

ُ
نا قد �ص

َّ
ب

َ
نا. وهذا كُلُّه لأنَّ ر

ْ
ا، وقُم ودُفِنَّ

اأمورٍ  اأربعة  خبرنا 
ُ
ي المقدَّ�س  والكتاب   .

ِّ
وحي

ُّ
الر ل 

ْ
�ص النَّ راأ�س   -

 
لْبِنا:

َ
عن �ص

لْبِنا هو 
َ

خبرنا به الكتاب المقدَّ�س عن �ص
ُ
ل الذي ي

َّ
الأمر الأو

الِمِينَ هذَا: 
َ
�صول بولُ�س يقول: "ع

َّ
لِب. فالر

ُ
تيق قد �ص

َ
اأنَّ اإن�صانَنا الع

تيق 
َ
هُ" )رومية 6: 6(. واإن�صانُنا الع

َ
ع

َ
 م

َ
لِب

ُ
تِيقَ قَدْ �ص

َ
انَنَا الْع

َ
نَّ اإِنْ�ص

اأَ

 – الأولى  الولدة  لِدنا 
ُ
و لْنا عليها عندما 

َ
�ص

َ
التي ح بيعة  الطَّ هو 

تيق 
َ
لْب اإن�صاننا الع

َ
ل اآدم. لكِنْ يجب عليك اأن تَعرف اأنَّ �ص

ْ
مِن نَ�ص
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دَ الموؤمنون 
َ
ا، لما كاب

ً
ا. فلو كان هذا �صحيح

ً
عني زَواله تمام

َ
ل ي

ة. وفي الوقت نف�صه، رغم عدم 
َّ
ون ب�صبب م�صكلة الخطي

ُّ
الم�صيحي

مِن  تجريده  بالإمكان  �صار  فقد  ا، 
ً
تمام تيق 

َ
الع اإن�صاننا  زَوال 

ر منه اأكثر فاأكثر مِن خلال 
َّ
ته. ونتيجة لذلك، يمكننا اأن نَتحر

َّ
قو

اتِّحادنا بالم�صيح اأكثر فاأكثر.

خبرنا به 
ُ
ل ذِكْرٍ للاأمر الثَّاني الذي ي

َّ
ونَجِد في رومية 6: 2 اأو

ة: 
َّ
رنا اأمواتًا عن الخطي نا �صِ لْبِنا، وهو اأنَّ

َ
قَدَّ�س عن �ص

ُ
الكتاب الم

نُ 
ْ
ا�صَا! نَح

َ
ةُ؟ ح

َ
م

ْ
 النِّع

َ
 تَكْثُر

ْ
ةِ لِكَي

َّ
قَى فِي الْخَطِي

ْ
اذَا نَقُولُ؟ اأَنَب

َ
"فَم

دُ فِيهَا؟" ونَقراأ في رومية 
ْ
ع

َ
فَ نَعِي�سُ ب

ْ
ةِ، كَي

َّ
نِ الْخَطِي

َ
تْنَا ع

ُ
ذِينَ م الَّ

وبعد  ة"(. 
َّ
ل الخَطِي

ْ
ة" )اأو "لأج

َّ
6: 10 اأنَّ ي�صوع قد مات "للخَطِي

و�صينا في 
ُ
ة، فاإنّه ي

َّ
�صول بولُ�س اإنَّ ي�صوع مات للخطي

َّ
اأن يقول الر

ة. 
َّ
دَد 6: 11( باأن نَح�صب اأنف�صنا اأمواتًا عن الخطي

َ
الحال )في الع

عني النف�صال عنه.
َ
والموت عن �صيءٍ ما ي

نا للعالم. 
ْ
لِب

ُ
نا �ص لْبِنا، وهي اأنَّ

َ
ة الثَّالثة ل�ص

َ
م

ِّ
ناأتي الآن اإلى ال�ص

اأنَْ  لِي  ا�صَا 
َ
فَح جِهَتِي،  مِنْ  ا 

َّ
م اأَ

َ
"و قائلًا:  �صْهَد 

َ
ي بولُ�س  �صول 

َّ
فالر

 
ُ
الَم

َ
الْع  

َ
لِب

ُ
قَدْ �ص بِهِ  الَّذِي  �صِيحِ، 

َ
الْم وعَ 

ُ
�ص

َ
ي نَا 

ِّ
ب

َ
ر لِيبِ 

َ
اإلَِّ بِ�ص  

َ
اأفَْتَخِر

 تُ�صير كلمة "العالم" 
َ
ة 6: 14(. لكِنْ اإلم

َّ
الَمِ" )غلاطي

َ
اأنََا لِلْع

َ
لِي و

لُكون في 
ْ
�ص

َ
هنا؟ اإنَّ العالم يتاألَّف مِن جميع الأ�صخا�س الذين ل ي

عي�صون في الج�صد، 
َ
ين الذين ي

ِّ
وح. لذلك، فاإنَّ الموؤمنين الم�صيحي

ُّ
الر

العالم. وقد يكون  اإلى  ا 
ً
نْتَمون جميع

َ
ي خَلَّ�صين،  ُ

الم  غير 
َ

والنَّا�س
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هم  ا منك. ومع اأنَّ ون( قريبين جدًّ
ُّ
ون )اأو الدُّنيوي

ُّ
الأ�صخا�س العالمي

بعِدونا 
ُ
ا اأن ي حتمل جدًّ

ُ
ظهرون كاأ�صخا�س �صالحين، فمِن الم

َ
قد ي

ا نُدرك.
َّ
. لذلك، قد يكون تاأثير العالم فينا اأكبر مِم

ِّ
عن م�صيئة الرب

نا  اأنَّ فهو  لْبِنا 
َ

�ص عن  لَّمه  َ
نَتع الذي  والأخير  ابع 

َّ
الر الأمر  ا 

َّ
اأم

هناك  لذلك،  ريعة(.  ال�صَّ )اأو  للنَّامو�س  فقًا 
َ
و �س 

ْ
ي

َ
الع عن  نا 

ْ
لِب

ُ
�ص

�س 
ْ
ي

َ
الع عن  تْنا 

ُ
م اأننا  نُدرك  عندما  نَفرح  تَجعلُنا  عديدة  اأ�صباب 

ب النَّامو�س.
َ
�ص

َ
بِح

مِن  قَّ  َ
الح هذا  بولُ�س  �صول 

َّ
الر ن 

ِّ
ي
َ
ب

ُ
ي  ،4-1  :7 رومية  وفي 

والمراأة.  ل 
ُ

ج
َّ
الر بين  الزَّواج  وهو  ب�صيطٍ،  ت�صبيهٍ  ا�صتخدام  خلال 

ج 
َّ
حِقُّ لها اأن تَتزو

َ
ةً، وي

َّ
ر

ُ
فعندما يموت الزَّوج، تَ�صير الزَّوجة ح

رت 
َّ
ر

َ
تَح الزَّوج، بل هي قد  لْطة ذلك 

ُ
�ص دْ تحت 

ُ
تَع لم  ثانيةً. فهي 

�صبيه، فاإنَّ  ج مِن �صخ�سٍ اآخر. وبح�صب هذا التَّ
َّ
ويمكنها اأن تتزو

هُما  والثَّاني  ل 
َّ
الأو والزَّوجان  الزَّوجة.  هو   

َّ
الم�صيحي الموؤمنَ 

موتها  هو  الزَّوجة  ر 
ِّ
ر

َ
ح

ُ
ي وما  التَّوالي.  على  والم�صيح  النَّامو�س 

قد  ين، 
ِّ
م�صيحي كموؤمنين  نا،  اأنَّ هو  هنا  �صبيه  والتَّ ا. 

ًّ
�صخ�صي هي 

تيح لنا 
ُ
لْبِنا مع الم�صيح. وهذا ي

َ
تْنا عن النَّامو�س مِن خلال �ص

ُ
م

ة الجديدة مع 
َّ
ة النَّامو�س. وهذه العلاقة الزوجي

َّ
ر مِن عبودي

ُّ
التحر

 لله.
ُ
ا لنا، تُثْمِر

ً
الم�صيح، باعتباره زوج
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القواعد  راعاة 
ُ
ة مِن خلال م

َّ
الم�صيحي وعندما نعي�س حياتنا 

ع عبئًا ثقيلًا  نا نَ�صَ )اأو مِن خلال محاولة تطبيق النَّامو�س(، فاإنَّ

"�صاأفعل ذلك  لِ�صان حال قلبنا هو:  اأنَّ  عني 
َ
اأنف�صنا. وهذا ي على 

النَّامو�س  عن  موتنا  فاإنَّ  لذلك،  ذلك".  اأفعل  "لن  اأو  بنف�صي!" 

المقدَّ�س  الكتاب  و�صايا  تطبيق  محاولة  مِن  رنا 
ُّ
ر

َ
تَح عني 

َ
ي

�صَر، 
َ
الب بقوانين  د 

ُّ
التقي مِن محاولة  رنا 

َّ
ر

َ
تَح فقد  ة. 

َّ
الذاتي تنا 

َّ
بقو

تَّى مِن محاولة  َ
ومِن محاولة القيام باأف�صل ما لدينا لي�صوع، وح

مِن   
ٌ
ر

ُّ
ر

َ
تَح النَّامو�س هو  الحة. فموتنا عن 

َّ
ال�ص بالأعمال  القيام 

ة. 
َّ
الج�صد ومِن جميع قدراته الماأ�صاوي

قدَّ�س 
ُ
اإنَّ الكتاب الم لَب مع الم�صيح فح�صب، بل 

ْ
نا لم نُ�ص لكنَّ

ا  نا دُفِنَّا معه. فنحن نَقراأ في رومية 6: 4: "فَدُفِنَّ ا اأنَّ خبرنا اأي�صً
ُ
ي

في  �صْ ُ
قت�صي التَّنويه اإلى اأنَّ دَفْنَنا ي

َ
تِ." وي

ْ
و

َ
ةِ لِلْم

َّ
ودِي

ُ
م

ْ
ع

َ
هُ بِالْم

َ
ع

َ
م

 
َ
لِب

ُ
ه �ص تيق لأنَّ

َ
ة على نُ�صرتنا على اإن�صاننا الع

َّ
مزيدًا مِن الأهمي

لدَفْنِنا هو  قدَّ�س 
ُ
الم الكتاب  قَدِّمه 

ُ
ي الذي  الوحيد  بب 

َّ
وال�ص ودُفِن. 

هُ 
َ
ع

َ
م ا  "فَدُفِنَّ  :4  :6 رومية  في  نَقراأ  فنحن  للقيامة.  ال�صتعداد 

دِ 
ْ
ج

َ
بِم اتِ، 

َ
و

ْ
 مِنَ الأَم

ُ
�صِيح

َ
الْم  

َ
اأُقِيم ا 

َ
تَّى كَم َ

تِ، ح
ْ
و

َ
لِلْم ةِ 

َّ
ودِي

ُ
م

ْ
ع

َ
بِالْم

اةِ."
َ
ي

َ
ةِ الْح ا فِي جِدَّ �صً ْ

نُ اأَي
ْ
لُكُ نَح

ْ
الآبِ، هكَذَا نَ�ص

وهذا  الأموات.  مِن  القيامة  نَختبر  لكي  فْن  الدَّ نا 
ْ
ر
َ
اختَب لقد 

قدِّمةً لدرا�صةٍ عن قيامتنا 
ُ
لُح م

ْ
�ص

َ
 نِقا�سٍ عن دَفْنِنا ي

َّ
يعني اأنَّ اأي

�صول بولُ�س الكلمات التَّالية: 
َّ
كتب الر

َ
ة. وفي رومية 6: 5، ي

َّ
الروحي
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ا  �صً ْ
اأَي  

ُ
ير نَ�صِ تِهِ، 

ْ
و

َ
م هِ 

ْ
بِ�صِب هُ 

َ
ع

َ
م حِدِينَ  تَّ ُ

م نَا 
ْ
ر �صِ قَدْ  ا  كُنَّ اإِنْ  هُ  نَّ

"لأَ
اأعطى  الله  اأنَّ  هي  و5   4  :6 رومية  في  �صالة 

ِّ
والر تِهِ." 

َ
ام

َ
بِقِي

الحياة  جِدَّة  في  لوك 
ُّ
لل�ص ن 

ْ
ي

َ
اللاَّزِم ة 

َّ
والقو المتياز  الموؤمنين 

هُم. ومع اأنَّ موتنا وقيامتنا 
ُّ
ب

َ
لأنهم اأُقيموا مِن الأموت كما قام ر

ان. 
َّ
دِي

َ
�ص

َ
ج وقيامته  موته  فاإنَّ  وقيامته،  ي�صوع  موت  �صبهان 

ُ
ي

الله  فروح  للكلمة.   
ِّ
الروحي عنى 

َ
بالم نا 

ْ
وقُم تْنا 

ُ
م فقد  نحن،  ا 

َّ
اأم

ا فينا في اللَّحظة التي اهتدينا فيها اإلى ي�صوع الم�صيح. 
ًّ
ي

َ
�صار ح

لَنا اأحياء في الم�صيح.
َ
ع

َ
وبذلك، فقد ج

ة 
َّ
ة لجميع الموؤمنين، فهي ثُلاثي

َّ
 القيامة الروحي

ُّ
خُ�س

َ
وفيما ي

ات. 
َّ
ماوي

َّ
ال�ص في  نا 

َ
لَ�ص

ْ
واأج نا، 

َ
واأقام الُله،  يانا 

ْ
اأح فقد  الأبعاد. 

يِهِ فح�صب، 
ْ
ح

ُ
 مِن الأموات، فهو لم ي

َ
 الم�صيح

ُ
 الُله الآب

َ
فعندما اأقام

مينه. لذلك، يجب علينا اأن 
َ
هُ عن ي

َ
لَ�ص

ْ
بل اأقامه مِن الأموات، واأَج

 مع الم�صيح 
ُ

نا الُله الآب
َ
لَ�ص

ْ
نَفهم معنى جلو�صنا مع الم�صيح. فقد اأج

اه واتِّحادنا به. 
ّ
لحظة قبولنا اإي

ل  �صَكِّ
ُ
ي بالم�صيح  اتِّحادنا  ر�صالة  مِن  زء 

ُ
الج هذا  اأنَّ  ويبدو 

�صول بولُ�س مِن 
َّ
لِّي الر َ

�ص
ُ
التحدِّي الأكبر لأذهاننا. لذلك، عندما ي

دركوا 
ُ
ى اأن ي

َ
�ص

َ
ع لأجلهم ع

َّ
ر تَ�صَ

َ
�س، فاإنّه ي

ُ
اأجل الموؤمنين في اأف�ص

فهي  و20(.   19  :1 �س 
ُ
)اأف�ص لهم  تاحة 

ُ
الم الفائقة  القُدرة  ظَمة 

َ
ع

تاحة 
ُ
ت في ي�صوع الم�صيح، وهي لي�صت م

َ
القُدرة ذاتها التي اأُظْهِر

�صول 
َّ
والر الله.  على  التِّكال  على  داومون 

ُ
ي الذين  للموؤمنين  اإلَّ 
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مِلَهُ فِي 
َ
تِهِ الَّذِي ع

َّ
ةِ قُو لِ �صِدَّ

َ
م

َ
 ع

َ
ب

َ
�ص

َ
ف ذلك بالقول: "ح �صِ

َ
بولُ�س ي

اتِ، 
َّ
اوِي

َ
م

َّ
مِينِهِ فِي ال�ص

َ
نْ ي

َ
هُ ع

َ
لَ�ص

ْ
اأَج

َ
اتِ، و

َ
و

ْ
هُ مِنَ الأَم

َ
قَام �صِيحِ، اإِذْ اأَ

َ
الْم

 فِي 
َ

�س
ْ
ى لَي

َّ
م

َ
�ص

ُ
مٍ ي

ْ
كُلِّ ا�ص

َ
ادَةٍ، و

َ
�صِي

َ
ةٍ و

َّ
قُو

َ
لْطَانٍ و

ُ
�ص

َ
ةٍ و

َ
ا�ص

َ
قَ كُلِّ رِي

ْ
فَو

تَ 
ْ
ءٍ تَح

ْ
 كُلَّ �صَي

َ
ع اأَخْ�صَ

َ
ا، و �صً ْ

اأَي لِ 
َ
تَقْب

ْ
�ص

ُ
لْ فِي الْم

َ
هْرِ فَقَطْ ب هذَا الدَّ

�س 1: 20-22(. وب�صبب اتِّحاد الموؤمنين بالم�صيح، 
ُ
هِ" )اأف�ص

ْ
ي

َ
قَدَم

جل�صون 
َ
ة القيامة لأنهم ي

َّ
متلئة بقو

ُ
ختبروا الحياة الم

َ
يمكنهم اأن ي

لْطَان.
ُّ
يادة وال�ص

ِّ
ع ال�ص �صِ

ْ
و

َ
معه في م



الفصل الخامس
كيف نختبر النِّعمة؟

 
َّ
الحقيقي عنى 

َ
الم فهمون 

َ
ي ل  الموؤمنين  بع�س  اأنَّ  مع 

لْبِهِم، 
َ

�ص مزايا  بع�س  ختبرون 
َ
ي هم  فاإنَّ بالم�صيح،  لتِّحادهم 

اإذا  اإلَّ  المزايا  هذه  جميع  نَختبر  لن  لكِنَّنا  وقيامتهم.  ودَفْنِهِم، 

نا نَنال الخلا�س  فقًا لما تو�صينا به كلمة الله. فكما اأنَّ
َ
لَكنا و

َ
�ص

نا، 
َ
لْب

َ
نا نَختبر �ص مِن خلال التعلُّم عن الم�صيح والإيمان به، فاإنَّ

ة 
َّ
رِدُ الحديث عن هذه العملي

َ
ريقة ذاتها. وي ودَفْنَنا، وقيامتنا بالطَّ

وهذا الختبار في رومية 6: 13-11.

تنا 
َّ
م�صوؤولي هو  عليه  ز  كِّ

َ
نُر اأن  ينبغي  الذي  ل 

َّ
الأو والأمر 

وهناك  نا. 
ْ
وقُم ا،  ودُفِنَّ نا، 

ْ
لِب

ُ
�ص قد  نا  باأنَّ نوؤمن  اأن  في  ودورنا 

وا 
ُ
�صِب

ْ
ا اح �صً ْ

ي اأَ  
ْ
اأَنْتُم اأن، الأولى هي: "كَذلِكَ  تان في هذا ال�صَّ

َّ
و�صي
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نَا" 
ِّ
ب

َ
وعَ ر

ُ
�ص

َ
�صِيحِ ي

َ
 لِِله بِالْم

ً
اء

َ
ي

ْ
ح لكِنْ اأَ

َ
ةِ، و

َّ
نِ الْخَطِي

َ
اتًا ع

َ
و

ْ
م  اأَ

ْ
كُم

َ
اأَنْفُ�ص

واأحياء لله  ة 
َّ
الخطي عن  اأموات  نا  باأنَّ فاإيماننا   .)11  :6 )رومية 

نا لن نُخطئ ثانيةً، ول هو توبة عن  هو لي�س وعدًا نَقطعه لله باأنَّ

 

فْناها.
َ
ةٍ اقتر

َّ
خطي

ة 
َّ
الخطي عن  تْنا 

ُ
م قد  نا  باأنَّ باإيماننا  تعلَّق 

َ
ي ته 

َّ
م

ُ
بِر فالأمر 

ة. لذلك، اإذا لم نوؤمن 
َّ
ا اأنَّ هذه و�صي رنا اأحياء لله. لحِظ اأي�صً و�صِ

يانٍ لله.
ْ

نا نعي�س حالة عِ�ص باأنَّ هذا �صحيح، فاإنَّ

 
ْ
اتِكُم

َ
ذَو وا 

ُ
"قَدِّم  :13 العدد  في  فنَجِدُها  الثَّانية  ة 

َّ
الو�صي ا 

َّ
اأم

جمله، 
ُ
اتِ." واإذا نَظَرنا اإلى �صِياق النَّ�س بم

َ
و

ْ
اءٍ مِنَ الأَم

َ
ي

ْ
لِله كَاأَح

�صول بولُ�س يقول اإنّه يجب علينا اأن نُقَدِّم ذواتنا لله 
َّ
نُلاحظ اأنَّ الر

لِبوا، ودُفِنوا، وقاموا. 
ُ

كاأ�صخا�سٍ �ص

�صتخدمها 
َ
ي التي  �صِبوا"، 

ْ
"اح كلمة  اأنَّ  اإلى  التَّنويه  قت�صي 

َ
وي

تَطبيقًا  ا  مِنَّ تَقت�صي  ة 
َّ
ي �صِ

َ
و هي   ،11 العدد  في  بولُ�س  �صول 

َّ
الر

عن  اأموات  نا  اأنَّ لحظة  كلّ  في  نوؤمن  اأن  علينا  فيجب  ا. 
ًّ
م�صتمر

 في اإخْ�صاع ذواتنا 
َّ
ة واأحياء لله. كما يجب علينا اأن ن�صتمر

َّ
الخطي

تين.
َّ
لله في اأثناء اإطاعتنا لهاتين الو�صي

اإطاعة  باأنَّ  لدينا  ا 
ً
انطباع تَترك  الموؤمنين  مِن  فئة  وهناك 

 
َّ
ح

َ
ةً في حياتنا. لكِنْ لو �ص

َّ
ر

َ
لٌ نقوم به م

َ
م

َ
تين هي ع

َّ
هاتين الو�صي

نذ لحظة اإيمانه ب�صخ�س 
ُ
ةٍ دائمةٍ م

َ
ر

ْ
ذلك، لعا�س الموؤمن في نُ�ص
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اآخر يومٍ في حياته على  اإلى  به،  واتِّحاده  الم�صيح  ي�صوع   
ِّ

الرب

النطباع  هذا  فاإنَّ  ذلك،  ة 
َّ
ح �صِ عدم  ء 

ْ
و �صَ في  لكِنْ  الأر�س. 

�صاعد الموؤمن في �صيء.
ُ
ا ول ي

ًّ
الخاطئ لي�س كِتابي

نَّ 
�صول بولُ�س الكلمات التَّالية: "لأَ

َّ
وفي رومية 8: 2، كَتَب الر

و�سِ 
ُ
نَام مِنْ  تَقَنِي 

ْ
اأَع قَدْ  وعَ 

ُ
�ص

َ
ي �صِيحِ 

َ
الْم اةِ فِي 

َ
ي

َ
الْح وحِ 

ُ
 ر

َ
و�س

ُ
نَام

عمل في حياة 
َ
القُدُ�س ي وح 

ُّ
الر اأنَّ  عني 

َ
ي تِ." وهذا 

ْ
و

َ
الْم

َ
و ةِ 

َّ
الْخَطِي

وذلك  ياة"(. 
َ
الح "روحِ  نامو�سِ  قت�صى 

ُ
بم الموؤمنين  جميع 

اتِّحادنا  خلال  مِن  ا�صةً 
َّ
في حياةً  منحنا 

َ
ي الذي  هو  النَّامو�س 

نا  باأنَّ اليوم  طَوال  رنا  ذَكِّ
ُ
ي القُدُ�س  وح 

ُّ
الر فاإنَّ  لذلك،  بالم�صيح. 

القُدُ�س  وح 
ُّ
الر نا 

ُ
ر ذَكِّ

ُ
ي وعندما  لله.  واأحياء  ة، 

َّ
الخطي عن  اأمواتٌ 

رهن 
َ
ب

ُ
ي عامِلٍ  باإيمانٍ  نتجاوب معه  اأن  علينا  ، يجب  قِّ َ

الح بهذا 

رنا اأحياء لله.  ة و�صِ
َّ
تْنا عن الخطي

ُ
نا م اأنَّ

بيدًا 
َ
نا نَ�صير ع اأنَّ �صول بولُ�س 

َّ
خبرنا الر

ُ
وفي رومية 6: 16، ي

نا  ا باأنَّ
ً
ا وتَكرار

ً
ا. لذلك، عندما نوؤمن مِرار

ً
ا وتَكرار

ً
لكُلِّ ما نَفعله مِرار

رنا اأحياء لله، �صنَ�صير – في نهاية المطاف  ة و�صِ
َّ
تنا عن الخطي

ُ
م

لوك 
ُّ
مِن ذلك ال�ص

ْ
هَي

ُ
– عبيدًا لذلك الإيمان. بعبارةٍ اأخرى، �صوف ي

ة ت�صتغرق وقتًا طويلًا. 
َّ
وذلك الفِكْر على حياتنا. لكنَّ هذه عملي

اليوم،  بداية  في  كالتَّالي:  فهي  المبداأ  هذا  عمل  طريقة  ا 
َّ
اأم

لْبنا، ودَفْنِنا، وقيامتنا. ونحن نتجاوب 
َ

وح القُدُ�س ب�ص
ُّ
نا الر

ُ
ر ذَكِّ

ُ
ي
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ُّ
�صتمر

َ
معه مِن خلال تاأكيد انطباق هذه الأمور علينا. بعد ذلك، ي

اليوم.  طَوال  الثَّلاث  الحقائق  بهذه  تذكيرنا  في  القُدُ�س  وح 
ُّ
الر

وفي بداية الأمر، قد نق�صي ب�صع �صاعاتٍ دون اأن نُدْرك ح�صور 

نا نَعتاد على  الله واتِّحادنا بالم�صيح. لكِنْ مع مرور الوقت، فاإنَّ

اأحياء لله. والإيمان  نا 
ْ
ر ة و�صِ

َّ
الخطي تْنا عن 

ُ
نا قد م باأنَّ الإيمان 

وباأنَّ  ة، 
َّ
الخطي عن  تْنا 

ُ
م نا  باأنَّ نوؤمن  اأن  يعني  نا 

ْ
لِب

ُ
�ص قد  نا  باأنَّ

نا للنَّامو�س. 
ْ
لِب

ُ
نا للعالم، و�ص

ْ
لِب

ُ
لِب. فقد �ص

ُ
تيق قد �ص

َ
اإن�صاننا الع

ة لطبيعتنا الخاطئة، فقد 
َّ
العبودي رنا مِن 

ُّ
ر

َ
تَح  

ُّ
خُ�س

َ
ي وفيما 

اإن�صاننا  اأنَّ  مِن خلال حقيقة  ة 
َّ
ري

ُ
الح ا عن هذه  اأي�صً التَّعبير   

َّ
تَم

لِب. 
ُ

 عنه في حياتنا قد �ص
َ
دُنا وكلّ ما نَتَج

َ
�ص

َ
لِب. فج

ُ
تيق قد �ص

َ
الع

الخاطئة.  طبيعتنا  على  �صاعفةً 
ُ
م ةً 

َ
ر

ْ
نُ�ص تُعطينا  الفكرة  وهذه 

ت.
َ
لِب

ُ
ها قد �ص فنحن اأمواتٌ مِن جِهَة طبيعتنا الخاطئة لأنَّ

على  غَمين 
ْ
ر

ُ
م ل�صنا  نا  اأنَّ نوؤمن  اأن  با�صتطاعتنا  باتَ  لذلك، 

نا  ة. وهذا ل يعني اأنَّ
َ
زْرِي

ُ
اقتراف الخطايا التي تَجعلنا في حالةٍ م

غَمين على 
ْ
ر

ُ
نا نوؤمن اأننا ل�صنا م نا لن نُخطئ ثانيةً. لكنَّ نوؤمن باأنَّ

ة.
َّ
اقتراف الخطي

ويمكنك اأن تبداأ بتطبيق مبداأ الإيمان هذا في الحال. ونحن 

ة. فلا 
َّ
لْطان الخطي

ُ
ا على الخ�صوع ل�ص

ً
غَم

ْ
ر

ُ
دْ م

ُ
ك لم تَع نَ�صْكُر الله لأنَّ

رارة، اأو 
َ
ب، اأو الم ة، اأو الغَ�صَ

َ
ر
ْ
ر بالخوف، اأو الغَي

ُ
 بك اأن تَ�صْع

ُ
دُر

ْ
ج

َ
ي
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ة 
َّ
ة خطي

ّ
دًا لأي

ْ
ب

َ
هوة، اأو اأن ت�صير ع متلئ قلبك بال�صَّ

َ
القلق، اأو اأن ي

ةً. 
َ
زْرِي

ُ
مِن �صاأنها اأن تَجعل حياتك م

ا. وهذا  لِب، فقد دُفِن اأي�صً
ُ

تيق قد �ص
َ
وفَ�صلًا عن اأنَّ اإن�صاننا الع

الُله  قيمنا 
ُ
ي لكي  ا  ودُفِنَّ نا 

ْ
لِب

ُ
�ص فقد  للقيامة.  ا�صتعدادٌ  هو  الدَّفْن 

وح 
ُّ
�س 2: 4-7 اأنَّ الر

ُ
رِه. ونقراأ في اأف�ص �صَ ْ

ح
َ
لِ�صنا في م

ْ
ج

ُ
 وي

ُ
الآب

معه  نا 
َ
واأجلَ�ص الأموات  مِن  الله  اأقامنا  وقد  فينا.  كُن 

ْ
�ص

َ
ي القُدُ�س 

ات.  
َّ
ماوي

َّ
في ال�ص

�صِيحِ 
َ
الْم فِي  اتِ 

َّ
اوِي

َ
م

َّ
ال�ص فِي  هُ 

َ
ع

َ
م نَا 

َ
لَ�ص

ْ
ج اأَ

َ
و هُ، 

َ
ع

َ
م نَا 

َ
اأَقَام

َ
"و

فَمِنَ  الآية.  الموؤمنين هذه  فهم بع�س 
َ
ي 6(. قد ل  وعَ" )العدد 

ُ
�ص

َ
ي

حياةً  يحيا  اأن  �صخ�سٍ   
ِّ
لأي يمكن  اأنه  ل 

َّ
نَتخي اأن  ا  جدًّ عب 

َّ
ال�ص

هذه  ن�صتحقُّ  ل  اأننا  نعتقد  قد  اأو  الله.  ر  �صَ ْ
ح

َ
م في  كهذه  مجيدةً 

 
ّ

خُ�س
َ
ي ما  كلّ  اأنَّ  ا 

ً
دوم ر  نتذكَّ اأن  علينا  يجب  لكِنْ  كات.  

َ
ر
َ
الب

ه.  نا ن�صتحقُّ ة مِن الله. فنحن لم نَح�صل عليه لأنَّ
َ
خلا�صنا هو هِب

ه  لأنَّ الله  نَ�صكُر  واأن  اإيمانٍ،  خطوة  نخطو  اأن  علينا  يجب  لذلك، 

ات.
َّ
ماوي

َّ
نا مع الم�صيح في ال�ص

َ
لَ�ص

ْ
اأج

ء هذا الكلام عن اتِّحادنا بالم�صيح، قد تت�صاءل: "اإن 
ْ
و وفي �صَ

نا، لماذا يجب علينا اأن نوؤمن باأنَّ هذه 
ْ
ا واأقُِم نا ودُفِنَّ

ْ
لِب

ُ
ا قد �ص كُنَّ

ا 
ً
الأمور تَنطبق علينا لكي نَختبرها؟" في الحقيقة اأنَّ هناك اأمور

تها!
َّ
ح ة ل يمكننا اأن نَختبرها ما لم نوؤمن ب�صِ

َّ
في الحياة الم�صيحي
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القانون  هذا  على  دًا 
ِّ
جي مثلًا  الخطايا  غُفران  يكون  وقد 

ما فعلت 
َّ
ب

ُ
ةٍ اقترفتها؟ ر

َّ
ة بخطي

َّ
ر

َ
. فهل اعترفتَ اأكثر مِن م

ِّ
الروحي

في  نقراأ  ت خطاياك؟ 
َ
غُفِر متى  لكِنْ  منا�صبة.  مِن  اأكثر  في  ذلك 

تَّى  َ
ح ادِلٌ، 

َ
ع

َ
و اأَمِينٌ   

َ
فَهُو انَا 

َ
بِخَطَاي فْنَا 

َ
تَر

ْ
اع "اإِنِ   ،9  :1 ا  1يوحنَّ

نَا مِنْ كُلِّ اإِثْمٍ." لكِنْ اإن كانت خطاياك 
َ
ر

ِّ
طَه

ُ
ي

َ
انَا و

َ
 لَنَا خَطَاي

َ
غْفِر

َ
ي

نف�صها؟  ة 
َّ
العتراف بالخطي ل  تُوا�صِ لماذا  الحال،  ت في 

َ
غُفِر قد 

رجع اإلى عدم �صعورك بالغُفران. فاأنت لم توؤمن 
َ
ما كان ذلك ي

َّ
ب

ُ
ر

النَّا�س  وبع�س  تك. 
ّ
بخطي اعترفتَ  اإن  لك  غفر 

َ
�صي الله  اأنَّ  ا  حقًّ

باأنَّ  يوؤمنون  ل  لأنهم  بالذَّنْب  �صعرون 
َ
ي  

ْ
وهُم حياتهم  يعي�صون 

 ل 
ْ
الما�صي. لذلك، فهُم اقترفوها في  نِها 

ْ
ي

َ
ةً بع

َّ
غَفَر خطي الله قد 

حياتهم.  في  واقعة  حقيقة  اأنه  مِن  غم 
َّ
بالر الغُفران  ختبرون 

َ
ي

فْن والقيامة  لْب والدَّ
َّ

اأن نَختبر ال�ص ريقة ذاتها، ل يمكننا  وبالطَّ

نا.
ْ
ا، واأُقِم نا، ودُفِنَّ

ْ
لِب

ُ
نا قد �ص اإلَّ عندما نوؤمن باأنَّ



ادس الفصل السَّ
أربع وصايا في رومية 6: 12 و13

نا 
ْ
لِب

ُ
�ص قد  نا  باأنَّ اإيماننا  على  عديدةٌ  �صنواتٌ  ت  انقَ�صَ ما 

َّ
ب

ُ
ر

يجب  لذلك،  ر. 
َّ
تتغي لم  حياتنا  لكنَّ  الم�صيح،  مع  نا 

ْ
وقُم ا  ودُفِنَّ

علينا اأن نُ�صيف اإلى مبداأ الإيمان وظيفة الختيار. فعندما نَفهم 

الحياة  اختبار  في  �صنبداأ  ا، 
ً
ع

ْ
طَو ونَختاره  بالم�صيح  اتِّحادنا 

رومية  في  و�صايا  اأربع  وهناك  لنا.  الُله  دَّها  َ
اأع التي  ا�صة 

َّ
الفي

 
ا.

ًّ
ة اتِّخاذ هذا القرار يومي

َّ
ن لنا كيفي

ِّ
ي
َ
6: 12 و13 تُب

 
ُ
دِكُم

َ
�ص

َ
ج فِي  ةُ 

َّ
الْخَطِي لِكَنَّ 

ْ
تَم لَ  "اإِذًا  تقول:  الأولى  ة 

َّ
الو�صي

الكلمة  اإنَّ   .)12  :6 )رومية  اتِهِ" 
َ
�صَهَو فِي  وهَا 

ُ
تُطِيع  

ْ
لِكَي ائِتِ 

َ
الْم

نا نَعرف  ة" في هذه الآية تُ�صير اإلى موقفنا حين نَعتقد اأنَّ
َّ
"خَطِي

فاإنَّ  ة، 
َّ
الو�صي هذه  عطينا 

ُ
ي بولُ�س  �صول 

َّ
الر كان  ا 

َّ
ولم �صيء.  كلّ 
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على  الهَيمنة  محاولة  في   
ُّ
�صي�صتمر الموقف  هذا  اأنَّ  عني 

َ
ي هذا 

ذَر 
َ
الح ا. وهذا 

ً
دوم ذَر 

َ
الح نَلتزِم  اأن  علينا  لذلك، يجب  اأج�صادنا. 

في  ة" 
َّ
الخطي لِكَنَّ 

ْ
تَم "ل  اأن  الإرادة في  ة 

َّ
قو ن في ممار�صة 

ُ
كْم

َ
ي

قت�صى ما 
ُ
ا اأن ل نَحيا بم

ً
اأج�صادنا. فيجب علينا اأن نَختار دوم

ف  نتوقَّ اأن  علينا  ويجب  ة. 
َّ
الب�صري وحِكمتنا  فكرنا  علينا  مليه 

ُ
ي

اأن  للاآخرين  ينبغي  ما  اأو  نَفعله،  اأن  لنا  ينبغي  ما  تقرير  عن 

ة! 
َّ
فعله مِن وجهة نظرنا ال�صخ�صي

َ
 اأن ي

ِّ
فعلوه، اأو ما ينبغي للرب

َ
ي

ة على اأج�صادنا، 
َّ
ه عندما تُهيمِنُ الخطي �صول بولُ�س يقول اإنَّ

َّ
فالر

مِن هي علينا.
ْ
 على اأج�صادنا؛ فتُهَي

ُّ
ب

َ
نْ�ص

َ
فاإنَّ تركيزنا كُلَّه ي

اإِثْمٍ  اآلَتِ   
ْ
كُم

َ
اء �صَ ْ

اأَع وا 
ُ
لَ تُقَدِّم

َ
ة الثَّانية فتقول: "و

َّ
ا الو�صي

َّ
اأم

ابقة، 
َّ
ة ال�ص

َّ
ة تُ�صبِه الو�صي

َّ
ةِ" )رومية 6: 13اأ(. وهذه الو�صي

َّ
لِلْخَطِي

ا 
َّ
 بالج�صد. اأم

ُّ
ة في العدد 12 تَخت�س

َّ
لكنَّها اأكثر تحديدًا. فالو�صي

�صول 
َّ
فالر اأج�صادنا.  باأع�صاء   

ُّ
فتخت�س دَد 

َ
الع هذا  في  ة 

َّ
الو�صي

وٍ في اأج�صادنا لهيمنة  �صْ ُ
 ع

ِّ
و�صينا هنا بعدم اإخ�صاع اأي

ُ
بولُ�س ي

ر في قُدرتك على التكلُّم.  ثَلٍ على ذلك، فَكِّ
َ
ة. وكم

َّ
اأفكارنا ال�صخ�صي

لهذه  فقًا 
َ
و لكِنْ  الواحد.  اليوم  في  ات 

َّ
المر اآلف  نَتكلَّم  فنحن 

نقول.  اأن  بنا  دُر 
ْ
ج

َ
ي ما  باأنف�صنا  ر 

ِّ
نُقَر األَّ  علينا  يجب  ة، 

َّ
الو�صي

اأج�صادنا، ل  اأع�صاء  دَد عن 
َ
الع يتحدَّث في هذا  بولُ�س  �صول 

َّ
والر

عني 
َ
12(. وهذا التَّغيير ي ل في العدد 

َ
رِه )كما فَع

ْ
عن الج�صد باأ�ص

هيمن عليهم؛ 
ُ
ا اأنَّ الكثير مِن اأولد الله يريدون مِن الله اأن ي

ًّ
�صمني
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ببع�س  الحتفاظ  في  يرغبون   
ْ
فَهُم طلقة. 

ُ
م هَيمنةً  لي�س  لكِنْ 

اأع�صاء اأج�صادهم اأو بع�س اأجزاء حياتهم تحت هَيمنتهم. لذلك، 

في  ع�صوٍ   
ِّ
اأي ببقاء  نَ�صمح  باألَّ  يو�صينا  بولُ�س  �صول 

َّ
الر فاإنَّ 

ذِّرنا  َ
اأج�صادنا تحت �صيطرتنا. مِن جهة اأخرى، فاإنَّ هذه الآية تُح

ة 
َّ
ة ا�صتخدام اأع�صاء اأج�صادنا لتحقيق اأهدافنا ال�صخ�صي

َّ
غَب

َ
مِن م

ة". 
َّ
جعل من هذه الأع�صاء "اآلتِ اإثْمٍ للخطي

َ
لأنَّ هذا �صي

اإذ  13ب(   :6 )رومية  في  البديل  لنا  قَدِّم 
ُ
ي بولُ�س  �صول 

َّ
والر

ة 
َّ
اتِ." وهذه الو�صي

َ
و

ْ
اءٍ مِنَ الأَم

َ
ي

ْ
 لِله كَاأَح

ْ
اتِكُم

َ
وا ذَو

ُ
لْ قَدِّم

َ
نقراأ: "ب

اإلى اختيار حياة التِّحاد بالم�صيح. وقد  تُرينا حاجتنا  الثَّالثة 

الأربع  الكلمات  خلال  مِن  الإرادة  هذه  عن  بولُ�س  �صول 
َّ
الر ر 

َّ
ب

َ
ع

ةً 
َّ
ر

َ
 لِله." لكنَّ هذا لي�س عملًا نقوم به م

ْ
اتِكُم

َ
وا ذَو

ُ
لْ قَدِّم

َ
الأولى: "ب

م  اإلى التحكُّ دْنا 
ُ
نا ع اأنَّ ا، �صنكت�صف 

ً
فح�صب. فاإن لم نُمار�صه دوم

بحياتنا باأنف�صنا مِن جديد. وفي حال حدوث ذلك، يجب علينا 

ا جديدًا باإخْ�صاع ذواتنا لله.
ً
اأن نَتَّخِذ قرار

لله  ذواتنا  تقديم  على  نا  �صُّ ُ
تَح التي  ة 

َّ
الو�صي كانت  ما 

َّ
ورب

عادةً  نُقَدِّمها  التي  النَّ�صيحة  عن  ختلفة 
ُ
م الأموات  مِن  كاأحياءٍ 

ة. 
َّ
الم�صيحي حياتهم  في   

ِّ
النمو في  نُ�صاعدهم  الذين  للاأ�صخا�س 

اأطول لقراءة الكتاب المقدَّ�س  نوا وقتًا 
ِّ
ي

َ
ع

ُ
اأن ي فقد نَقترح عليهم 

كْثِروا 
ُ
ي اأن  اأو  ديد، 

َ
ج مِن   

ِّ
للرب �صوا حياتهم 

ِّ
كَر

ُ
ي اأن  اأو  لاة، 

َّ
وال�ص

دةً 
ِّ
جي ن�صيحةً  لهم  نُقَدِّم  نا  اأنَّ نَظُنُّ  وقد  للاآخرين.  خدمتهم  مِن 
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نا قد نَعرف اأنّه يجب علينا اأن نكون تحت  ريقة. ومع اأنَّ بهذه الطَّ

ة يجب اأن 
َّ
تاحي

ُ
ا، فاإنَّ ما نَجهله هو اأنَّ هذه الم

ً
 دوم

ِّ
ف الرب

ُّ
ر

َ
تَ�ص

نا. فعندما 
ْ
ا، وقُم تْنا، ودُفِنَّ

ُ
نا قد م تَنبع مِن اإيماننا ومعرفتنا باأنَّ

نُقَدِّم ذواتنا لله، كاأحياءٍ مِن الأموات )اأو كاأحياءٍ قاموا مِن بين 

ا.  ت ودُفِنَت اأي�صً
َ
لِب

ُ
نا نَح�صب اأنَّ وجهة نظرنا قد �ص الأموات(، فاإنَّ

جهة نَظَر الله.
ُ
فقًا لو

َ
ف�صوق قلوبنا هو اأن نَحيا و

ابعة والأخيرة في )رومية 6: 13ج( اإذ نَقراأ: 
َّ
ة الر

َّ
ونجد الو�صي

ء هذه الآية، يجب 
ْ
و  لِله". وفي �صَ

ٍّ
 اآلَتِ بِر

ْ
كُم

َ
اء �صَ ْ

وا ... اأعَ
ُ
لْ قَدِّم

َ
"ب

ة، 
َّ
علينا األَّ نَ�صتخدم قدراتنا للتكلُّم اأو للتَّعبير عن اآرائنا ال�صخ�صي

د نَملك 
ُ
نا لم نَع ع هذه القدرات بين يدي الله. وهذا يعني اأنَّ بل اأن نَ�صَ

ا نُريد التكلُّم عنه، ول حتَّى اأن 
َّ
 �صخ�سٍ عم

ِّ
قَّ في التكلُّم مع اأي َ

الح

نا هذا كُلَّه تحت �صيطرة الله. فيجب علينا 
ْ
ع �صَ

َ
ت. فقد و

ْ
م

َّ
 ال�ص

َ
نَلْزَم

�صول 
َّ
والر  .

ِّ
الرب هيمنة  تحت  اأج�صادنا  اأع�صاء  جميع  ع  نَ�صَ اأن 

فاإنه  اأج�صادنا،  اأع�صاء  الُله  �صتخدم 
َ
ي عندما  اأنه  خبرنا 

ُ
ي بولُ�س 

�صتخدم الُله اأج�صادَنا للقيام ببع�س 
َ
. لذلك، �صوف ي

ٍّ
جعلها اآلتِ بِر

َ
ي

ر اأنَّ هذه الو�صايا تَعتمد على  . اإذًا، يجب علينا اأن نتذكَّ
ِّ
اأعمال البِر

�صالة 
ِّ
اد�س مِن الر

َّ
اإطاعتنا للو�صايا المذكورة في الأ�صحاح ال�ص

ن مِن تقديم اأع�صاء اأج�صادنا لله  نا لن نتمكَّ اإلى اأهل رومية. لكنَّ

اإلَّ عندما نَرفُ�س اإخْ�صاعَ اأج�صادِنا لهيمنة الج�صد، وعندما نُقَدِّم 

لْب، والدَّفْن، والقيامة.
َّ

ذواتنا لله كموؤمنين اختبروا ال�ص
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اقراأ ثانيةً الو�صايا الخم�س للحياة بالنِّعمة:

• ةِ، 	
َّ
الْخَطِي نِ 

َ
ع اتًا 

َ
و

ْ
اأَم تُم( 

ْ
ر �صِ كم  باأنَّ )اآمِنوا   

ْ
كُم

َ
اأَنْفُ�ص وا 

ُ
�صِب

ْ
اح

 لِله.
ً
اء

َ
ي

ْ
لكِنْ اأَح

َ
و

• وهَا.	
ُ
 تُطِيع

ْ
ائِتِ لِكَي

َ
 الم

ُ
دِكُم

َ
�ص

َ
ةُ فِي ج

َّ
لِكَنَّ الْخَطِي

ْ
لَ تَم

• ة.	
َّ
كُم اآلتِ اإثْمٍ للخَطِي

َ
اء وا اأع�صَ

ُ
ل تُقَدِّم

• تُم 	
ْ
ر
َ
اءٍ مِنَ الأمواتِ )كاأ�صخا�سٍ اختب

َ
 لِله كَاأحي

ْ
اتِكُم

َ
وا ذَو

ُ
قَدِّم

ة(.
َ
فْن، والقِيام لْب، والدَّ

َّ
ال�ص

• 	 
ِّ
البِر باأعمال  قوم 

َ
ي )كي  لِله   

ٍّ
بِر اآلتِ  كُم 

َ
اأع�صاء وا 

ُ
قَدِّم

 
مِن خلالها(.



ابع الفصل السَّ
الحياة المُمتلئة بالرُّوح

نَةً 
ِّ
ع

َ
تَم

ُ
م قراءةً  الجديد،  العهد  قراأ 

َ
ي اأن  �صخ�سٍ   

ِّ
لأي يمكن  ل 

كلّ  في  كُن 
ْ
�ص

َ
ي ي�صوع  اأنَّ  عن  تعليمه  لاحِظ 

ُ
ي اأن  دون  ةً، 

َ
عابِر اأو 

دٌ 
َ

قول في رومية 8: 9، "اإِنْ كَانَ اأَح
َ
�صول بولُ�س ي

َّ
الموؤمنين. فالر

�صِيحِ[." وهو 
َ
 لِلْم

َ
�س

ْ
 لَي

َ
 لَهُ ]فَهُو

َ
�س

ْ
�صِيحِ، فَذلِكَ لَي

َ
 الْم

ُ
وح

ُ
 لَهُ ر

َ
�س

ْ
لَي

 
ُ
�صِيح

َ
لِ الْم

َ
ة 2: 20، "... ب

َّ
ا في ر�صالته اإلى اأهل غلاطي قول اأي�صً

َ
ي

 ".
َّ
ا فِي

َ
ي

ْ
ح

َ
ي

فاإنَّ  المقدَّ�س،  الكتاب  في  الأخرى  الآيات  لبع�س  فقًا 
َ
وو

قال  فقد  الموؤمنين.  في  كُنان 
ْ
�ص

َ
ي  ،

َ
القُدُ�س  

َ
وح

ُّ
الر والَله   ،

َ
الآب الَله 

فَظْ كَلَامِي، 
ْ
ح

َ
دٌ ي

َ
نِي اأَح

َّ
ب

َ
ح ي�صوع في اإنجيل يوحنَّا 14: 23، "اإِنْ اأَ

اإنجيل  وفي  نْزِلً." 
َ
م  

ُ
نَع

ْ
نَ�ص  

ُ
عِنْدَه

َ
و تِي،  نَاأْ هِ 

ْ
اإِلَي

َ
و اأَبِي،  هُ 

ُّ
حِب

ُ
ي

َ
و
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وح القُدُ�س الذي 
ُّ
د ي�صوع اأتباعه باأنَّ الر

َ
ع

َ
يوحنَّا 14: 16 و17، و

ا 
ً
زِّي َ

ع
ُ
 م

ْ
طِيكُم

ْ
ع

ُ
 مِنَ الآبِ فَي

ُ
نَا اأَطْلُب اأَ

َ
مكث معهم �صيكون فيهم: "و

َ
ي

 
ُ
الَم

َ
الْع  

ُ
تَطِيع

ْ
�ص

َ
ي لَ  الَّذِي  قِّ  َ

الْح  
ُ
وح

ُ
دِ، ر

َ
الأَب اإِلَى   

ْ
كُم

َ
ع

َ
كُثَ م

ْ
م

َ
لِي  

َ
اآخَر

اكِثٌ 
َ
هُ م نَّ

رِفُونَهُ لأَ
ْ
 فَتَع

ْ
ا اأَنْتُم

َّ
اأَم

َ
رِفُهُ، و

ْ
ع

َ
لَ ي

َ
 و

ُ
اه

َ
ر

َ
هُ لَ ي نَّ

لَهُ، لأَ
َ
قْب

َ
اأَنْ ي

".
ْ
كُونُ فِيكُم

َ
ي

َ
 و

ْ
كُم

َ
ع

َ
م

ا، 
ً
ع

ِّ
�صَج

ُ
م "فينا"  الم�صيح  باأنَّ  اليقين  ذلك  دا 

َ
ب لو  تَّى  َ

ح لكِنْ 

ما  كلّ  هو  فينا  جوده 
ُ
و اأنَّ  واحدةً  لحظةً  نَعتقد  األَّ  علينا  يجب 

ا. وهذا يعني  كُنَ[ فينا اأي�صً
ْ
�ص

َ
" ]اأو ي حِلَّ

َ
نحتاج اإليه. فيجب اأن "ي

وح القُدُ�س.
ُّ
اأنه يجب علينا اأن نَمتلئ با�صتمرار مِن الر

بِ هذَا 
َ
ب

َ
�س 3: 14-17، "بِ�ص

ُ
�صول بولُ�س في اأف�ص

َّ
فقد كَتَب الر

ى كُلُّ 
َّ
م

َ
�صِيحِ، الَّذِي مِنْهُ تُ�ص

َ
وعَ الْم

ُ
�ص

َ
نَا ي

ِّ
ب

َ
 لَدَى اأَبِي ر

َّ
تَي

َ
كْب

ُ
نِي ر

ْ
اأَح

غِنَى  بِ 
َ
�ص

َ
بِح  

ْ
كُم

َ
طِي

ْ
ع

ُ
ي  

ْ
لِكَي �سِ. 

ْ
الأَر لَى 

َ
ع

َ
و اتِ 

َ
او

َ
م

َّ
ال�ص فِي  ةٍ 

َ
�صِير

َ
ع

حِلَّ 
َ
لِي اطِنِ، 

َ
الْب انِ 

َ
الإِنْ�ص فِي  وحِهِ 

ُ
بِر ةِ 

َّ
بِالْقُو دُوا 

َّ
ي تَتَاأَ اأَنْ  دِهِ، 

ْ
ج

َ
م

 ".
ْ
انِ فِي قُلُوبِكُم

َ
 بِالإِيم

ُ
�صِيح

َ
كُنَ[ الْم

ْ
�ص

َ
]لِي

وح القُدُ�س. 
ُّ
كُن" فينا، يمكننا اأن نَمتلئ بالر

ْ
�ص

َ
ولأنَّ الم�صيح "ي

لكِنْ يجب علينا اأن نُدرك اأنه ينبغي لنا اأن نَمتلئ بروح الم�صيح. 

فنحن ل ن�صتطيع اأن نَملاأ اأنف�صنا باأنف�صنا. 

الإحباط  م�صاعر  اختبروا  قد  ا  مِنَّ الكثيرين  اأنَّ  في  �صَكَّ  ول 

فقد  القُدُ�س.  وح 
ُّ
بالر ائم  الدَّ المتلاء  عن  البحث  عن  النَّاجمة 
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ا لنا. وقد 
ً

خَلِّ�ص ُ
ا وم

ًّ
ب

َ
اختبرنا ذلك المتلاء عندما قَبِلنا ي�صوع ر

لكنَّ جميع  ذلك.  بعد  والفَينة  الفَينة  بين  المتلاء  ذلك  اختبرنا 

وح على الدَّوام. 
ُّ
محاولتنا لم تملاأنا بالر

جري. 
َ
ي لما  فَهمنا  عدم  اإلى  ا، 

ًّ
زئي

ُ
ج رجع، 

َ
ي الإخفاق  وهذا 

ة 
َّ
المهم ة 

َّ
الكتابي الآيات  ل في بع�س 

َّ
نتاأم اأن  لذلك، يجب علينا 

وح. 
ُّ
متلئة بالر

ُ
التي �صتُ�صاعدنا في الح�صول على تلك الحياة الم

�صول بولُ�س 
َّ
�س 5: 18، يو�صينا الر

ُ
�صالة اإلى اأهل اأف�ص

ِّ
في الر

المتلاء  ة 
َّ
عملي تكون  اأن  بذلك  د 

َ
قَ�ص وقد  وح. 

ُّ
بالر نَمتلئ  باأن 

ا لإقناعنا باأنَّ 
ً
فرده، كافي

ُ
، بم ة. ويجب اأن يكون هذا الحقُّ

َّ
م�صتمر

وح. وعندما نُدرك اأنَّ �صَوق قلبه 
ُّ
ا بالر

ً
 يريدنا اأن نَمتلئ دوم

َّ
الرب

وح 
ُّ
ء المتلاء بالر

ْ
ن مِن اأنَّ عِب قَّ َ

هو اأن يملاأنا بروحه، �صوف نَتَي

قَع علينا.
َ
ل ي

اأن  باإمكاننا  اأنّه  مِن  ن  قَّ َ
نَتَي جعلنا 

َ
ي اآخر   

ٌّ
قٌّ كتابي َ

وهناك ح

وح القُدُ�س، وهو اأنَّ الكتاب المقدَّ�س ل يو�صينا باأن 
ُّ
نَمتلئ بالر

فاإنّه يو�صينا  مِن ذلك،  النَّقي�س  باأنف�صنا. بل على  اأنف�صنا  نَملاأ 

الح�صول على المتلاء   في 
َّ
اأن ن�صتمر نَمتلئ. فيجب علينا  باأن 

ا لحياتنا.
ً

خَلِّ�ص ُ
نذ اأن قَبِلنا ي�صوع م

ُ
كَن فينا م

َ
وح الذي �ص

ُّ
بالر

ريد 
ُ
ي القُدُ�س  وح 

ُّ
الر كان  "اإن   :

ٍّ
هِم

ُ
م �صوؤالٍ  اإلى  الآن  ناأتي 

لُ 
ْ
و

ُ
ح

َ
ي الذي  ما  ا،  اأي�صً ة  ب�صدَّ ذلك  نريد  ونحن  يملاأنا،  اأن  ة  ب�صِدَّ
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�صول 
َّ
فالر ا.  جدًّ �صهلٌ  الجواب  المِلْء؟"  هذا  على  ح�صولنا  دون 

بيعة الخاطئة[  دَ ]الطَّ
َ
�ص

َ
نَّ الْج

ة 5: 17، "لأَ
َّ
بولُ�س يقول في غلاطي

هل اأن نَرى 
َّ
دِ." لذلك، مِن ال�ص

َ
�ص

َ
دَّ الْج

 �صِ
ُ
وح

ُّ
الر

َ
وحِ و

ُّ
دَّ الر

�صْتَهِي �صِ
َ
ي

د هو 
َ
�ص

َ
الج دُث ذلك، فاإنَّ 

ْ
ح

َ
ي وح ولم 

ُّ
اأردنا المتلاء بالر اإذا  اأننا 

 �صيءٍ للتخلُّ�س مِن عائق الج�صد 
ِّ
ل اأي

ْ
ب. لكِنْ هل يمكننا فِع

َ
ب

َّ
ال�ص

لِب. 
ُ

وح؟ اأجل! فنحن نَ�صْكُر الله لأنَّ الج�صد قد �ص
ُّ
لكي نَمتلئ بالر

ته والتخلُّ�س من كونِه 
َّ
لذلك، فقد �صار بالإمكان تجريده مِن قو

وح. 
ُّ
عيق امتلاءنا بالر

ُ
حاجزًا ي

قَدْ  �صِيحِ 
َ
لِلْم  

ْ
هُم ذِينَ  الَّ لكِنَّ 

َ
"و  ،24  :5 ة 

َّ
غلاطي في  ونَقراأ 

ر 
ْ

النَّ�ص اأنَّ  عني 
َ
ي وهذا  اتِ." 

َ
هَو ال�صَّ

َ
و اءِ 

َ
الأَهْو  

َ
ع

َ
م دَ 

َ
�ص

َ
الْج وا 

ُ
لَب

َ
�ص

 – دُنا 
َ
�ص

َ
ج  

َ
لِب

ُ
�ص بالم�صيح،  فيها  ا  نَّ َ

اآم التي  اللَّحظة  ففي   !
ٌ
تاح

ُ
م

لْب الج�صد، فهذا يعني 
َ

باأهوائه و�صهواته. لذلك، عندما نَختبر �ص

مِن 
ْ
هَي

ُ
ي الذي  هو  القُدُ�س  وح 

ُّ
الر لأنَّ  مِن 

ْ
هَي

ُ
الم هو  د 

ُ
ع

َ
ي لم  اأنه 

 

على حياتنا. 

 – واخْتَر   ،
ِّ

الرب ر  �صَ ْ
ح

َ
م في  بهدوءٍ  تجل�س  اأن  حاول  والآن، 

 – اأن تَتخلَّى عن اتِّكالك على نف�صك، وحكمتك، 
ٍّ
بوعيٍ واإدراكٍ تام

ز فقط  كِّ
َ
، ر

َّ
ك تَعرف كلّ �صيء. ومِن ثَم وخططك، وعن اعتقادك باأنَّ

باأنَّ ج�صدك  اآمِن  على خطط الله لحياتك، وللاآخرين، ولملكوته. 

وح في هذه 
ُّ
ل المتلاء بالر

َ
، اأنا اأقْب

ُّ
ب

َ
: "يا ر

ِّ
لِب. وقُل للرب

ُ
قد �ص

تلك  نذ 
ُ
م يملاأني  اأن  يريد  القُدُ�س  وح 

ُّ
الر اأنَّ  اأعلم  فاأنا  اللَّحظة. 
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هذه  لَّيتَ  َ
�ص اإذا  اأولدك."  مِن  واحدًا  فيها  تُ 

ْ
ر �صِ التي  اللَّحظة 

وح القُدُ�س.
ُّ
ك قد امتلاأت بالر لَم اأنَّ

ْ
لاة مِن قلبك، فاع

َّ
ال�ص

اأنه  تُرينا   18 :5 �س 
ُ
اأف�ص بولُ�س في  �صول 

َّ
الر ة 

َّ
ي �صِ

َ
و اأنَّ  ر  تَذَكَّ

وح. وقد نَ�صمع اأحيانًا اأنَّ بع�س 
ُّ
ا بالر

ً
يجب علينا اأن نَمتلئ دوم

عنى المق�صود هو 
َ
وقد يكون الم وح". 

ُّ
ملووؤون بالر

َ
الموؤمنين "م

جانب 
ُ
ة. لكنَّ هذا ي

َّ
نةً في حياتهم الروحي

َّ
عي

ُ
اأنهم بلغوا مكانةً م

ة وقال لنا اإنه 
َّ
�صول بولُ�س هذه الو�صي

َّ
واب. فعندما كَتَب الر

َّ
ال�ص

ةً 
َّ
ر

َ
عرف اأنَّ المتلاء م

َ
وح، كان ي

ُّ
ا بالر

ً
يجب علينا اأن نَمتلئ دوم

لغون 
ْ
ب
َ
ي الموؤمنين  اإنَّ  نَقول  اأن   

ُّ
ح �صِ

َ
ي ول  بِكافٍ.  لي�س  فح�صب 

قت�صاه اأن يو�صفوا 
ُ
ون بم �صتحقُّ

َ
ة ي

َّ
ا في حياتهم الم�صيحي

ً
ع مو�صِ

وح 
ُّ
بالر نَمتلئ  اأن  علينا  فيجب  وح". 

ُّ
بالر "امتلاأوا  قد  هم   باأنَّ

ا.
ً
ا وتَكرار

ً
مِرار

 في ا�صتعادة 
ُّ
�صتمر

َ
ةً، فاإنه ي

َ
ومع اأنَّ ج�صدنا مات ميتَةً �صَنيع

 
ٍّ
ته على نحوٍ م�صتمر

َّ
ريقة الوحيدة لتجريد ج�صدنا مِن قو ته. والطَّ

َّ
قو

لُّطه علينا، وفي ال�صتمرار في 
َ
فْ�س تَ�ص

َ
ن في ال�صتمرار في ر

ُ
تَكْم

وح! بل 
ُّ
ف عن المتلاء بالر لِب. لذلك، ل تتوقَّ

ُ
ه قد �ص الإيمان باأنَّ

وح 
ُّ
بالر امتلاأتَ  عندما  بها  قُمت  التي  ريقة  الطَّ بذات  ذلك  افعل 

قبل لحظات.

كات الوفيرة التي نَح�صل 
َ
ر
َ
دَّث عن بع�س الب َ

والآن، �صوف نَتَح

وح. 
ُّ
عليها عندما نَمتلئ بالر



الفصل الثَّامن
الفَرْق الذي يصَْنَعهُ الرُّوح

ذْل 
َ
"ب على  القائمة  القديمة  حياتنا  بين   

ٌ
�صا�صع قٌ 

ْ
فَر هناك 

الح�صول  على  القائمة  الجديدة  والحياة  ي�صوع"  لأجل  طاقتنا 

ديد مِن 
َ
طلعنا على الع

ُ
وح الم�صيح. والكتاب المقدَّ�س ي

ُ
على مِلْء ر

ل هو اإطلاعك على 
ْ

د مِن هذا الفَ�ص
ْ

وح القُدُ�س. والقَ�ص
ُّ
خدمات الر

بع�س هذه الخدمات.

يجب  لِهذا،   .
ٍّ
�صتمر

ُ
م  

ٍّ
و

ُ
نُم حياة  هي  ة 

َّ
الم�صيحي الحياة  اإنَّ 

هذه  نذ 
ُ
م القُدُ�س  وح 

ُّ
بالر متلئين 

ُ
م �صنبقى  نا  اأنَّ نَعتقد  األَّ  علينا 

قِّق  َ
نُح اأن  يومٍ،  كلّ  في  فبو�صعنا،  حياتنا.  نهاية  اإلى  اللَّحظة 

يمكننا  التي  التَّغييرات  ا 
َّ
اأم ائم.  الدَّ  

ِّ
النمو مِن  والمزيد  المزيد 

 ،
ِّ
ال�صخ�صي عيد 

َّ
ال�ص على  التَّغييرات  بع�س  فهي:  عها  نَتوقَّ اأن 
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عيد علاقتنا بالله، وبع�س التَّغييرات 
َ

وبع�س التَّغييرات على �ص

عيد 
َ

�ص على  التَّغييرات  وبع�س  بالآخرين،  علاقتنا  عيد 
َ

�ص على 

 

ة.
َّ
خدمتنا الم�صيحي

ة 
َّ
ها تَحدُث كنتيجة طبيعي

ُ
تَقَدّم ذِكْر

ُ
اإنَّ جميع التَّغييرات الم

هذه  �س 
ْ
لِفَر نبذله  جهدٍ   

َّ
اأي فاإنَّ  لذلك،  وح. 

ُّ
بالر للامتلاء 

 مِن 
ٍّ

نا نَفتقِر اإلى اأي ا اإذا اكت�صفنا اأنَّ
َّ
الً. اأم

َّ
التَّغييرات لن يكون فَع

 على حاجتنا اإلى قبول 
ٌّ
فات المذكورة اآنفًا، فهذا دليلٌ قوي

ِّ
ال�ص

في  باأنف�صنا  ها  �صِ
ْ
فَر محاولة  مِن  بدلً  القُدُ�س  وح 

ُّ
بالر المتلاء 

ة، 
َّ
دُث في حياتنا ال�صخ�صي

ْ
حياتنا. ومع اأنَّ هذه التَّغييرات �صتَح

ة اأخرى مِن حياتنا. وفيما يلي بع�س 
َ
فهي �صتوؤثِّر في كلّ ناحِي

امتلائنا  نتيجة  عها  توقُّ يمكننا  التي  والتَّغييرات  كات 
َ
ر
َ
الب

 
وح القُدُ�س:

ُّ
بالر

نَظَر  وفي  ا.  النَّادرة حقًّ الثِّمار  مِن  ح 
َ
والفَر ح. 

َ
فَر وح 

ُّ
الر ر 

َ
ثَم

لكِنْ  وؤاتية. 
ُ
الم روف  الظُّ على  عتمد 

َ
ي ح 

َ
الفَر فاإنَّ  ا،  مِنَّ الكثيرين 

ا 
ًّ
اأي  – نَ�صيبنا  مِن  ح 

َ
الفَر �صير 

َ
ي القُدُ�س،  وح 

ُّ
بالر نَمتلئ  عندما 

روف. كانت الظُّ

ملاأ كِياننا. وهو 
َ
لام ي

َّ
ال�ص اأنَّ  عني 

َ
لام. وهذا ي

َ
وح �ص

ُّ
الر ر 

َ
وثَم

حون 
َ
م

ْ
�ص

َ
نا في �صلامٍ مع الله ومع الآخرين )عندما ي ا اأنَّ يعني اأي�صً

عوبات، 
ُّ

ملوء بال�ص
َ
ه في اليوم الم جيب اأن نَعرف اأنَّ

َ
بذلك(. ومِن الع
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والخِ�صام،  ة، 
َ
والكراهِي نْب،  بالذَّ عور  وال�صُّ والياأ�س،  والحزن، 

وح. 
ُّ
لام باأن نَمتلئ بالر

َّ
والحرب، يمكننا اأن نكون اأبناء ال�ص

لِّمون  َ
ع

ُ
ي هات 

َّ
والأم الآباء  ة 

َّ
فاأغلبي لاح. 

َ
�ص وح 

ُّ
الر ر 

َ
وثَم

 
َ

�س
ْ
"لَي اأن يكونوا �صالحين. ومع ذلك، فقد قال ي�صوع:  اأبناءهم 

نكون  اأن  يمكننا  ل  لذلك،  الُله."   
َ
هُو

َ
و احِدٌ 

َ
و اإِلَّ  ا 

ً
الِح

َ
�ص دٌ 

َ
اأَح

لاحِهِ فينا. ول يمكن لله 
َ

 لِله باإظهار �ص
َ
ح

َ
م

ْ
�صالحين اإلَّ عندما نَ�ص

وح القُدُ�س.
ُّ
متلئين بالر

ُ
ا م فعل ذلك اإلَّ اإذا كُنَّ

َ
اأن ي

وح القُدُ�س في حياتنا وهي 
ُّ
ها الر

ُ
ثْمِر

ُ
اأخرى ي فَة  وهناكَ �صِ

ة، في الأ�صل،  �صتقَّ
ُ
فْ�س" م ط النَّ

ْ
ب فُّف" اأو "�صَ َ

فُّف. والكلمة "تَع َ
ع التَّ

القُدُ�س  وح 
ُّ
والر م.  كُّ َ

التَّح اأو  يطرة 
َّ
ال�ص اإلى  تُ�صيران  كلمتين  مِن 

يطرة، بل 
َّ
عني اأنَّ ال�صخ�س لي�س فاقدًا ال�ص

َ
ةً. وهذا ي

َّ
ن�صئ فينا قُو

ُ
ي

 .
ِّ

ة والإرادة في التَّجاوب مع قيادة الرب
َّ
ري

ُ
متلك كامل الح

َ
هو ي

وفي   ." قِّ َ
الح ح 

ْ
و

ُ
"ر القُدُ�س  وح 

ُّ
الر ى 

َّ
م

َ
�ص

ُ
ي عديدةٍ،  اتٍ 

َّ
ر

َ
م وفي 

ر�صدنا اإلى 
ُ
وح القُدُ�س �صي

ُّ
ا 16: 13، يقول ي�صوع اإنَّ الر اإنجيل يوحنَّ

اإنَّ  ا  اأي�صً اإنجيل يوحنَّا 14: 26، يقول ي�صوع  . وفي  قِّ َ
ميعِ الح

َ
ج

�صول بولُ�س يقول لنا في 1كورنثو�س 
َّ
ءٍ. والر

ْ
لِّمنا كُلَّ �صَي َ

ع
ُ
وح �صي

ُّ
الر

ونه. 
ُّ
حِب

ُ
 الُله لِلَّذين ي

ُ
ه دَّ َ

ا اأع
َ
علن لنا م

ُ
وح القُدُ�س �صي

ُّ
2: 9 و10 اإنَّ الر

دَرٍ غير 
ْ

�ص
َ
نا نَح�صل على م وح القُدُ�س حياتنا، فاإنَّ

ُّ
ملاأ الر

َ
فعندما ي

ا.
ً
نيرنا دوم

ُ
. وهذا النُّور ي

ِّ
وحي

ُّ
محدودٍ مِن النُّور الر
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 ...  
َ
فَهُو  ...  ،

ُ
الْقُدُ�س  

ُ
وح

ُّ
الر زِّي،  َ

ع
ُ
الْم ا 

َّ
م اأَ

َ
"و ي�صوع:  قال  وقد 

بنا 
َّ
ج

َ
ا تَع

َ
 م

َ
" )يوحنَّا 14: 26(. وما اأكْثَر

ْ
ا قُلْتُهُ لَكُم

َ
 بِكُلِّ م

ْ
كُم

ُ
ر ذَكِّ

ُ
ي

رنا فجاأةً اآيةً مِن الكتاب المقدَّ�س  نا بموقفٍ ما، فتذكَّ
ْ
ر

َ
ر

َ
عندما م

ريقة في  عمل بهذه الطَّ
َ
وح القُدُ�س ي

ُّ
ر فيها منذ �صنوات. فالر لم نُفَكِّ

�س الحياة 
ْ
ي

َ
ون في ع

ُّ
�صتمر

َ
جميع جوانب حياة الموؤمنين الذين ي

وح القُدُ�س.
ُّ
متلئة بالر

ُ
الم

ة". وهذا 
َ
�صادِنا الفانِي

ْ
ا "حياةً لأج عطي اأي�صً

ُ
وح القُدُ�س ي

ُّ
والر

رنا مِن العواطف التي تَ�صتنفد طاقتنا مِثل الخوف، 
ِّ
ر

َ
ح

ُ
عني اأنه ي

َ
ي

فعل 
َ
ي وهو  ة. 

َ
والكراهِي رارة، 

َ
والم والغ�صب،  والكتئاب،  والقَلَق، 

اأن  علينا  فيجب  القرارات.  اتِّخاذ  مِن  تحريرنا  طريق  مِن  ذلك 

بدلً  القرارات  خِذ  تَّ َ
ي الَله  فاإنَّ  وح، 

ُّ
الر لُك في 

ْ
نَ�ص اأنه عندما  ر  نتذكَّ

ر�صدنا 
ُ
ي اأوقاتٌ  هناك  كذلك،  قراراته.  مع  نتجاوب  ونحن  ا،  نَّ َ

ع

ا. 
ًّ
ج�صدي بها  القيام  ن�صتطيع  ل  باأمورٍ  القيام  اإلى  فيها   

ُّ
الرب

اقة  للطَّ دَرٍ 
ْ

�ص
َ
بم دُّنا  ُ

م
َ
ي القُدُ�س  وح 

ُّ
الر فاإنَّ  الأوقات،  هذه  وفي 

ة اللاَّزمة للقيام بهذه الأمور التي قادَنا الُله اإلى 
َّ
ة، وبالقو

َّ
الج�صدي

 
القيام بها. 

قْتٍ 
َ
ةٍ كُلَّ و

َ
طِلْب

َ
لَاةٍ و

َ
بِكُلِّ �ص لِّينَ  َ

�ص
ُ
"م �صول بولُ�س: 

َّ
ويقول الر

لِّي بح�صب  َ
ر عندما نُ�ص

َّ
�س 6: 18(. ف�صلواتُنا تَتغي

ُ
وحِ" )اأف�ص

ُّ
فِي الر

الوقت المهدور، وتَقِلُّ  قِلُّ 
َ
ي القُدُ�س. فحينئذٍ، �صوف  وح 

ُّ
الر اإر�صاد 

نا للحاجات التي ينبغي اأن 
ُ
م

ْ
ة، ويزيد فَه

َّ
لبات غير ال�صروري الطِّ
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اأكثر  ر ب�صلامٍ 
ُ
فنَ�صْع اتِّكالُنا على م�صاعرنا  قِلُّ 

َ
لِّي لأجلها، وي َ

نُ�ص

�صتجيب لنا. 
َ
في قلوبنا، وتزيد ثقتنا باأنَّ الله �صي

�صُكْرِنا:  زيادة  وهو  نَلحظه  اأن  يمكننا  اآخر   
ٌ
ر

َ
ثَم وهناك 

�صِيحِ، 
َ
الْم وعَ 

ُ
�ص

َ
ي نَا 

ِّ
ب

َ
ر مِ 

ْ
ا�ص ءٍ فِي 

ْ
لَى كُلِّ �صَي

َ
"�صَاكِرِينَ كُلَّ حِينٍ ع

اأولد الله.  ر حياة 
ِّ
غَي

ُ
كر ي 20(. فتقديم ال�صُّ  :5 �س 

ُ
الآبِ" )اأف�ص

َ
لِله و

بداأوا  عندما  ديدة  ال�صَّ كاآبتهم  مِن  تَخَلَّ�صوا   
ٌ

اأ�صخا�س فهناك 

ر عن اإيماننا 
ِّ
ب

َ
ع

ُ
كْر ي كْر لله على جميع اأحوالهم. فال�صُّ بتقديم ال�صُّ

د على جميع اأحوالنا. ول �صَكَّ في 
ِّ
 وال�صي

ُّ
 باأنَّ الله هو الرب

ِّ
القوي

كْر لله على كلّ �صيءٍ لي�س �صيئًا نَفعله بالفطرة. لكِنْ  اأنَّ تقديم ال�صُّ

وح، �صوف نَ�صْكُره على جميع الأ�صياء.
ُّ
عندما نَمتلئ بالر

التي  رائق  الطَّ ، هناك بع�س 
ِّ
النُّمو ولأنَّ علاقتنا بالله دائمة 

وح. ومِن بين 
ُّ
 بالر

ّ
تنمو فيها هذه العلاقة اأثناء امتلائنا الم�صتمر

رائق ما يلي: هذه الطَّ

ة. فالله يقول لنا اإنَّ اأعظم كلّ الو�صايا هي اأن 
َّ
ب

َ
ح

َ
وح م

ُّ
ر الر

َ
ثَم

 اإلهَنا مِن كلّ قلبنا، ومِن كلّ نَفْ�صِنا، ومِن كلّ فِكرنا، 
َّ

 الرب
َّ
نُحِب

 قريبنا 
َّ
ا اإنّه يجب علينا اأن نُحِب ومِن كلّ قُدرتنا. وهو يقول اأي�صً

وح 
ُّ
متلئ بالر

ُ
ة الأولى للقلب الم

َّ
جهة المحب

ُ
كنَفْ�صِنا. لذلك، فاإنَّ و

المتلاء  على  الح�صول  في   
ُّ
ن�صتمر وعندما  الله.  هي:  القُدُ�س 

الله  نحو  مِن  ة 
َّ
المحب هذه  ق  تَدَفُّ اأنَّ  د  الموؤكَّ مِن  القُدُ�س،  وح 

ُّ
بالر

�صيزيد ويت�صاعف.
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دعاء 
ُ
 ي�صوع اإنَّ الو

ُّ
ا وداعة. فقد قال الرب وح هو اأي�صً

ُّ
ر الر

َ
وثَم

 علينا لأنّه 
ُ
ه

َ
ر
ْ
مل نِي

ْ
ا اأن نَح و�صينا اأي�صً

ُ
رِثون الأر�س. وهو ي

َ
�صي

 meekness( "فًا
ْ
ع  �صَ

ْ
ت

َ
ة لي�ص

َ
داع

َ
ن قال اإنَّ "الو

َ
دَق م

َ
. وقد �ص

ٌ
ديع

َ
و

 ل يبحث 
ُّ

داعة تَعني ال�صتعداد. والرب
َ
is not weakness(. فالو

�صتعدِّين. وعندما نَمتلئ 
ُ
عن اأ�صخا�س قادرين، بل عن اأ�صخا�سٍ م

�صاء. 
َ
ريقة التي ي �صتخدمنا بالطَّ

َ
 اأن ي

ِّ
وح، يمكن للرب

ُّ
بالر

عنا الكتاب المقدَّ�س على 
ِّ
�صَج

ُ
ا ما ي

ً
وح اإيمان. وكثير

ُّ
ر الر

َ
وثَم

لكِنْ 
َ
"و  ،6  :11 ين 

ِّ
عبراني في  نقراأ  ونحن  بالله.  اإيماننا  زيادة 

 
ِّ
النمو نواظِب على  اأن  ." ويمكننا 

ُ
ه اوؤُ �صَ

ْ
اإِر كِنُ 

ْ
م

ُ
ي لَ  انٍ 

َ
اإِيم بِدُونِ 

وح القُدُ�س.
ُّ
ائم بالر في الإيمان مِن خلال المتلاء الدَّ

وحِ الِله، 
ُ
نْقَادُونَ بِر

َ
ذِينَ ي نَّ كُلَّ الَّ

ونَقراأ في رومية 8: 14، "لأَ

 الِله." ويمكننا اأن نَرى، مِن خلال هذه الآية، اأنّه 
ُ
نَاء

ْ
 اأَب

ْ
فَاأُولئِكَ هُم

وح. وعندما نَنقاد 
ُّ
ا بالر وح، ف�صوف نَنْقاد اأي�صً

ُّ
عندما نَمتلئ بالر

لْب م�صيئة الله. 
ُ

لُك في �ص
ْ
ا، �صنَ�ص

ً
وح دوم

ُّ
بالر

�صريعة  فَظ 
ْ
نَح ل  نا  اأنَّ  4-1  :8 رومية  الأعداد  لنا  ح  �صِّ

َ
وتُو

القُدُ�س.  وح 
ُّ
الر ة 

َّ
بقو بل  النَّامو�س،  حِفْظ  مِن خلال محاولة  الله 

ا  كُنَّ اإذا  ما  نَكت�صف  اأن  يمكننا  �صْر، 
َ
الع الو�صايا  نَقراأ  وعندما 

النَّامو�س  كْم 
ُ

– لأنَّ ح القُدُ�س  وح 
ُّ
متلئين بالر

ُ
اأو غير م متلئين 

ُ
م

ا في  لِّم بولُ�س اأي�صً َ
ع

ُ
وح. وي

ُّ
ب الر

َ
�ص

َ
الِكين ح

َّ
 فينا، نحن ال�ص

َّ
قد تَم
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." وقد راأينا 
َ

و�س
ُ
النَّام لَ 

َ
اأَكْم فَقَدْ   

ُ
ه

َ
ر
ْ
غَي  

َّ
ب

َ
اأَح نْ 

َ
"م  ،8 :13 رومية 

اأن  يمكننا  بالم�صيح،  حدتنا 
َ
و وب�صبب  ة. 

َّ
ب

َ
ح

َ
م وح 

ُّ
الر ر 

َ
ثَم اأنَّ  ا 

ًّ
تَو

نا  ة، فاإنَّ
َّ
ة. وعندما نَعي�س بمحب

َّ
وح واأن نَعي�س بمحب

ُّ
لُك في الر

ْ
نَ�ص

في وِفاقٍ مع النَّامو�س.

علاقتنا  عن  تحدَّث 
َ
ي قَدَّ�س 

ُ
الم الكتاب  اإنَّ  قُلنا  اإن  نُبالغ  ول 

تحدَّث عن علاقتنا بالله. ومع اأنَّ علاقتنا 
َ
ا ي

َّ
بالآخرين اأكثر مِم

ةً مِن علاقتنا بالنَّا�س، فاإنَّ الكتاب المقدَّ�س 
َّ
بالله هي اأكثر اأهمي

قا�سِ 
ُ
ي لم  جانب  مِن  وهل  بالآخرين.  علاقتنا  عن  اأكثر  لِّمنا  َ

ع
ُ
ي

ب 
ِّ
ح

َ
�صَر؟ لذلك، فنحن نُر

َ
فيه الإن�صان ب�صبب �صوء العلاقات بين الب

 بعلاقتنا بالآخرين. لكِنْ اإن اأردنا 
ُّ

تاحةٍ تَخْتَ�س
ُ
ة م�صاعدةٍ م

ّ
باأي

اأكثر مِن  �صاعدنا 
ُ
مار، فلا �صيء �صي المِ�صْ النَّ�صر في هذا  تحقيق 

وح. 
ُّ
المتلاء بالر

مع  تعاملنا  في  ا 
ً
كثير اإليها  نحتاج  ا  جدًّ ة 

َّ
هم

ُ
م فَة  �صِ هناكَ 

والكلمة  وح. 
ُّ
الر ر 

َ
ثَم مِن  واحدٌ  ر 

ْ
ب

َّ
وال�ص ر. 

ْ
ب

َّ
ال�ص وهي  الآخرين، 

تين: 
َّ
ر( هي تَرجمة لكلمتين يوناني

ْ
ب

َ
ة "patience" )�ص

َّ
الإنجليزي

جِ 
ْ
دَم وعند  "اإقْ�صاء".  تَعني  والثَّانية  ب"،  "غَ�صَ تَعني  الأولى 

ب".  الغَ�صَ "اإقْ�صاء  هو:  المق�صود  المعنى  �صير 
َ
ي ا، 

ً
مع الكلمتين 

مِن  الكثير  نَّبنا  َ
لتَج الغ�صب،  عن  البتعاد  مبداأ  قنا 

َّ
طَب نا  اأنَّ ولو 

الموؤمنين،  بين  والخلافات  ة، 
َّ
والعائلي ة 

َّ
الزوجي الم�صكلات 

المتلاء  ونَقبل  بالم�صيح  اتِّحادنا  على  ز  كِّ
َ
لنُر لذلك،  وغيرها. 
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لنا 
ُ
بورين في تعام

َ
جعلنا �ص

َ
وح القُدُ�س لأنَّ هذا المتلاء �صي

ُّ
بالر

مع الآخرين.

دِثَهُ اللُّطْف! 
ْ
ح

ُ
قِ الذي ي

ْ
ا لُطْف. ويا للفَر اأي�صً وح هو 

ُّ
ر الر

َ
وثَم

ا 
ً
ة، كثير

َ
 الذَّات والوقاحة والغ�صب والكراهِي

ِّ
ب

ُ
�صِم بح تَّ َ

ففي عالمٍ ي

لاح العلاقات المقطوعة. فاللُّطف الذي 
ْ

نجح اللُّطْف في اإ�ص
َ
ما ي

 عظيم!
ٌ
رون بالتَّقدير؛ وهو اأمر

ُ
�صع

َ
جعل الآخرين ي

َ
فينا ي

 .)21  :5 �س 
ُ
فِ الِله" )اأف�ص

ْ
�سٍ فِي خَو

ْ
ع

َ
لِب  

ْ
كُم �صُ ْ

ع
َ
عِينَ ب "خَا�صِ

نا  بع�صُ يطرة 
َّ
ال�ص محاولة  كْ�س 

َ
ع هو  �سٍ 

ْ
ع

َ
لب نا  �صُ ْ

ع
َ
ب وخ�صوعنا 

الآية،  فيه هذه  دت 
َ
ر

َ
و الذي  ياق 

ِّ
لل�ص درا�صتنا  �س. وعند 

ْ
ع

َ
ب على 

الوا�صح  ومِن  وح. 
ُّ
بالر المتلاء  نتيجة  ياأتي  الخ�صوع  اأنَّ  نَرى 

 للعلاقات الوطيدة بين النَّا�س.
ٌّ
هِم

َ
 م

ٌ
اأنَّ روح الخ�صوع هو اأ�صا�س

 .)3  :4 �س 
ُ
)اأف�ص وح" 

ُّ
الر ة 

َّ
داني

ْ
ح

َ
"و اإلى  ا  اأي�صً بحاجةٍ  ونحن 

فهو  الموؤمنين،  قلوب  اإلى  طريقًا  القُدُ�س  وح 
ُّ
الر جِد 

َ
ي فعندما 

الله  قَلب  اأنَّ  في  �صَكَّ  ول   .
ِّ
القوي ة 

َّ
الوحداني برباط  ا 

ً
مع يربطهم 

ا  نهدمة بين اأبنائه. ول �صَكَّ اأي�صً
ُ
رى العلاقات الم

َ
حزَن عندما ي

َ
ي

ا برباط 
ً
وح القُدُ�س اأن يربطنا مع

ُّ
ح للر

َ
م

ْ
فرح عندما نَ�ص

َ
اأنَّ قَلبه ي

وح 
ُّ
الر ة 

َّ
حداني

َ
و لأجل  ي�صوع   

ُّ
الرب لَّى  َ

�ص وقد  وح. 
ُّ
الر ة 

َّ
حداني

َ
و

 مو�صوعٍ اآخر في �صلاته 
ِّ
لَّى لأجل اأي َ

ا �ص
َّ
بين الموؤمنين اأكثر مِم

�صاعاتٍ  قبل   – ا  يوحنَّ اإنجيل  مِن   17 الأ�صحاح  في  نة 
َّ
دَو

ُ
الم
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مكننا اأن نَتركه في 
ُ
اأثير الذي ي ر في التَّ لْبِه. لذلك، فَكِّ

َ
قليلةٍ مِن �ص

لذلك،  بيننا.  وح 
ُّ
الر ة 

َّ
ن وحداني

ْ
و

َ
ر

َ
ي خَلَّ�س عندما  ُ

الم غير  العالم 

، ومِن اأجل هوؤلء.
ِّ

حدتنا مع الم�صيح - مِن اأجل الرب
َ
لُك في و

ْ
لِنَ�ص

لكِنَّ  ثْمِرين. 
ُ
م موؤمنين  جعلنا 

َ
ي القُدُ�س  وح 

ُّ
بالر المتلاء  اإنَّ 

 
ْ
فَهُم لديهم.  التي  بالثِّمار  �صون 

ْ
ر

َ
ي ل  الأمناء   

ِّ
الرب ام  خُدَّ جميع 

اأن نَختبر  اأجل الله. ويمكننا  اإلى المزيد مِن الإثْمار مِن  �صعون 
َ
ي

دنا 
َ
ع

َ
و فقد  وح. 

ُّ
بالر المتلاء  على  نُداوم  عندما  كهذا  ا 

ً
اإثْمار

مِنْ  رِي 
ْ
تَج  ،

ُ
الْكِتَاب قَالَ  ا 

َ
كَم بِي،  نَ 

َ
اآم نْ 

َ
"م قائلًا:  ي�صوع   

ُّ
الرب

 
َ
دَد 39 اأنَّ الماء

َ
ن الع

ِّ
ي
َ
ب

ُ
ا 7: 38(. وي " )يوحنَّ

ٍّ
ي

َ
اءٍ ح

َ
 م

ُ
طْنِهِ اأَنْهَار

َ
ب

 ي�صوع 
َّ

وح القُدُ�س. ونُلاحظ هنا اأنَّ الرب
ُّ
 هو اإ�صارة اإلى الر

َّ
ي

َ
الح

الأ�صخا�س  جري مِن خلال 
َ
"جدولَ ماءٍ �صغيرٍ" �صي عِدْ باأنَّ 

َ
ي لم 

واحدًا  ا" 
ً
ر

ْ
"نَه ا باأنَّ  اأي�صً عِد 

َ
ا. وهو لم ي

ً
كِلون عليه دوم تَّ َ

ي الذين 

د هنا يقول اإنَّ "اأنْهار" 
ْ
ع

َ
ن يوؤمنون به. فالو

َ
طون م

ُ
�صيجري مِن ب

ا. 
ً
تَّكلون عليه دائم َ

ن يوؤمنون به وي
َ
طون م

ُ
 �صتَجري مِن ب

ٍّ
ي

َ
ماءٍ ح

فتلك  القُدُ�س.  وح 
ُّ
بالر المتلاء  ر 

َ
ثَم مِنْ  الإيمان  اأنَّ  راأينا  وقد 

دٍّ  َ
ح على  خَلَّ�صين  ُ

الم وغير  خَلَّ�صين  ُ
الم وتروي  �صتجري  الأنهار 

خَلَّ�صين  ُ
الم ونُر�صِد  الم�صيح،  اإلى  الِّين  ال�صَّ نَجتذب  فنحن  �صواء. 

ا  ة مِنَّ
َّ
ا هائلًا للاأغلبي

ً
دُّ هذا الإثْمار تغيير َ

ع
ُ
ةٍ. وي ا�صَ

َّ
اإلى حياةٍ فَي

اأثير في حياة الآخرين مِن  ن يواجهون �صعوبةً بالغةً في التَّ
َّ
مِم

لاح، ومِن جِهَة الله. لكنَّ اكت�صاف واختبار حياة 
َّ

لِ ال�ص
ْ
جِهَة فِع
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هائلٍ  تغييرٍ  داث 
ْ

اإح على  قادرة  القُدُ�س  وح 
ُّ
بالر ائم  الدَّ المتلاء 

ي اإلى مزيدٍ   يوؤدِّ
ٌ
في �صَهادة عددٍ كبيرٍ مِن الموؤمنين؛ وهو تَغيير

مِن الإثْمار. 

عندما  حياتنا  في  دُث 
ْ
تَح التي  العديدة  التَّغييرات  اأنَّ  ومع 

)كما  ة 
َّ
هِم

ُ
م تغييرات  هي  القُدُ�س  وح 

ُّ
بالر المتلاء  في   

ُّ
نَ�صتمر

نا نَرجو  ل قائمةً �صاملة. لكنَّ ل(، فهي ل تُ�صَكِّ
ْ

راأينا في هذا الفَ�ص

في  وق  ال�صَّ رام  لإ�صْ ة 
َ
كافِي اآنفًا  المذكورة  التَّغييرات  تكون  اأن 

وح 
ُّ
 في المتلاء بالر

َّ
وح. ويمكننا اأن ن�صتمر

ُّ
قلوبنا للامتلاء بالر

في   – بالم�صيح   
ِّ
والم�صتمر ائم  الدَّ اتِّحادنا  خلال  مِن  القُدُ�س 

لْبِه، ودَفْنِه، وقيامته. لذلك، يجب علينا اأن نَفتدي الوقت، واأن 
َ

�ص

ي�صوع   
ِّ

الرب ب�صخ�س  التِّحاد  هذا  مار�صة 
ُ
م في  الحال  في  نبداأ 

المتلاء  عن  النَّاجمة  كَة 
َ
بار

ُ
الم الحياة  اختبار  وفي  الم�صيح، 

وح القُدُ�س.
ُّ
 بالر

ّ
الم�صتمر



الفصل التَّاسع
التحرُّر مِن الخطيَّة

لْزَمين بالبقاء 
ُ
نا ل�صنا م اأنَّ ار 

َّ
ال�ص قَدِّم الخبر 

ُ
ي اإنَّ هذا الف�صل 

وقد  والإخفاق.  بالذَّنب  ر 
ُ
نَ�صع تَجعلنا  ة 

َّ
خطي ة 

ّ
اأي لطان 

ُ
�ص تحت 

واأن  كاملين  نَ�صير  اأن  بمقدورنا  ه  اأنَّ لِّم  َ
تُع "هل  البع�س:  �صاأل 

َ
ي

ة 
َّ
الخطي مِن  ر 

َّ
نَتحر لن  نا  اأنَّ ح  اأو�صِّ اأن  يجب  ثانيةً؟"  نُخطئ  ل 

ا اإلَّ بعد انتهاء حياتنا على الأر�س. ومع ذلك، يمكننا 
ًّ
ا تام

ً
ر

ُّ
ر

َ
تَح

على  ر 
ِّ
دَم

ُ
الم تاأثيرها  ومِن  ة، 

َّ
الخطي مِن  فاأكثر  اأكثر  ر 

َّ
ر

َ
نَتَح اأن 

ماء. 
َّ
ل اأن نذهب اإلى ال�ص

ْ
حياتنا، قَب

عتقدون 
َ
�صعرون بالذَّنْب وي

َ
ين كثيرين ي

ِّ
لأنَّ موؤمنين م�صيحي

جِدون 
َ
ي وب�صاعةً،  ا 

ً
�صوء الآخرين  خطايا  تَفوق  خطاياهم  اأنَّ 

التي  الخطايا  قوائم  بع�س  مراجعة  خلال  مِن  التَّ�صجيع  بع�س 
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ذَكَرها الكتاب المقدَّ�س؛ فهذه الآيات تُرينا اأنَّ جميع الموؤمنين 

 مِن هذه الخطايا.
ٍّ

�صون لقتراف اأي
َّ
ر

َ
ع

ُ
م

الآنَ  ا 
َّ
اأَم

َ
"و  ،10-8  :3 كولو�صي  في  يقول  بولُ�س  �صول 

َّ
فالر

ثَ، 
ْ
الْخُب خَطَ، 

َّ
ال�ص  ،

َ
ب الْغَ�صَ  : الْكُلَّ ا  �صً ْ

اأَي  
ْ
اأَنْتُم  

ْ
نْكُم

َ
ع وا 

ُ
ح

َ
فَاطْر

لَى 
َ
ع  

ْ
كُم �صُ ْ

ع
َ
ب وا 

ُ
تَكْذِب لَ   .

ْ
اهِكُم

َ
اأَفْو مِنْ   

َ
الْقَبِيح  

َ
الْكَلَام دِيفَ، 

ْ
التَّج

دِيدَ 
َ
الْج  

ُ
تُم

ْ
لَبِ�ص

َ
و الِهِ، 

َ
م

ْ
اأَع  

َ
ع

َ
م تِيقَ 

َ
الْع انَ 

َ
الإِنْ�ص  

ُ
تُم

ْ
خَلَع اإِذْ  �سٍ، 

ْ
ع

َ
ب

ةِ خَالِقِهِ." 
َ
ور

ُ
 �ص

َ
ب

َ
�ص

َ
رِفَةِ ح

ْ
ع

َ
دُ لِلْم دَّ َ

تَج
َ
الَّذِي ي

بولُ�س:  �صول 
َّ
الر يقول  المقدَّ�س،  الكتاب  مِن  اآخر  قْطَعٍ 

َ
م وفي 

ةٌ، 
َ
ار

َ
ةٌ، دَع

َ
ا�ص

َ
ةٌ، نَج

َ
هَار

َ
، ع

ً
: زِنى

َ
ةٌ، الَّتِي هِي

َ
دِ ظَاهِر

َ
�ص

َ
الُ الْج

َ
م

ْ
اأعَ

َ
"و

، �صِقَاقٌ، 
ٌ

زُّب َ
خَطٌ، تَح

َ
ةٌ، �ص

َ
ر
ْ
، غَي

ٌ
ام

َ
ةٌ، خِ�ص

َ
دَاو

َ
، ع

ٌ
ر

ْ
ثَانِ، �صِح

ْ
ادَةُ الأوَ

َ
عِب

ة 5: 21-19(. 
َّ
ثَالُ هذِهِ" )غلاطي

ْ
اأمَ

َ
، و

ٌ
طَر

َ
، ب

ٌ
كْر

ُ
دٌ، قَتْلٌ، �ص

َ
�ص

َ
ةٌ، ح

َ
بِدْع

– اأنَّ  ن 
ْ
ي
َّ
الكِتابِي ن 

ْ
ي

َ
قْطَع

َ
الم هذين  خلال  – مِن   

ِّ
لِي

َ
الج ومِن 

ة. 
َ
ريع

ُ
الم الخطايا  هذه  في  للوقوع  �صون 

َّ
ر

َ
ع

ُ
م الموؤمنين  جميع 

ا.  ر منها اأي�صً
ُّ
ةً هو اأنهم قادرون على التحر

َّ
لَكِنَّ الأمر الأكثر اأهمي

بِدنا 
ْ
تَع

ْ
ر مِن الخطايا التي تَ�ص

ُّ
 اأن نوؤمن باأنَّ التحر

ِّ
لذلك، مِن المهم

ا كانت هذه الخطايا.
ًّ
مكنٌ – اأي

ُ
 م

ٌ
هو اأمر

ا اأنَّ هناك �صِماتٍ خاطئة في اإن�صاننا  فوتُنا اأن نَذْكُر اأي�صً
َ
ول ي

والإ�صْفاق  القلق،  ومنها  ة" 
َّ
"خَطِي نَدعوها  ل  لكنَّنا  تيق، 

َ
الع

قْد  النَّ وكَثْرة  باأج�صادنا،  ائد  الزَّ والهتمام  والعِناد،  الذَّات،  على 
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ر مِن هذه 
َّ
نَتحر اأن  الوقت، والإحباط. ويمكننا  ر، واإهْدار 

ُّ
والتذم

ة.
َّ
لبي

َّ
مات ال�ص

ِّ
ال�ص

بب الذي 
َّ
ر مِن القلق. فال�ص

َّ
ر

َ
فعلى �صبيل المِثال، يمكنك اأن تَتَح

ة عن الم�صتقبل. 
َّ
كنا باأفكارنا ال�صخ�صي

ُّ
�ص

َ
دفعنا اإلى القلق هو تَم

َ
ي

عن  اأفكارنا  اأنَّ  ونَعتقد  عبة 
َّ

ال�ص الأوقات  تاأتي  عندما  لذلك، 

رنا 
َّ
ر

َ
تَح اإذا  ا 

َّ
اأم والخوف.  القلق  �صيبنا 

ُ
ي ق،  تتحقَّ لن  الم�صتقبل 

نظرنا  مِن وجهة  وتَخَلَّ�صنا  �صيء،  كلّ  نَعرف  نا  اأنَّ العتقاد  مِن 

بعدم  عاء  الدِّ عن  فنا  قَّ َ
وتَو الأ�صياء،   

ُّ
خُ�س

َ
ي فيما  ة 

َّ
ال�صخ�صي

القلق  مِن  ا  اأي�صً ر 
َّ
نَتحر ف�صوف  الآخرين،  اأو  الله  اإلى  حاجتنا 

دَيِ الله. 
َ
ع كلّ �صيء بين ي �صْ

َ
ن مِن و ونتمكَّ

�صول بولُ�س اأنَّ الموؤمنين لي�صوا 
َّ
خبرنا الر

ُ
وفي رومية 6: 2، ي

اتُوا 
َ
ة لأنهم، في حقيقة الأمر "قَدْ م

َّ
ين للبقاء في الخطي

ِّ
طَر �صْ ُ

م

لِب. 
ُ

تيق قد �ص
َ
ة". وفي رومية 6: 6، نَرى اأنَّ اإن�صاننا الع

َّ
عن الخطي

ة، 
َّ
 تَنطبق علينا في الحياة الم�صيحي

ٌ
ا، هناك اأمور

ًّ
وكما راأينا تَو

قد 
ْ
ونَع تَنطبق علينا،  ها  باأنَّ نوؤمن  اإلَّ عندما  نَختبرها  لن  نا  لكنَّ

زْم على اختبارها.
َ
الع

مِن  نون  �صيتمكَّ اأنهم   – خطاأً   – الموؤمنين  بع�س  عتقد 
َ
وي

 بخطاياهم 
ِّ
ة مِن خلال العتراف الم�صتمر

َّ
النت�صار على الخطي

ا 1: 9( والح�صول على الغُفران.  فقًا للمبداأ المذكور في 1 يوحنَّ
َ
)و
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الألم  مِن  الكثير  مِن  ر 
َّ
ر

َ
نَتَح نا  لأنَّ ذلك  نَفعل  اأن   

ِّ
هِم

ُ
الم مِن  حقًا 

ة عندما نَعترف بخطايانا ونَنال الغفران. لكِنْ 
َّ
النَّاجم عن الخطي

 في العي�س تحت 
ُّ
اإذا اقت�صرت معرفتنا على ذلك، ف�صوف ن�صتمر

هيمنة الخطايا، التي �صتَ�صتعبدنا حتَّى اليوم الأخير مِن حياتنا 

نَتَّحِد  اأن  ينبغي  اأنه  ر  نتذكَّ اأن  علينا  يجب  لذلك،  الأر�س.  على 

ا. ر منها حقًّ
ُّ
بالم�صيح اإن اأردنا النت�صار على خطايانا والتحر

باألَّ  يو�صينا  بولُ�س  �صول 
َّ
الر اأنَّ   12  :6 رومية  في  ونُلاحظ 

ة 
َّ
الو�صي المائتة. وهذه  اأج�صادِنا  لِكَنَّ في 

ْ
تَم باأن  ة 

َّ
ح للخطي

َ
م

ْ
نَ�ص

ل�صنا  نا  وباأنَّ �صيءٍ،  كلّ  نَعرف  نا  باأنَّ اعتقادنا  ب�صبب  اأنه  تُرينا 

على  يطرة 
َّ
ال�ص ا 

ً
دوم نحاول  �صوف  الآخرين،  اأو  الله  اإلى  بحاجةٍ 

�صول 
َّ
ف الر �صِ

َ
م فيها باأنف�صنا. وفي رومية 7: 17، ي حياتنا والتحكُّ

اآخر يعي�س فينا  ا 
ً

لو كانت �صخ�ص الخاطئة كما  بولُ�س طبيعتنا 

ويقودنا اإلى القيام باأمورٍ نُبغ�صها اأو ل نرغب في القيام بها. 

 على حاجتنا 
ُّ
ب

َ
نْ�ص

َ
وفي رومية 6: 11-23، نَجِدُ اأنَّ التَّركيز ي

تِه. كما اأنَّ 
َ
لْبِه، ودَفْنِه، وقيام

َ
ائم بالم�صيح في �ص اإلى التِّحاد الدَّ

 في 
ُّ
د لنا اأنه عندما نَ�صتمر قطوعة في هذه الآيات توؤكِّ

َ
الوعود الم

ر �صيئًا ف�صيئًا مِن هَيمنة طبيعتنا 
َّ
التحاد بالم�صيح، �صوف نَتحر

م عن 
ُ
ر مِن الخطايا التي تَنْج

َّ
الخاطئة. ونتيجة لذلك، �صوف نَتحر

طبيعتنا الخاطئة.
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فاأنت  لَة. 
َ

�ص
َ
ب بتق�صير  الخطايا  مِن  ر 

ُّ
التحر تَ�صبيه  مكن 

ُ
ي

نبداأ  اأخرى تحتها. وعندما  لتكت�صف طبقةً  الأولى  بقة  الطَّ تُزيل 

ك�صف روح 
َ
زَنَت قلوبنا، �صوف ي

ْ
ر مِن تلك الأمور التي اأح

ُّ
بالتحر

ما لم نَكُن نَعلم بوجودها )مع اأنَّ النَّا�س مِن 
َّ
الله خطايا اأخرى رب

ك�صف روح الله 
َ
حولنا كانوا يرونها فينا منذ �صنوات(! وعندما ي

عالجتها في 
ُ
ة لنا، يجب علينا اأن نبداأ في م

َّ
هذه الخطايا الخفي

ك�صف الله لنا في 
َ
ر منها. وعلى الأرجح، �صوف ي

َّ
الحال لكي نَتحر

ة الواحدة خطيئتين اأو ثلاث خطايا لم نَكُن نَعلم بوجودها 
َّ
ر

َ
الم

ا، �صيك�صف المزيد.
ًّ
ر منها تدريجي

َّ
مِن قَبل. وعندما نَتحر

نةٍ 
َّ
عي

ُ
م ةٍ 

َّ
خطي بمجابهة  نبداأ  عندما  الحالت،  بع�س  وفي 

ا في الحال. 
ً
ر منها تمام

َّ
اتِّحادنا بالم�صيح، قد نَتحر مِن خلال 

بع�س  لأنَّ  الأمد،  طويلة  جابهةً 
ُ
م تتطلَّب  خطايانا  ة 

َّ
اأغلبي لكِنَّ 

 في 
ُّ
اأكثر مِن غيرها. لذلك، �صوف نَ�صتمر لة فينا 

ِّ
تاأ�ص

ُ
الخطايا م

ا.
ً
ا وتكرار

ً
لة فينا مِرار

ِّ
تاأ�ص

ُ
اقتراف تلك الخطايا الم

 
ِّ
لكِنْ يجب علينا األَّ ن�صت�صلم للياأ�س. فمِن خلال اإيماننا القوي

ا�صخ بوعود الله، �صوف 
َّ
باتِّحادنا بالم�صيح، ومِن خلال اإيماننا الر

ر مِن هذه الخطايا العنيدة. لذلك، يجب علينا األَّ نَتهاون مع 
َّ
نَتحر

ة في 
َّ
ق�صوا على الأمم الوثني

َ
ة. فكما اأنَّ بني اإ�صرائيل لم ي

َّ
ة خطي

ّ
اأي

اأر�س كنعان كما اأو�صاهُم الله، فاإنَّ بع�س الموؤمنين لم يتعاملوا 

د مع الخطايا التي كَ�صَفها الله لهم.
ْ
ع

َ
ب
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هم في حال عدم ق�صائهم  دين اإنَّ
ِّ
ر

َ
تَم

ُ
قال الُله لبني اإ�صرائيل الم

الأمم  تلك  تَ�صير  �صوف  كنعان،  اأر�س  في  ة 
َّ
الوثني الأمم  على 

تِهِم" )قُ�صاة 2: 3(. ونرى مِن خلال الأحداث 
َ
ر كًا في خا�صِ

ْ
"�صَو

ريقة  قت. وبالطَّ قَّ َ
ة في العهد القديم اأنَّ هذه النُّبوءة قد تَح

َّ
التاريخي

ةٍ في حياتنا وعدم 
َّ
ة خطي

ّ
ذاتها، عندما نَختار عدم الت�صدِّي لأي

تِنا. 
َ
ر ة �صوكةً في خا�صِ

َّ
ر منها، �صوف تُ�صبح هذه الخطي

ُّ
التحر

عن  فيه  ف  نتوقَّ  
ٌ
وقت ياأتِ  لن  اأنه  ر  نتذكَّ اأن  علينا  يجب 

يمكننا  ذلك،  ومع  الحياة.  هذه  في  اأخرى  ةٍ 
َّ
خطي ة 

ّ
اأي اقتراف 

اإنجازٌ  ذاته،  دِّ  َ
ح في  وهذا،  ة. 

َّ
الخطي مِن  فاأكثر  اأكثر  ر 

َّ
نَتحر اأن 

في   
ٍّ

عادي ك�صيءٍ  البع�س  قَبِلها  التي  الهزيمة  حياة  في   
ٌ
عظيم

 

ة. 
َّ
حياتهم الم�صيحي

ر، مع مرور 
َّ
نا �صنتحر ل بالإيمان حقيقة اأنَّ

َ
وء ذلك، لِنَقْب في �صَ

فخطايانا  عواقبها.  ومِن  تَ�صتعبدنا،  التي  ة 
َّ
الخطي مِن  الوقت، 

ة  د ما يكون عن خُطَّ
َ
لَتنا نعي�س حياةً ل نرغب فيها. وهذا اأبع

َ
ع

َ
ج

دَّها لَنا. ويمكننا اأن  َ
ا�صة التي اأع

َّ
الله لحياتنا، وعن الحياة الفي

لكِنْ  ة. 
َّ
الخطي مِن  ر 

ُّ
التحر ا ملحوظًا في 

ً
م تَقَدُّ �صنُحرز  نا  باأنَّ نَثِق 

 ي�صوع 
ِّ

 في الإيمان بالرب
َّ
لكي نَفعل ذلك، يجب علينا اأن ن�صتمر

لْبِه، ودَفْنِه، وقيامته.
َ

الم�صيح وفي التِّحاد به في �ص



الفصل العاشر
التحرُّر مِن العالم

لْ 
َ
ب  ،

َ
هْر الدَّ هذَا  تُ�صَاكِلُوا  لَ 

َ
"و قائلًا:  بولُ�س  �صول 

َّ
الر نا  �صُّ ُ

ح
َ
ي

" )رومية 12: 2(. هذه الآية 
ْ
دِيدِ اأَذْهَانِكُم

ْ
 بِتَج

ْ
نْ �صَكْلِكُم

َ
وا ع

ُ
ر
َّ
تَغَي

فعله 
َ
ي ما  تقليد(  )اأو  �صاكَلَة" 

ُ
"م في  نرغب  ا 

ً
جميع نا  اأنَّ تُرينا 

ف 
َ
، فاعتر

ِّ
لِهِ الفِطري

ْ
ي

َ
دركًا لِم

ُ
�صول بولُ�س م

َّ
الآخرون. وقد كان الر

وعَ 
ُ
�ص

َ
نَا ي

ِّ
ب

َ
لِيبِ ر

َ
 اإِلَّ بِ�ص

َ
فْتَخِر ا�صَا لِي اأَنْ اأَ

َ
ا مِنْ جِهَتِي، فَح

َّ
اأَم

َ
به: "و

ة 
َّ
)غلاطي الَمِ" 

َ
لِلْع نَا  اأَ

َ
و لِي   

ُ
الَم

َ
الْع  

َ
لِب

ُ
�ص قَدْ  بِهِ  الَّذِي  �صِيحِ، 

َ
الْم

 

.)14 :6

ةٍ 
َّ
فِطري رغبةٍ  وجود  دركوا 

ُ
ي اأن  الموؤمنين  جميع  على  يجب 

الجوانب  نَعرف  اأن  علينا  ويجب  العالم.  بهذا  ه 
ُّ
للتَ�صَب لديهم 

العالم  اأنَّ  الكثيرون  عتقد 
َ
ي العالم. وقد  هنا فيها باأهل 

َّ
تَ�صَب التي 
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 ي�صوع )اأي اأولئك 
َّ

رف�صون الرب
َ
يتاألَّف مِن غير الموؤمنين الذين ي

ة التي 
َّ
ا �صارِخًا على الله ب�صبب حياة الخطي

ً
دِّي َ

دُّون تَع َ
تَع

َ
الذين ي

مِن  يتاألَّف  العالم  اأنَّ  في  ر  نُفَكِّ اأن  علينا  لكِنْ يجب  عي�صونها(. 
َ
ي

يطان والج�صد – موؤمنين  لْطان ال�صَّ
ُ

 تحت �ص
ْ
الأ�صخا�س الذين هُم

كانوا اأو غير موؤمنين - بمعنًى اآخر، فاإنَّ العالم يتاألَّف مِن جميع 

وح.
ُّ
�صلُكون في الر

َ
الأ�صخا�س الذين ل ي

هُم  بالغًا  ا 
ً
تاأثير فينا  يوؤثِّرون  الذين  الأ�صخا�س  كان  ما 

َّ
رب

ين 
ِّ
دٍّ ما. وقد يكون هوؤلء قادةً م�صيحي َ

ون اإلى ح
ُّ
 دُنيوي

ٌ
اأ�صخا�س

وبالج�صد،  يطان،  بال�صَّ روا  تاأثَّ هم  لأنَّ ون 
ُّ
دُنيوي  

ْ
وهُم نَعرفهم. 

الله.  كلمة  لِّمه  َ
تُع ما  عار�س 

ُ
ي لحياتهم  ا 

ً
ج

ْ
نَه وا  نُّ َ

وتَب وبالعالم، 

هم في وِفاقٍ مع فل�صفات العالم. عرف هوؤلء اأنَّ
َ
ما ل ي

َّ
ورب

ء 
ْ
و كُم على نَظرتنا اإلى الحياة في �صَ

ْ
لذلك، يجب علينا اأن نَح

علن في الكتاب المقدَّ�س. فاإذا كانت هذه النَّظرة ل تَتَّفق 
ُ
قِّ الم َ

الح

هذا  مِن  ة 
َ
نابِع فل�صفة  وهي  خاطئة.  فهي  المقدَّ�س،  الكتاب  مع 

رطان الخبيث الذي لم تَظْهَر اآثاره بعد، 
َّ
العالم. وكما هي حال ال�ص

فاإنَّ فل�صفات هذا العالم المجهولة لدينا قد تَقْتاتُ على حياتنا 

ة خدمتنا.
َّ
ة وفاعلي

َّ
الروحي

حياتنا  نعي�س  اأن  علينا  يجب  اأنه  الجديد  العهد  لِّمنا  َ
ع

ُ
ي

بدقائقها ولحظاتها، في اتِّكالٍ دائمٍ على الله في كلّ �صيء. ومع 
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تنا وحِكمتنا في اأوقاتٍ كثيرة. 
َّ
كِل على قو ذلك، قد نَجِد اأنف�صنا نَتَّ

ا." ونَقراأ 
َ
ي

ْ
ح

َ
انِ ي

َ
 فَبِالإِيم

ُّ
ار

َ
ا الْب

َّ
فنحن نَقراأ في رومية 1: 17، "اأَم

 ".
ُ
اوؤُه �صَ

ْ
اإِر كِنُ 

ْ
م

ُ
ي لَ  انٍ 

َ
اإِيم بِدُونِ  لكِنْ 

َ
"و  ،6  :11 ين 

ِّ
عبراني في 

تَّكِل على الله في كلّ الأ�صياء.  َ
خ�س الذي يعي�س بالإيمان ي فال�صَّ

 عالِمين 
ِّ

نَتَّكِل على الرب نا  وبوجود هذا النَّوع مِن الإيمان، فاإنَّ

ر�صدنا اإلى ما ينبغي اأن نَفعله. وهذا هو نوع الإيمان الذي 
ُ
ه �صي اأنَّ

رومية  في  يو�صينا  بولُ�س  �صول 
َّ
الر فاإنَّ  لذلك،  ا.  مِنَّ الله  ريده 

ُ
ي

وا 
ُ
تُقَدِّم اأَنْ  الِله  فَةِ  اأْ

َ
بِر ةُ 

َ
الإِخْو هَا 

ُّ
اأَي  

ْ
كُم

ْ
اإِلَي  

ُ
"فَاأَطْلُب قائلًا،   1  :12

 :13  :6 رومية  في  ا  اأي�صً قول 
َ
ي وهو  ةً". 

َّ
ي

َ
ح ةً 

َ
ذَبِيح  

ْ
ادَكُم

َ
�ص

ْ
اأَج

 ،
ِّ

 لِله." لذلك، عندما نَتَّكِل على الرب
ّ
 اآلَتِ بِرٍ

ْ
كُم

َ
اء �صَ ْ

وا ... اأَع
ُ
"قَدِّم

مع  ونتجاوب  نَفعله،  اأن  ينبغي  ما  اإلى  ر�صدنا 
ُ
�صي ه  باأنَّ ونوؤمن 

ةً بين يديه. 
َ
ع

ِّ
اإر�صاده، ف�صوف نكون اأدواتٍ طَي

ة 
َّ
�صول بولُ�س في غلاطي

َّ
يمكننا اأن نَرى مِن خلال �صهادة الر

فوق اإدراكنا اأو تَطبيقنا. لذلك، يجب 
َ
ليب ي

َّ
دًا اأعمق لل�ص

ْ
ع

ُ
6: 14 ب

لْبِنا 
َ

مار�صة �ص
ُ
ر مِن العالم بم

ُّ
بيل اإلى التحر

َّ
علينا اأن نَعرف ال�ص

ة واختيارها. 
َّ
ري

ُ
مِن خلال الإيمان بهذه الح

نا قد   لنا، واأنَّ
َ
لِب

ُ
ا في كيف اأنَّ العالم قد �ص

ً
ر مع والآن، لِنُفَكِّ

ةٍ 
َّ
دُنيوي يولٍ 

ُ
م ة 

ّ
اأي عن  الكَ�صْف  في  اأمينٌ   

ُّ
فالرب للعالم.  نا 

ْ
لِب

ُ
�ص

التي  ة 
َّ
الدُّنيوي الأمور  فينا في حال وجودها. وقد تكون بع�س 

حاجتنا  ب�صبب  بالتَّبكيت  ر 
ُ
فنَ�صْع ا،  جدًّ موؤلمةً  لنا  الله  ك�صفها 

َ
ي
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اإلى التخلِّي عن بع�س العادات التي اكت�صبناها ل�صنواتٍ طويلة، 

ة.
َّ
�صتحيلًا. لكنَّ هذا عارٍ مِن ال�صح

ُ
ويبدو النت�صار عليها م

 لنا، واأنه 
َ
لِب

ُ
اأنَّ العالم قد �ص ر في  نُفَكِّ اأن  لذلك، يجب علينا 

اإلى  نَنظر فيها  التي  ريقة  الطَّ  للعالم بذات 
َ
لَب

ْ
نُ�ص اأن  ينبغي لنا 

ر 
َّ
 لله. فعندما نختار اأن نَتحر

َ
ة واأحياء

َّ
اأنف�صنا كاأمواتٍ عن الخطي

رويدًا  ة 
َّ
ري

ُ
الح هذه  اإعطائنا  في  اأمينًا  الله  �صيكون  العالم،  مِن 

ةٍ  ن في التَّ�صدِّي ب�صرعةٍ ودقَّ
ُ
تنا تَكْم

َّ
رويدًا. حينئذٍ، فاإنَّ م�صوؤولي

لنا؛  القُدُ�س  وح 
ُّ
الر علنها 

ُ
ي ة في حياتنا حالما 

َّ
الدُّنيوي للجوانب 

�صنَجِد  رنا،  تاأخَّ فاإن  الحال.  في  ذلك  نَفعل  اأن  علينا  يجب  لكِنْ 

تَ�صلبنا  التي  ة 
َّ
الدُّنيوي الجوانب  مِن  التخلُّ�س  في  اأكبر  �صعوبةً 

الأمور،  لهذه  الت�صدِّي  ل 
ْ
قَب انتظرنا طويلًا  واإذا  ة. 

َّ
الروحي تنا 

َّ
قو

وح القُدُ�س ونُطفِئُه.
ُّ
زِن الر

ْ
ف�صوف نُح



الفصل الحادي عَشَر
التَّحَرُّر مِن النَّاموس

ة 
َّ
�صول بولُ�س �صَهادته ال�صخ�صي

َّ
قَدِّم الر

ُ
في رومية  7: 7-25، ي

ى  فقًا للنَّامو�س، وكيف اأدَّ
َ
عن المحاولت التي قام بها للعي�س و

الله  اإلى  ع 
ُّ
للت�صر هُ 

َ
دَفَع الذي   

ِّ
الروحي الموت  مِن  نوعٍ  اإلى  ذلك 

ة 
َّ
ا للنِّعمة. ويبداأ �صَهادته )في رومية 7: 1-6( بتعليمنا كيفي

ً
طلب

ر مِن النَّامو�س مِن خلال اتِّحادنا بالم�صيح. والموؤ�صِف اأنَّ 
ُّ
التحر

ا 
ً
ا كافي

ً
تَلْقى اهتمام النَّامو�س ل  هذه الأعداد التي تَتحدَّث عن 

ا�صة التي 
َّ
دنا اأن نَختبر الحياة الفي

َ
مِن الموؤمنين. ومع ذلك، اإذا اأر

النَّامو�س  طنا في 
ُّ
ر

َ
تَو اأن نَفهم مدى  دَّها الله لنا، يجب علينا  َ

اأع

ةً 
َّ
اأهمي اأكثر  هو  النَّامو�س  مِن  رنا 

ُّ
ر

َ
فتح منه.  رنا 

ُّ
ر

َ
تَح ة 

َّ
واإمكاني

ا. درك الكثيرون مِنَّ
ُ
ا ي

َّ
مِم
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�س 2: 8(. ل �صَكَّ 
ُ
انِ" )اأف�ص

َ
ونَ، بِالإِيم

ُ
خَلَّ�ص ُ

ةِ م
َ
م

ْ
 بِالنِّع

ْ
كُم نَّ

"لأَ
قِّ  َ

ا على الح
ً
كِل دوم تَّ َ

عرف هذه الآية وي
َ
 ي

ٍّ
�صيحي

َ
في اأنَّ كلّ موؤمنٍ م

 
ِّ
قَدَّم لأي

ُ
قَدَّم ولن ي

ُ
اأنَّ الخلا�س لم ي علن فيها. فنحن نَعرف 

ُ
الم

النَّامو�س. لكِن بعد ح�صول  نادي به 
ُ
ي ده بما 

ُّ
تَقَي �صخ�سٍ ب�صبب 

ا  ين جدًّ
ِّ
�صيرون نامو�صي

َ
هم ي بع�س الموؤمنين على الخلا�س، فاإنَّ

اأن  )دون  ة 
َّ
الم�صيحي حياتهم  فيها  عي�صون 

َ
ي التي  ريقة  الطَّ في 

دركوا ذلك اأحيانًا(. 
ُ
ي

ة 
َّ
غلاطي في  التَّ�صوي�س  هذا  اإلى  بولُ�س  �صول 

َّ
الر ق 

َّ
تَطَر وقَدْ 

 
الِ 

َ
م

ْ
بِاأَع اأَ فَقَطْ:  هذَا   

ْ
مِنْكُم  

َ
لَّم َ

اأَتَع نْ  اأَ "اأُرِيدُ  قول، 
َ
ي اإذْ  و3   2  :3

 !
ُ
اء

َ
اأَغْبِي  

ْ
اأَنْتُم اأَهكَذَا  انِ؟ 

َ
الإِيم رِ 

َ
بِخَب  

ْ
اأَم  

َ
وح

ُّ
الر  

ُ
اأَخَذْتُم و�سِ 

ُ
النَّام

هم نالوا  اأنَّ فمع  دِ؟" 
َ
�ص

َ
بِالْج الآنَ  لُونَ 

َّ
تُكَم وحِ 

ُّ
بِالر  

ْ
تُم تَدَاأْ

ْ
اب ا 

َ
دَم

ْ
ع

َ
اأَب

حياتهم  يعي�صوا  اأن  الآن  يحاولون  هم  فاإنَّ بالإيمان،  الخلا�س 

ة. 
َّ
هودهم الذاتي

ُ
ة بج

َّ
الم�صيحي

ةً، 
َّ
عي�صون حياةً نامو�صي

َ
ومِن الأمثلة على الموؤمنين الذين ي

دِ 
ْ

بِقَ�ص يومٍ  كلّ   
َ
باح

َ
�ص الع�صر  الو�صايا  قراأ 

َ
ي الذي  خ�س  ال�صَّ هو 

ة الموؤمنين 
ّ
حاول غالبي

ُ
تطبيق هذه الو�صايا طَوال اليوم. وقد ل ي

دوا 
َ
ع

َ
ا و نا نَعرف اأنَّ هذا م�صتحيل! لكنَّ كثيرين مِنَّ القيام بذلك لأنَّ

كلّ  دَّدة  َ
ح

ُ
م المقدَّ�س دقائق  الكتاب  القراءة في  اأو  لاة 

َّ
بال�ص الله 

ع اأنف�صنا تحت  نا نَ�صَ بيل اللتزام بهذه الوعود، فاإنَّ
َ
يوم. وفي �ص

�صْر.
َ
د بالو�صايا الع

ُّ
النَّامو�س كما لو كُنَّا نحاول التقي
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لِّم  َ
ع

ُ
دُر هذه القواعد التي نُحاول تطبيقها مِن �صخ�سٍ ي

ْ
قد تَ�ص

نة يحاول م�صاعدتنا على 
َ
�ص

َ
كلمة الله، اأو مِن �صخ�سٍ ذي نوايا ح

دَر هذه القواعد ل 
ْ

�ص
َ
ة. وفي الحقيقة اأنَّ م

َّ
�س الحياة الم�صيحي

ْ
ي

َ
ع

نا نحاول اإطاعة هذه القواعد   في الأمر هو اأنَّ
ُّ
هِم

ُ
ا. فالم

ً
نا كثير

ُّ
هُم

َ
ي

 
ٌ
ه �صادِر ا، فاإنَّ

ً
ل �صالح

َ
م

َ
دا هذا الع

َ
تنا. لكِنْ مهما ب

َّ
والقوانين بقو

�صول 
َّ
الر لنا  ن 

ِّ
ي
َ
ب

ُ
ي  ،21  :7 رومية  وفي  الخاطئة.  طبيعتنا  عن 

ذنبون بالعي�س وفقًا للنَّامو�س حتَّى لو لم نَفعل �صيئًا 
ُ
نا م بولُ�س اأنَّ

"�صوف  نقول:  فنحن  لاح. 
َّ

ال�ص ل 
َ
نَفْع اأن  اخترنا  نا  اأنَّ �صوى  اآخر، 

كثيرين  موؤمنين  اأنَّ  والموؤ�صف  كذا".  اأفعل  "لن  اأو  كذا"،  اأفعل 

دركوا ذلك. فاإن حاولنا 
ُ
ة دون اأن ي

َّ
يعي�صون تحت هذه النامو�صي

على  بالتِّكال  ذنبين 
ُ
م نكون  ف�صوف  تنا، 

َّ
بقو  

َّ
الرب نخدم  اأن 

 
د.

َ
�ص

َ
اأعمال الج

بيعة  ا مِن الطَّ ر اأي�صً
َّ
نا نَتحر ر مِن النَّامو�س، فاإنَّ

َّ
ر

َ
وعندما نَتَح

لِكَة التي 
ْ
ه

ُ
رنا مِن الخطايا الم

ِّ
ر

َ
ح

ُ
دِّ ذاته، �صي َ

الخاطئة. وهذا، في ح

دِ 
َ
�ص

َ
الْج الُ 

َ
م

ْ
اأَع

َ
"و  ،21-19  :5 ة 

َّ
غلاطي في  منها  دَدٍ 

َ
ع  

ُ
ذِكْر دَ 

َ
ر

َ
و

ثَانِ، 
ْ
ادَةُ الأَو

َ
ةٌ، عِب

َ
ار

َ
ةٌ، دَع

َ
ا�ص

َ
ةٌ، نَج

َ
هَار

َ
: زِنًى، ع

َ
ةٌ، الَّتِي هِي

َ
ظَاهِر

دٌ، 
َ
�ص

َ
ةٌ، ح

َ
، �صِقَاقٌ، بِدْع

ٌ
زُّب َ

خَطٌ، تَح
َ
ةٌ، �ص

َ
ر
ْ
، غَي

ٌ
ام

َ
ةٌ، خِ�ص

َ
دَاو

َ
، ع

ٌ
ر

ْ
�صِح

ثَالُ هذِهِ."
ْ
م اأَ

َ
، و

ٌ
طَر

َ
، ب

ٌ
كْر

ُ
قَتْلٌ، �ص

مِن  نبعان 
َ
ي ن 

ْ
ي

َ
اآخر ن 

ْ
ي

َ
ر

ْ
اأم على   

َ
وء ال�صَّ نُلقي  اأن  دُّ  َ

نَو والآن، 

دون 
َّ
تقي

َ
ي الذين  الأ�صخا�س  اأنَّ  هو  ل 

َّ
الأو ة: 

َّ
النامو�صي الحياة 
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اإلى  العادة  في  ميلون 
َ
ي رامةً، 

َ
�ص الأ�صدِّ  والقوانين  بالقواعد 

بيعة  د )اأو الطَّ
َ
�ص

َ
عتاد الج

َ
كام على الآخرين. فعندما ي

ْ
دار الأح

ْ
اإ�ص

�صتاء مِن عدم التزام 
َ
نِّ القواعد والقوانين، فاإنه ي َ

الخاطئة( على �ص

ة 
َّ
نبع مِن الحياة النَّامو�صي

َ
ا الأمر الثَّاني الذي ي

َّ
الآخرين بها. اأم

لاح، فلا 
َّ

ال�ص بِفِعل   
ِّ
القوي  

ِّ
النَّامو�صي خ�س  ال�صَّ التزام  فهو، رغم 

�صول بولُ�س يقول في 
َّ
. فالر

ِّ
دِ الرب

َ
ةً بِي

َ
ع

ِّ
اأداةً طَي مكنه اأن يكونُ 

َ
ي

ةٌ لِله." 
َ
دَاو

َ
 ع

َ
تٌ، ... هُو

ْ
و

َ
 م

َ
دِ هُو

َ
�ص

َ
 الْج

َ
ام

َ
نَّ اهْتِم

رومية 8: 6 و7، "لأَ

نا نَفوقُ الَله حِكمةً، فلن نُ�صغي اإلى و�صاياه. وقد  فعندما نَظُنُّ اأنَّ

نَجِد اأنف�صنا نُعار�س م�صيئة الله بعِنادٍ �صديد. 

ةً في الكتاب المقدَّ�س هي ما قاله 
َّ
اإحدى العِبارات الأكثر جِدِّي

دَّث عن الوقوع في فَخِّ  َ
�صول بولُ�س في رومية 7: 9 عندما تَح

َّ
الر

فَكُنْتُ  اأَنَا  ا 
َّ
"اأَم الم�صيح. فهو يقول:  اإلى  ة بعد الهتداء 

َّ
النَّامو�صي

ا�صَتِ 
َ
ع ةُ 

َّ
ي �صِ

َ
الْو تِ 

َ
اء

َ
ج ا 

َّ
لَم لكِنْ 

َ
و لًا. 

ْ
قَب ائِ�صًا 

َ
ع و�سِ 

ُ
النَّام بِدُونِ 

للنَّامو�س هي في  فقًا 
َ
اأَنَا." وهكذا، فاإنَّ الحياة و  

ُّ
ت

ُ
فَم ةُ، 

َّ
الْخَطِي

ت".
ْ
و

َ
�صول بولُ�س "م

َّ
نَظَر الر

قَبل  بولُ�س  حياة  اإلى  تُ�صير  هادة  ال�صَّ هذه  اأنَّ  رى 
َ
ي والبع�س 

كان  ه  اأنَّ اإلى  �صير 
ُ
ي الآية  هذه  �صِياق  لكنَّ  الم�صيح.  اإلى  اهتدائه 

عن  هنا  تحدَّث 
َ
ي بولُ�س  �صول 

َّ
الر اأنَّ  على  والدَّليل  اآنذاك.  موؤمنًا 

عا�س  اأن  له  بِق 
ْ
�ص

َ
ي لم  اأنه  هو  بالم�صيح،  الإيمان  بعد  حياته 

في  يقول  فهو  الخلا�س.  ختبر 
َ
ي اأن  قَبل  النَّامو�س"  ""بدون 
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اأنه كان  وهذا يعني  ين". 
ِّ
العِبراني  مِن 

ٌّ
"عِبراني اإنّه   5  :3 ي 

ِّ
فيلب

وهي  اأخرى  نُقطة  وهناك  طفولته.  نذ 
ُ
م النَّامو�س  تحت  يعي�س 

عني 
َ
ةً. وهذا ي

َّ
ي

َ
ة "عا�صَت" اأو �صارت ح

َّ
اأنَّ بولُ�س قال اإنَّ الخطي

لكنَّها  ابق، 
َّ
ال�ص تها في 

َّ
قو مِن  دة 

َّ
ر

َ
ج

ُ
م ة كانت 

َّ
الخطي اأنَّ  ا 

ًّ
�صمني

عادَت اإلى الحياة مِن جديد. 

اإلى  اهتدوا  الذين  الأ�صخا�س  ة 
َّ
اأغلبي فاإنَّ  اأخرى،  جهةٍ  مِن 

�صول 
َّ
الر �صهادة  تُ�صبه  �صَهادات  لديهم  �صْد 

ُّ
الر فَترة  في  الم�صيح 

بهجةً 
ُ
بولُ�س هذه. فبعد اأن قَبِلوا الم�صيح، كانوا يعي�صون حياةً م

لكِنْ  والقوانين.  للقواعد  فقًا 
َ
و بالعي�س  روا  فَكِّ

ُ
ي اأن  دون  الله  مع 

ط 
ْ
ب �صَ اإلى  حاجةٍ  في  اأنهم  الأ�صدقاء  اأحد  هُم 

َ
لَّم َ

ع فترةٍ،  بعد 

المقدَّ�س.  الكتاب  ودرا�صة  لاة 
َّ

لل�ص اأوقاتٍ  وتخ�صي�س  اأنف�صهم 

ء 
ْ
 عِب

ْ
ت

َ
ع �صَ

َ
تْهُم تلك المحاولة تحت النَّامو�س لأنها و

َ
ع �صَ

َ
وقد و

نٍ.
َّ
ي

َ
ع

ُ
لوكٍ م

ُ
حياتهم عليهم. وهكذا، فقد األْزَموا اأنف�صهم ب�ص

النَّامو�س  تحت  �س 
ْ
ي

َ
الع اإلى  بولُ�س  �صول 

َّ
الر عاد  كيف  لكِنْ 

الإجابة  نَعرف  نا ل  اأنَّ عي�س بالنِّعمة؟ مع 
َ
ي اأن �صار موؤمنًا  بعد 

كُلَّ  اأن�صاأتْ فيه  ة 
َّ
الخطي اإنَّ  ا في قوله 

ً
تلميح نَجِد  ة، فقد 

َ
القاطِع

تَ�صْتَهِ".  "ل  تقول  التي  ة 
َّ
بالو�صي النَّامو�س   

ُ
ه

َ
ر ذَكَّ عندما  �صَهوةٍ 

اأ�صْتَهي  ل  اأن  جاهدًا  اأحاول  اأن   
َّ
علي "يجب  قائلًا:  ر  فَكَّ ما 

َّ
فرب

ا." فقد جاء 
ًّ
ي�صي

ِّ
فِر اأفعل عندما كنتُ   كما كنتُ 

ٍّ
كموؤمنٍ م�صيحي

قَع 
َ
ة ي

َّ
 النُّ�صرة الم�صيحي

ُ
ء

ْ
النَّامو�س! وبمجيء النَّامو�س، �صار عِب
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وعادت  دِه، 
ْ
ه

َ
ع �صابق  اإلى  الذَّات  على  التِّكال  وعادَ  الآن.  عليه 

ة، و�صار الموت و�صيكًا.
َّ
الخطي

 
ْ
ت

ُ
م

َ
ي لم  فهو  بالموت؟  بولُ�س  �صول 

َّ
الر عنيه 

َ
ي الذي  ما  لكِنْ 

ةٍ 
َّ
نف�صي حالتين  اإلى  هنا  �صير 

ُ
ي اإنه  ه. 

َ
خلا�ص فْقِد 

َ
ي ولم  ا، 

ًّ
ج�صدي

هما "موت". وهذه  �صفهما في اأف�صل الأحوال اأنَّ
َ
ةٍ يمكن و

َّ
وروحي

اإذْ   15  :7 رومية  في  بولُ�س  �صول 
َّ
الر فُها  �صِ

َ
ي التي  الحالة  هي 

لْ 
َ
، ب

ُ
رِيدُه ا اأُ

َ
لُ م

َ
تُ اأَفْع

ْ
ذْ لَ�ص لُهُ، اإِ

َ
ا اأَنَا اأَفْع

َ
رِفُ م

ْ
تُ اأَع

ْ
نِّي لَ�ص

قول: "لأَ
َ
ي

نا  لُ." هَل يبدو هذا الو�صف ماألوفًا؟ اأعتقد اأنَّ
َ
فْع  اأَ

ُ
اه

َّ
هُ فَاإِي غِ�صُ

ْ
ا اأُب

َ
م

�صول بولُ�س. وقد 
َّ
ا قد اختبرنا الموت نف�صه الذي اختبره الر

ً
جميع

اأعداءنا،   
َّ
نُحِب القيام به كاأن  القيام بما ينبغي  اإلى  ا  نَتوقُ حقًّ

ون�صهد  عديدة،  بطرائق  ونخدم  اإلينا،  �صيئون 
ُ
ي للذين  ونغفر 

دق  مق رغبتنا و�صِ
ُ
ا كان ع

ًّ
لغير الموؤمنين، وما اإلى ذلك. لكِنْ اأي

نا  اأنَّ ومع  ة. 
َّ
بفعالي الأمور  هذه  نفعل  اأن  يمكننا  ل  محاولتنا، 

. وقد 
ِّ
ي

َ
اأ�صبه بالموت الح ح. فاإخفاقنا هو 

َ
نا ل نَنْج نحاول، فاإنَّ

رِنا، 
ْ
ب

َ
�ص ونفاد  وغيرتنا،  وخوفنا،  غ�صبنا،  ب�صبب  اأنف�صنا  نَكره 

ننا، وغيرها مِن اأعمال الج�صد. لكِنَّنا ل نَملِك 
ْ
ب

ُ
تنا، وج

َّ
وقلَّة محب

عف.  ة اللاَّزمة للانت�صار على هذا ال�صَّ
َّ
القدرة الروحي

د بالقواعد 
ُّ
التقي النَّامو�س حياتنا )مِن خلال  دخُل 

َ
وعندما ي

ة تَحيا 
َّ
ل الخير(، فاإنَّ الخطي

ْ
اأو مِن خلال اختيار فِع والقوانين، 

1كورنثو�س  في  قول 
َ
ي بولُ�س  �صول 

َّ
فالر نحن.  فنموت  مِن جديد 
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ل وتعود اإلى الحياة 
ْ
ة تَ�صير اأقوى مِن ذي قَب

َّ
15: 56 اإنَّ الخطي

نا قد اختبرنا  ب�صبب محاولتنا حِفْظ النَّامو�س باإرادتنا. ول �صَكَّ اأنَّ

لِه. 
َ
م

َ
فِ طريقة ع

ْ
�ص

َ
رنا خُبراء في و اتٍ عديدة، و�صِ

َّ
ر

َ
هذا الموت م

نَفعل  اأن  نَختار  اأو  ما،  قانونٍ  اأو  بقاعدةٍ  د 
َّ
نَتقي اأن  ر 

ِّ
نُقَر فنحن 

نا  وباأنَّ  
ِّ
الذاتي بالكتفاء  �صعورنا  )اأي  ة 

َّ
الخطي لكِنَّ  ما.  ا 

ً
خير

اإلى  ي  يوؤدِّ وهذا  جديد.  مِن  الحياة  اإلى  تَعود  �صيءٍ(  كلّ  نَعرف 

ياأتي   
َّ
ثُم نْب،  بالذَّ نَ�صعر  ا  فاإنَّ حينئذٍ،  ة. 

َّ
الروحي جهودنا  اإخفاق 

ف 
ْ

�ص
َ
نا بلا قيمة تُذْكَر. ويمكن و ر باأنَّ

ُ
جعلُنا نَ�صْع

َ
الكتئاب الذي ي

ر مِن النَّامو�س هو، 
ُّ
لذلك، فاإنَّ التحر ت". 

ْ
و

َ
ها "م هذه الحياة باأنَّ

الموت  ذلك  نَعرف  ونحن  الموت.  مِن   
ٌ
ر

ُّ
ر

َ
تَح الأمر،  حقيقة  في 

تحت  ديدةً 
َ
ع �صنواتٍ  ينا  قَ�صَ نا  لأنَّ ة 

َّ
ال�صخ�صي مِن خلال خبرتنا 

اأو اأن نَعرف ماذا ينبغي لنا   ،
ُ
هَيمنته دون اأن ندري ما الخَطْب

نا نَ�صْكُر الله  قِّق النُّ�صرة في حياتنا. لكنَّ َ
ر ونُح

َّ
اأن نَفعل كي نَتغي

لَّ موجود! َ
لأنَّ الح

مِن  ر 
َّ
نَتحر اأن  لْبِه، يمكننا 

َ
بالم�صيح في �ص اتِّحادنا  فب�صبب 

مِن  نا 
َ
ر

ُّ
ر

َ
تَح ح 

َ
تَ�صْر التي  ئي�صة 

َّ
الر والآية  النَّامو�س.  العي�س تحت 

ا قَدْ  �صً ْ
 اأَي

ْ
تِي اأَنْتُم

َ
خْو ا اإِ َ

النَّامو�س هي رومية 7: 4 اإذْ نَقراأ: "اإِذًا ي

 مِنَ 
َ
، لِلَّذِي قَدْ اأُقِيم

َ
وا لآخَر

ُ
ير  تَ�صِ

ْ
�صِيحِ، لِكَي

َ
دِ الْم

َ
�ص

َ
و�سِ بِج

ُ
 لِلنَّام

ْ
م تُّ ُ

م

تِنا. 
َ
لْبِنا، ودَفْنِنا، وقيام

َ
 لِله." وهذه اإ�صارة اإلى �ص

َ
اتِ لِنُثْمِر

َ
و

ْ
الأَم

بولُ�س في رومية  �صول 
َّ
الر دَّث عنها  َ

تَح التي  ذاتها  الفِكرة  وهي 
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النَّامو�س  تحت  يعي�صون  الذين  جميع  فاإنَّ  لذلك،   .13-3  :6

اأج�صادنا،  لْب 
َ

�ص نَختبر  عندما  لكِنْ  الج�صد.  في  ا  اأي�صً يعي�صون 

ر مِن العي�س تحت النَّامو�س.
َّ
�صنَتحر

ر 
َّ
ر

َ
�صول بولُ�س باأنَّ الزَّوجة تَتَح

َّ
رنا الر ذَكِّ

ُ
وفي رومية 7: 3، ي

�صول بولُ�س 
َّ
الر خبرنا 

ُ
ي العدد 4،  مِن زوجها عندما يموت. وفي 

ن  كَّ َ
نَتَم لكي  لْبِنا 

َ
�ص قت�صى 

ُ
بم النَّامو�س  مِن  رنا 

َّ
ر

َ
تَح قد  نا  اأنَّ

فِكرةٍ  مِن  الم�صيح. ويا لها   ي�صوع 
ِّ

اأي بالرب باآخر؛  التِّحاد  مِن 

عرو�س  هي  الكني�صة  اأنَّ  كثيرة  ل�صنواتٍ  مِعنا 
َ
�ص فقد  جيدة! 

َ
م

 
ٍّ
م�صيحي موؤمنٍ  كلّ  اأنَّ  خبرنا 

ُ
ي المقدَّ�س  والكتاب  الم�صيح. 

يمكننا  ل  لكِنْ  للم�صيح.  كعرو�سٍ  الحياة  ختبر 
َ
ي اأن  ي�صتطيع 

بلوغ تلك المكانة دون اأن نَتخلَّى عن قواعدنا، ودون اأن نَختار 

ن مِن عي�س  ا. لكِنْ كيف �صنتمكَّ
ً
القتران بالم�صيح ب�صفته عري�ص

اأهدافنا  فيه  رنا 
َّ
قَر الذي  الوقت  في  لعري�صنا  الخ�صوع  حياة 

 

وطريقة تحقيقها؟

نبغي 
َ
ي األ   – المقدَّ�س  الكتاب  و�صايا  عن  "ماذا  ت�صاأل:  وقد 

"عندما  وؤال هي: 
ُّ
ال�ص هذا  الإجابات عن  اإحدى  نُطيعها؟"  اأن  لنا 

كلمة  نُطيع  بذلك  نا  فاإنَّ لنا،  كعري�سٍ  ي�صوع   
ِّ

الرب مع  نَتجاوب 

قودنا 
َ
ي فهو  حياتنا:  في  القُدُ�س  وح 

ُّ
الر خدمات  في  ر  فَكِّ الله." 

عني، 
َ
ي وهذا  ؛  قِّ َ

الح جميع  اإلى  ر�صدنا 
ُ
وي  ،

ِّ
الرب عن  هادة  ال�صَّ اإلى 

عنا على درا�صة الكتاب المقدَّ�س. 
ِّ
�صَج

ُ
ي اأنه  اأخرى،  اأ�صياء  مِن بين 
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ة، والإيمان، والأمانة. 
َّ
لاة، ويملاأنا بالمحب

َّ
ال�ص قودنا في 

َ
ي وهو 

لو�صايا  فقًا 
َ
و نَ�صلُك  نا  فاإنَّ وح، 

ُّ
الر في  لُك 

ْ
نَ�ص عندما  وباخت�صارٍ، 

الكتاب المقدَّ�س. 

الكتاب  اإلى قراءة  نا لن نكون بحاجةٍ  اأنَّ لكِنْ هل هذا يعني 

وح 
ُّ
المقدَّ�س بعد ذلك؟ ل، فهذا لي�س المق�صود هنا. فحيث اإنَّ الر

 في تَ�صجيعنا على 
ُّ
�صتمر

َ
، ف�صوف ي قِّ َ

ر�صدنا اإلى جميع الح
ُ
القُدُ�س ي

وح، �صتَزيد 
ُّ
لُك في الر

ْ
قراءة كتابنا المقدَّ�س ودرا�صته. وعندما نَ�ص

معرفتنا في الكتاب المقدَّ�س وفهمنا له. وفي الحقيقة اأنَّ بع�س 

الأولى  ة 
َّ
ر

َ
للم المقدَّ�س  الكتاب  درا�صة  في  �صيبداأون  الموؤمنين 

 
في حياتهم.

في   
ُّ
�صتمر

َ
ي القُدُ�س  وح 

ُّ
الر �صتَجعل  التي  الأ�صباب  واأحد 

زادت  كلَّما  اأنه  هو  المقدَّ�س،  الكتاب  درا�صة  على  تَ�صجيعنا 

معرفتنا بالكتاب المقدَّ�س، زادت قدرتنا على تَمييز ما اإذا كانت 

نابعة  ها  اأنَّ اأم  ة 
َّ
كتابي ة 

َّ
ي �صِ

َ
و هي  ما  باأمرٍ  القيام  في  رغبتنا 

اإلى القيام باأمرٍ  وح القُدُ�س 
ُّ
مِن الج�صد. كذلك، عندما يقودنا الر

عطينا القدرة على القيام به. 
ُ
يو�صينا به الكتاب المقدَّ�س، فهو ي

ر 
ُ
�صنَ�صع ة، 

َّ
الذاتي بقُدرتنا  الو�صايا  بهذه  القيام  نحاول  وعندما 

بالعجز ولن نُحقِّق النَّجاح.



الفصل الثَّاني عَشَر
ماويَّات الحياة في السَّ

ات. 
َّ
ماوي

َّ
ال�ص لِّم الكثير عن الحياة في  َ

ع
ُ
اإنَّ الكتاب المقدَّ�س ي

اأنَّ  �صول بولُ�س 
َّ
الر ن 

ِّ
ي
َ
ب

ُ
ي  ،6-5  :2 �س 

ُ
اأف�ص اأهل  اإلى  �صالة 

ِّ
الر وفي 

يانا؛ )2( اأنَّ 
ْ

قيامتنا مع الم�صيح تَعني ثلاثة اأمور: )1( اأنَّ الله اأح

ات. وفي 
َّ
ماوي

َّ
نا في ال�ص

َ
لَ�ص

ْ
نا مِن الأموات؛ )3( اأنَّ الله اأج

َ
الله اأقام

�صول بولُ�س الفعل الما�صي لتاأكيد حدوث 
َّ
�صتخدم الر

َ
ملة، ي

ُ
كُلِّ ج

هذه الأمور الثَّلاثة. 

�صول بولُ�س 
َّ
 الر

َ
�صالة اإلى اأهل كولو�صي 3: 1-3، كَتَب

ِّ
وفي الر

قُ، 
ْ
ا فَو

َ
وا م

ُ
�صِيحِ فَاطْلُب

َ
 الْم

َ
ع

َ
 م

ْ
تُم

ْ
 قَدْ قُم

ْ
الكلمات التَّالية: "فَاإِنْ كُنْتُم

لَى 
َ
ا ع

َ
قُ لَ بِم

ْ
ا فَو

َ
وا بِم

ُّ
مِينِ الِله. اهْتَم

َ
نْ ي

َ
 ع

ٌ
الِ�س

َ
 ج

ُ
�صِيح

َ
ثُ الْم

ْ
ي

َ
ح

�صِيحِ فِي الِله." 
َ
 الْم

َ
ع

َ
ةٌ م

َ
تَتِر

ْ
�ص

ُ
 م

ْ
اتُكُم

َ
ي

َ
ح

َ
 و

ْ
م تُّ ُ

 قَدْ م
ْ
كُم نَّ

�سِ، لأَ
ْ
الأَر
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ا بفكرة  نادي اأي�صً
ُ
ين ي

ِّ
�صالة اإلى العِبراني

ِّ
كذلك، فاإنَّ كاتب الر

ختلف قليلًا عن الآيات 
َ
ات. ومع اأنَّ اأ�صلوبه ي

َّ
ماوي

َّ
�س في ال�ص

ْ
ي

َ
الع

الكلمات   
َ
كَتَب فقد  وا�صحة.  تزال  الفكرة ل  فاإنَّ  اآنفًا،  المذكورة 

قُدْ�سِ  اإِلَى  بِثِقَةٍ  مِ  قَدُّ التَّ قُّ  َ
ح ةُ 

َ
الإِخْو هَا 

ُّ
اأَي الآنَ،  "فَلَنَا  التَّالية: 

 
ِّ
ي

َ
رِيقِ الْح لُوكِ هَذَا الطَّ

ُ
ذَلِكَ بِ�ص

َ
وعَ. و

ُ
�ص

َ
اءِ( بِدَمِ ي

َ
م

َّ
الأَقْدَا�سِ )فِي ال�ص

لَنَا 
َ
دِهِ. و

َ
�ص

َ
 ج

ْ
ابِ، اأَي

َ
زِيقِ الحِج

ْ
 بِتَم

ُ
�صِيح

َ
هُ لَنَا الْم دِيدِ الَّذِي �صَقَّ

َ
الْج

اإِلَى   
ْ
م فَلْنَتَقَدَّ الِله.  تِ 

ْ
ي
َ
ب لَى 

َ
ع لْطَتَهُ 

ُ
�ص  

ُ
ارِ�س

َ
م

ُ
ي  

ٌ
ظِيم

َ
ع كَاهِنٌ  ا  �صً ْ

اأَي

ة(.
َّ
ين 10: 19-22 – التَّرجمة التَّف�صيري

ِّ
ةِ الِله" )عبراني

َ
ر �صْ َ

ح

الَّذِي  لَّ  اإِ اءِ 
َ
م

َّ
ال�ص لَى  اإِ عِدَ 

َ
�ص دٌ 

َ
ح اأَ  

َ
�س

ْ
لَي

َ
"و �صوع: 

َ
ي قال  وقد 

�صَهِدَ  عديدة،  نا�صباتٍ 
ُ
م وفي   .)13  :3 ا  اءِ" )يوحنَّ

َ
م

َّ
ال�ص مِنَ  نَزَلَ 

عي�س 
َ
ي �صوع 

َ
ي فقد كان  ه. 

َ
مِع

َ
و�ص راآه  ما  اإلَّ  فعل 

َ
ي لم  ه  باأنَّ �صوع 

َ
ي

ماء، 
َّ
عوده اإلى ال�ص

ُ
ل �ص

ْ
ات اأثناء وجوده على الأر�س. وقَب

َّ
ماوي

َّ
ال�ص

ا 20: 21(. ومع اأنَّ  نَا" )يوحنَّ  اأَ
ْ
�صِلُكُم

ْ
ر  اأُ

ُ
لَنِي الآب

َ
�ص

ْ
ا اأَر

َ
قال: "كَم

ا اأنه ينبغي  ها تَعني اأي�صً هذه الكلمات تَحتمل معاني كثيرة، فاإنَّ

اأن نَختبر الحياة ذاتها التي اختبرها هو. 

عني 
َ
ي الأر�س  على  وجودنا  اأثناء  ات 

َّ
ماوي

َّ
ال�ص في  �س 

ْ
ي

َ
والع

في  ونَقراأ  نف�صه.  الوقت  في  ن 
ْ
ي

َ
عالَم في  يعي�صون  الموؤمنين  اأنَّ 

لِلاآخَرِينَ،  نْتَبِهَ 
َ
ي اأنَْ  ا  مِنَّ احِدٍ 

َ
و كُلِّ  لَى 

َ
ع

َ
"و  ،24  :10 ين 

ِّ
عبراني

ةِ" )التَّرجمة 
َ
الِح

َّ
الِ ال�ص

َ
م

ْ
الأعَ

َ
ةِ و

َّ
ب

َ
ح

َ
لَى الْم

َ
ا ع �صً ْ

ع
َ
نَا ب �صُ ْ

ع
َ
ثَّ ب ُ

لِنَح

في  �س 
ْ
ي

َ
الع خلال  مِن  ة 

َّ
الو�صي هذه  نُطيع  ونحن  ة(. 

َّ
التَّف�صيري
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عني 
َ
ي حياته  عن  ي�صوع   

ُّ
الرب قاله  فما  واحد.  اآنٍ  في  ن 

ْ
ي

َ
عالَم

نِ في اآنٍ واحد عندما كان يعي�س 
ْ
ي

َ
بو�صوحٍ اأنه كان يعي�س في عالَم

 

على الأر�س.

تُح�صى.  ل  كاتٌ 
َ
ر

َ
ب فلنا  فكثيرة.  الحياة  هذه  كات 

َ
ر

َ
ب ا 

َّ
اأم

موؤمنين  اأنَّ  يبدو  لكِنْ  الآخرين.  نُبارك  نا  فاإنَّ ك، 
َ
نَتبار وعندما 

ة معه بقَدْر 
َّ
ون بعبادتهم لله اأو بعلاقتهم ال�صخ�صي

ُّ
هتم

َ
كثيرين ل ي

دُث في اأو�صاط القادة 
ْ
ح

َ
ا ما نَرى ذلك ي

ً
اهتمامهم بخدمته. وغالب

ة. 
َّ
الم�صيحي كبيرةً في خدمتهم  دون حما�صةً 

ْ
ب

ُ
ي الذين  ين 

ِّ
الروحي

ة.
َّ
لكِنَّ اآياتٍ كثيرةً تُرينا اأنَّ عبادتنا هي الأكثر اأهمي

دَ في لوقا 
َ
ر

َ
ل الذي �صنُلقي نَظرةً عليه و

َّ
 الأو

ُّ
والمقطع الكتابي

ريم، 
َ
ثا ب�صبب موقفها مِن م

ْ
ر

َ
 ي�صوع م

ُّ
خ الرب

َّ
ب

َ
10: 41 و42. فقد و

التي اأرادت فقط اأن تَجل�س وتَ�صتمع اإليه بدلً مِن م�صاعدتها في 

لذلك،  احِدٍ." 
َ
و اإلى  ةَ 

َ
اج

َ
الح لكِنَّ 

َ
"و لمرثا  قال  عام.  الطَّ تح�صير 

 �صيءٍ على 
ُّ
 هو اأهَم

ِّ
رِ الرب �صَ ْ

ح
َ
يمكننا اأن نرى اأنَّ وجودنا في م

ا ل! بل يعني 
ً
الإطلاق. لكِنْ هل هذا يعني اأن نكون كَ�صالى؟ قَطْع

مِن  نابعة  الخدمة  تكون  واأن  العبادة،  بعد  الخدمة  ع  نَ�صَ اأن 

 بدلً مِن اأن تاأخذ مكانها.
ِّ

عبادتنا للرب

ي 
ِّ
فيلب اأهل  اإلى  �صالة 

ِّ
الر في  دَ 

َ
ر

َ
و اآخر   

ٌّ
كتابي  

ٌ
قطع

َ
م هناكَ 

 

عرفة 
َ
ديدة في م تحدَّث عن رغبته ال�صَّ

َ
�صول بولُ�س ي

َّ
3: 1-8. فالر



78

معرفة  اإلى  هُ 
َ
ي

ْ
ع

َ
�ص ل  طِّ َ

ع
ُ
ي �صيءٍ   

َّ
اأي  

ُ
�صِب

ْ
ح

َ
ي اإنه  ويقول  الم�صيح، 

الم�صيح نُفايةً. 

هي   
ِّ

للرب عبادتنا  اأنَّ  فيه  نَرى  الذي  الثَّالث  ع  المو�صِ ا 
َّ
اأم

لْبِه. 
َ

�ص لَ 
ْ
قَب الآبِ  الِله  اإلى  �صوع 

َ
ي  

ِّ
الرب �صلاةُ  فهو  ةً 

َّ
اأهمي الأكثر 

رِفُوكَ اأَنْتَ الإِلهَ 
ْ
ع

َ
ةُ: اأَنْ ي

َّ
دِي

َ
اةُ الأَب

َ
ي

َ
 الْح

َ
هذِهِ هِي

َ
لَّى قائلًا: "و َ

فقد �ص

ا 17: 3(.  لْتَهُ" )يوحنَّ
َ
�ص

ْ
اأَر  الَّذِي 

َ
�صِيح

َ
وعَ الْم

ُ
�ص

َ
ي

َ
دَكَ و

ْ
ح

َ
 و

َّ
قِيقِي

َ
الْح

ة. 
َّ
عرفة الختباري

َ
عرفوك" تُ�صير اإلى الم

َ
ة هُنا "ي

َ
م

َ
ج

ْ
تَر

ُ
والكلمة الم

عرفةً 
َ
م البن  والله  الآب  الله  عرفة 

َ
م اأنَّ  اإلى  لاحظة 

ُ
الم  

ُ
دُر

ْ
وتَج

ا�صة. 
َّ
ةً تَعني الح�صول على الحياة الفي

َّ
اختباري

ين 12: 2. 
ِّ
�صالة اإلى العبراني

ِّ
دَت في الر

َ
ر

َ
وهُناكَ اآيةٌ رابعةٌ و

دِّي لم�صاعب الحياة  َ
وفي هذه الآية، نَرى اأنَّ قدرتنا على التَّ�ص

وهذا  وعَ". 
ُ
�ص

َ
ي لِهِ 

ِّ
كَم

ُ
م

َ
و انِ 

َ
الإِيم ئِي�سِ 

َ
ر "اإِلَى  نَظَرِنا  مِن  تَنْبع 

ي�صوع.   
ِّ

الرب على  ا 
ً
دائم نِنا 

ُ
اأعي تَثْبيت  على  �صاعدنا 

ُ
ي  

ٌ
تَ�صجيع

 تَنبع مِن 
ِّ

ريقة الوحيدة للح�صول على �صَرِكَةٍ دائمةٍ مع الرب والطَّ

ذلك  فمِن  ات. 
َّ
ماوي

َّ
ال�ص في  العي�س  خلال  مِن  بالم�صيح  اتِّحادنا 

المو�صع، �صتَ�صمو عبادتنا اإلى اأرفع الم�صتويات. 

ةً 
َّ
اأهمي الخدمة  تَفوقُ  العبادة  اإنَّ  يقول  الجديد ل  العهد  لكنَّ 

اآنٍ  ن في 
ْ
ي

َ
القيام بكلا الأمر اأنّنا نقدر  لِّمنا  َ

ع
ُ
ي اإنه  العك�س. بل  اأو 

اتٌ 
َ
و

ْ
م نُ اأَ

ْ
نَح

َ
�س 2: 5-7، "و

ُ
�صول بولُ�س يقول في اأف�ص

َّ
واحد. والر
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 – ونَ 
ُ

خَلَّ�ص ُ
م  

ْ
اأَنْتُم ةِ 

َ
م

ْ
بِالنِّع  – �صِيحِ 

َ
الْم  

َ
ع

َ
م انَا 

َ
ي

ْ
اأَح ا 

َ
بِالْخَطَاي

وعَ، 
ُ
�ص

َ
�صِيحِ ي

َ
الْم اتِ فِي 

َّ
اوِي

َ
م

َّ
هُ فِي ال�ص

َ
ع

َ
نَا م

َ
لَ�ص

ْ
ج اأَ

َ
هُ، و

َ
ع

َ
نَا م

َ
اأَقَام

َ
و

نَا فِي 
ْ
لَي

َ
تِهِ الْفَائِقَ، بِاللُّطْفِ ع

َ
م

ْ
ةِ غِنَى نِع

َ
هُورِ الآتِي  فِي الدُّ

َ
ظْهِر

ُ
لِي

النِّعمة  على  نَح�صل  نا  اأنَّ نرى   ،8 دَد 
َ
الع وفي  وعَ." 

ُ
�ص

َ
ي �صِيحِ 

َ
الْم

يريد   
ُّ

فالرب انِ". 
َ
بِالإيِم ونَ، 

ُ
خَلَّ�ص ُ

م ةِ 
َ
م

ْ
بِالنِّع  

ْ
كُم نَّ

"لأَ بالإيمان: 

ا. فعندما نَحيا بالإيمان، 
ًّ
اإيمانًا م�صتمر اأن تكون حياة الموؤمن 

مِن  " �صتجري 
ٍّ
ي

َ
 ماءٍ ح

َ
"اأنهار اأنَّ  خبرنا 

ُ
ي المقدَّ�س  الكتاب  فاإنَّ 

مِلَها ي�صوع 
َ
عجزاتٍ اأعظم مِن تلك التي ع

ُ
نا �صنَعمل م طوننا، واأنَّ

ُ
ب

ا 7: 38 ويوحنَّا 14: 12(.  )يوحنَّ

التَّالية:  الكلمات  بولُ�س  �صول 
َّ
الر  

َ
كَتَب  ،4  :3 كولو�صي  وفي 

هُ فِي 
َ
ع

َ
ا م �صً ْ

 اأَي
ْ
نْتُم ونَ اأَ

ُ
اتُنَا، فَحِينَئِذٍ تُظْهَر

َ
ي

َ
 ح

ُ
�صِيح

َ
 الْم

َ
تَى اأُظْهِر

َ
"م

�صول بولُ�س 
َّ
�صتقبل. فالر

ُ
دِ." وهذه الكلمات لم تُكْتَب عن الم

ْ
ج

َ
الْم

 يمكننا 
ٌ
يريدنا اأن نَفهم اأنَّ هذا الإعلان عن ي�صوع الم�صيح هو اأمر

اأن نَختبره في الزَّمان الحا�صر. فبقدرة الموؤمنين الذين يعي�صون 

ختبروه.
َ
ات" اأن ي

َّ
ماوي

َّ
في "ال�ص

الكبرى  اأُمنيته  اإنَّ  بولُ�س  �صول 
َّ
الر قول 

َ
ي  ،10  :3 ي 

ِّ
فيلب وفي 

ا اإنه يريد اأن  عرف الم�صيح. وهو يقول اأي�صً
َ
في الحياة هي اأن ي

مِن  الم�صيح  اختبار  اإلى  توقُ 
َ
ي كان  فقد  تِهِ". 

َ
قِيام ة 

َّ
"قُو ختبر 

َ
ي

ات. 
َّ
ماوي

َّ
خلال الجلو�س معه على عر�صه في ال�ص
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كٌ 
َ
بار

ُ
م لٌ 

ُ
ج

َ
ر اإنه  طر�س 

ُ
ب ل�صِمعان  ي�صوع   

ُّ
الرب قال 

تَّى  َ
)م الم�صيح  هو  ي�صوع  باأنَّ  الإعلان  ى  تَلَقَّ ه  لأنَّ الله  مِن 

 
كة ذاتها اإن 

َ
ر
َ
ا اأن نَحظى بالب 16: 15-17(. ويمكننا نحن اأي�صً

الجلو�س معه في عر�صه وظهور  التي نَختبر فيها  الحياة  عِ�صنا 

نا 
ِّ
ب

َ
ر بظهورات  ةً 

َ
زاخِر حياةً  ل 

َّ
تتخي اأن  لك  فهل  لنا.  الم�صيح 

ي�صوع الم�صيح! 

ه  باأنَّ الم�صيح  اإلى  بولُ�س  �صول 
َّ
الر  

ُ
�صير

ُ
ي  ،4  :3 كولو�صي  في 

 ي�صوع في اإنجيل يوحنَّا 
ُّ

رنا بما قاله الرب ذَكِّ
ُ
وهذا ي "حياتنا". 

�صول بولُ�س 
َّ
�صْهَدُ الر

َ
اةُ." وي

َ
ي

َ
الْح

َ
قُّ و َ

الْح
َ
رِيقُ و  الطَّ

َ
14: 6، "اأَنَا هُو

لِ 
َ
ا لَ اأَنَا، ب

َ
ي

ْ
تُ، فَاأَح

ْ
لِب

ُ
�صِيحِ �ص

َ
 الْم

َ
ع

َ
ة 2: 20 قائلًا: "م

َّ
في غلاطي

".
َّ
ا فِي

َ
ي

ْ
ح

َ
 ي

ُ
�صِيح

َ
الْم

فر 
ِّ
ال�ص هذا  اأنَّ  ن 

ِّ
ي
َ
تُب ل 

ُ
�ص

ُّ
الر اأعمال  �صِفْر  في  الأولى  والآية 

جمله هو �صِجِلُّ اأعمال ي�صوع الم�صيح. لذلك، يمكننا اأن نَفهم اأنَّ 
ُ
بم

ل هي في 
ُ

�ص
ُّ
جميع اأعمال الموؤمنين المذكورة في �صِفْر اأعمال الر

فر، 
ِّ
ال�ص ندر�س هذا  الم�صيح. وعندما  ي�صوع  اأعمال  الأمر،  حقيقة 

نرى اأنَّ ي�صوع قام بهذه الأعمال مِن خلال الموؤمنين الذين كانوا 

فعلون م�صيئته على الأر�س.
َ
ي

خلال  مِن  كني�صته  بني 
َ
وي بعمله  ا 

ً
دوم يقوم  ي�صوع   

ُّ
والرب

ته في  الموؤمنين. فهو م�صوؤولٌ عن اإر�صادنا، وعن الكَ�صف عن خُطَّ
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فعله فينا 
َ
العالم اليوم. لذلك، يجب علينا اأن نَعرف ما يريد اأن ي

ة.
َّ
فقًا لخُططنا وحكمتنا الب�صري

َ
ومِن خلالنا بدل اأن نعي�س و

 كان يقوم 
َ

 ي�صوع اإنه قام بكلّ �صيءٍ لأنَّ الله الآب
ُّ

وقال الرب

قَّ  َ
الْح  ... لُ. 

َ
م

ْ
اأَع اأَنَا 

َ
و الآنَ  تَّى  َ

ح لُ 
َ
م

ْ
ع

َ
ي "اأَبِي  خلاله:  مِن  بالعمل 

ا 
َ
م اإِلَّ  ئًا 

ْ
�صَي نَفْ�صِهِ  مِنْ  لَ 

َ
م

ْ
ع

َ
ي اأَنْ  نُ 

ْ
الب  

ُ
قْدِر

َ
ي لَ   :

ْ
لَكُم اأَقُولُ  قَّ  َ

الْح

كَذلِكَ"  نُ 
ْ
الب لُهُ 

َ
م

ْ
ع

َ
ي فَهذَا  ذَاكَ  مِلَ 

َ
ع ا 

َ
م

ْ
ه

َ
م لأَنْ  لُ. 

َ
م

ْ
ع

َ
ي  

َ
الآب  

ُ
نْظُر

َ
ي

 بِهِ مِنْ 
ُ
تُ اأَتَكَلَّم

ْ
 بِهِ لَ�ص

ْ
كُم

ُ
 الَّذِي اأُكَلِّم

ُ
ا 5: 17، 19(. "الْكَلَام )يوحنَّ

الَ" )يوحنَّا 14: 10(.
َ
م

ْ
لُ الأَع

َ
م

ْ
ع

َ
 ي

َ
 هُو

َّ
الَّ فِي

َ
 الْح

َ
نَفْ�صِي، لكِنَّ الآب

للاآخرين.  خدمتنا  �صِمات  مِن  ة 
َ
�صِم هي  ة 

َّ
فاعي ال�صَّ لاة 

َّ
وال�ص

مع  �س 
ْ
ر

َ
الع على  نَجل�س  ]حيث  موقعنا  مِن  لِّي  َ

نُ�ص فعندما 

مِن  زيد 
َ
ي هذا  فاإنَّ  ات[، 

َّ
ماوي

َّ
ال�ص في  الم�صيح  ي�صوع   

ِّ
الرب

الآيتين  خلال  مِن  نَعلم  ونَحن  ة. 
َّ
ال�صفاعي �صلواتنا  ة 

َّ
فاعلي

 

بِ 
َ
�ص

َ
لِّي بِح َ

ع عندما نُ�ص
َ
م

ْ
ا 5: 14 و15 اأنَّ �صلواتنا �صتُ�ص 1يوحنَّ

كة للاآخرين مِن خلال 
َ
ر
َ
لْب الب

َ
م�صيئة الله. لذلك، فاإنَّ دَورنا في ج

م م�صيئته. 
ِّ
تَم

ُ
لاة هو اأن نَعرف م�صيئة الله، واأن نَطلب اإليه اأن ي

َّ
ال�ص

ال 
َّ
ل الفع

ُ
ويمكننا اأن نَعرف م�صيئة الله للاآخرين مِن خلال التَّوا�ص

ات.
َّ
ماوي

َّ
معه في ال�ص

ا عن رغبته ل  اأي�صً �صول بولُ�س 
َّ
الر ر 

ِّ
ب

َ
ع

ُ
ي  ،10  :3 ي 

ِّ
وفي فيلب

ا "�صَرِكَة  ة قيامته فح�صب، بل واأي�صً
َّ
عرفة ي�صوع الم�صيح وقو

َ
في م
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زنه العظيم وعن 
ُ

�صول عن ح
َّ
دَّث الر َ

تَح
َ
اآلمِه".  وفي رومية 9: 2، ي

�صعر فيه في قلبه ب�صبب اليهود غير الموؤمنين. ول 
َ
الوجع الذي ي

زنًا في 
ُ

�صول كان في الأ�صل ح
َّ
ر به الر

َ
�صَكَّ اأنَّ هذا الحزن الذي �صَع

قلب الله. فعندما تَن�صكب اآلم ي�صوع في قلوبنا، فهذا هو المق�صود 

ه كان  الحزن، لأنَّ ر بولُ�س هذا 
َ
اختَب وقد  اآلمِه".  "�صَرِكَة  بمعرفة 

 ي�صوع الم�صيح مِن خلال الحياة 
ِّ

حيا في �صركةٍ حميمةٍ مع الرب
َ
ي

ريقة ذاتها، �صوف نَختبر هذا  ات. وبالطَّ
َّ
ماوي

َّ
حياها في ال�ص

َ
التي ي

ات. 
َّ
ماوي

َّ
الحزن مِن اأجل الآخرين مِن خلال ثباتنا في ال�ص

 
ُ
دُه

ْ
فقَ�ص اللَّدود.  نا 

ّ
عدو هو  يطان  ال�صَّ اأنَّ  الأمر  حقيقة  في 

ر 
ِّ
ب

َ
ع

ُ
ي  ،23-18  :1 �س 

ُ
اأف�ص وفي  لحياتنا.  الله  ة  خُطَّ عن  اإبعادنا 

قامهم 
َ
م الموؤمنون  عرف 

َ
ي اأن  قلبه في  �صوق  بولُ�س عن  �صول 

َّ
الر

ةً 
َ
تَنِير

ْ
�ص

ُ
"م فيقول:  ات 

َّ
ماوي

َّ
ال�ص في  يطان  ال�صَّ على  لطانهم 

ُ
و�ص

دِ 
ْ
ج

َ
 غِنَى م

َ
ا هُو

َ
م

َ
تِهِ، و

َ
و

ْ
 دَع

ُ
اء

َ
ج

َ
 ر

َ
ا هُو

َ
وا م

ُ
لَم

ْ
، لِتَع

ْ
ونُ اأَذْهَانِكُم

ُ
ي

ُ
ع

نُ 
ْ
نَا نَح

َ
و

ْ
تِهِ الْفَائِقَةُ نَح

َ
ةُ قُدْر

َ
ظَم

َ
 ع

َ
ا هِي

َ
م

َ
اثِهِ فِي الْقِدِّي�صِينَ، و

َ
مِير

هُ 
َ
قَام �صِيحِ، اإِذْ اأَ

َ
مِلَهُ فِي الْم

َ
تِهِ الَّذِي ع

َّ
ةِ قُو لِ �صِدَّ

َ
م

َ
 ع

َ
ب

َ
�ص

َ
وؤْمِنِينَ، ح ُ

الْم

ةٍ 
َ
ا�ص

َ
قَ كُلِّ رِي

ْ
اتِ، فَو

َّ
اوِي

َ
م

َّ
مِينِهِ فِي ال�ص

َ
نْ ي

َ
هُ ع

َ
لَ�ص

ْ
اأَج

َ
اتِ، و

َ
و

ْ
مِنَ الأَم

هْرِ فَقَطْ   فِي هذَا الدَّ
َ

�س
ْ
ى لَي

َّ
م

َ
�ص

ُ
مٍ ي

ْ
كُلِّ ا�ص

َ
ادَةٍ، و

َ
�صِي

َ
ةٍ و

َّ
قُو

َ
لْطَانٍ و

ُ
�ص

َ
و

 
ُ
اه

َّ
ي اإِ

َ
و هِ، 

ْ
ي

َ
قَدَم تَ 

ْ
تَح ءٍ 

ْ
�صَي كُلَّ   

َ
ع اأَخْ�صَ

َ
و ا،  �صً ْ

اأَي لِ 
َ
تَقْب

ْ
�ص

ُ
الْم فِي  لْ 

َ
ب

الَّذِي   
ُ
مِلْء  ،

ُ
دُه

َ
�ص

َ
 ج

َ
هِي الَّتِي  ةِ، 

َ
لِلْكَنِي�ص ءٍ 

ْ
�صَي كُلِّ  قَ 

ْ
فَو ا 

ً
اأْ�ص

َ
ر لَ 

َ
ع

َ
ج

 ". لاأُ الْكُلَّ فِي الْكُلِّ
ْ
م

َ
ي
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بولُ�س  �صول 
َّ
الر اأنَّ  نَرى  اأن  لاة، يمكننا 

َّ
ال�ص ومِن خلال هذه 

قدميه  تَحت  واأنه  ا، 
ً
تمام  

ٌ
مهزوم  

ٌّ
عدو هو  يطان  ال�صَّ اأنَّ  عرف 

َ
ي

ا 
ً
قادر كان  فقد  لذلك،  الم�صيح.  ي�صوعُ  لَهُ 

َ
اأَكم الذي  العمل  ب�صبب 

اأن نَحظى بهذه الثِّقة ذاتها  لْطانٍ. ويمكننا 
ُ
دِّي له ب�ص َ

على التَّ�ص

ات.
َّ
ماوي

َّ
يطان اإذا اخترنا اأن نَحيا الحياة في ال�ص مِن نحو ال�صَّ

في  �صِه 
ْ
ر

َ
ع على  الم�صيح  مع  الموؤمنين  ميع 

َ
ج الُله   

َ
لَ�س

ْ
اأج

ا لحياتهم. 
ً

خَلِّ�ص ُ
نذ اللَّحظة التي قَبِلوا فيها ي�صوع م

ُ
ات م

َّ
ماوي

َّ
ال�ص

يوؤمنون  عندما  اإلَّ  الحياة  هذه  الموؤمنون  ختبر 
َ
ي لن  ذلك،  ومع 

حيوا 
َ
ي اأن  ختارون 

َ
ي وعندما  ات، 

َّ
ماوي

َّ
ال�ص في  لِ�صوا 

ْ
اأُج قد  اأنهم 

طيات.
ْ
ع

ُ
فقًا لهذه الم

َ
و

ل  كثيرين  موؤمنين  اأنَّ  هو  الأ�صف  اإلى  دعو 
َ
ي الذي  والأمر 

ء هذه 
ْ
و حيون في �صَ

َ
 ل ي

ْ
قامهم في الم�صيح. لذلك، فَهُم

َ
عرفون م

َ
ي

لْب مع الم�صيح قَبل 
َّ

ختبروا ال�ص
َ
الحقيقة. ويجب على هوؤلء اأن ي

ختبروا الجلو�س معه على عر�صه. فعندما تُ�صبح هذه المعرفة 
َ
اأن ي

ف. وحينئذٍ، �صوف  قُّ َ
ة دون تَو

َّ
كات الروحي

َ
ر
َ
ق الب ةً، �صتَتدفَّ

َّ
اختباري

ة! ا�صَ
َّ
ةً فَي

َّ
تَ�صير الحياة مغامرةً يومي
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مكان المُعاناة في حياة النِّعمة

 .
ِّ
ختلفة عن المعاناة في حياة الموؤمن الم�صيحي

ُ
 م

ٌ
هناك اآراء

اأنَّ  عتقد 
َ
ي والبع�س  عاني. 

ُ
ي األَّ  يجب  الموؤمن  اأنَّ  لِّم  َ

ع
ُ
ي فالبع�س 

خ�س قد اقترف  عاناة اأحد الموؤمنين هي دليلٌ على اأنَّ ذلك ال�صَّ
ُ
م

عاقبه. 
ُ
ةً في حياته، واأنَّ الله ي

ّ
خطي

�صول بولُ�س في ج�صده تُقَدِّم لنا 
َّ
دَها الر

َ
وكة التي كاب لكنَّ ال�صَّ

د 
َ
�ص

َ
وكة التي كانت في ج عاناة. فال�صَّ

ُ
ا عن الم

ً
نَظرةً جديدةً تمام

وكة، مِن  لَتْهُ �صعيفًا. ومِن خلال ما قالَهُ عن هذه ال�صَّ
َ
ع

َ
بولُ�س ج

 
ِّ

لَّى بولُ�س اإلى الرب َ
الوا�صح اأنه كان يخ�صى اأن تُعيق خدمته. و�ص

 على �صلاته 
ِّ

الرب دَّ  َ
ر لكنَّ  وكة.  ال�صَّ زيل هذه 

ُ
ي لكي  اتٍ 

َّ
ر

َ
م ثلاث 

لُ" )2كورنثو�س 
َ
فِ تُكْم

ْ
ع تِي فِي ال�صَّ

َّ
نَّ قُو

تِي، لأَ
َ
م

ْ
كان: "تَكْفِيكَ نِع

 
ِّ
رِي

َ
بِالْح  

ُ
اأَفْتَخِر ورٍ 

ُ
ر

ُ
�ص "فَبِكُلِّ  بولُ�س:  �صول 

َّ
الر يقولُ   

َّ
ثُم 9اأ(.   :12
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فَاتِ 
َ
ع  بِال�صَّ

ُّ
ر

َ
�صِيحِ. لِذلِكَ اأُ�ص

َ
ةُ الْم

َّ
 قُو

َّ
لَي

َ
 تَحِلَّ ع

ْ
فَاتِي، لِكَي

َ
ع فِي �صَ

�صِيحِ. 
َ
لِ الْم

ْ
يقَاتِ لأَج ال�صِّ

َ
طِهَادَاتِ و ال�صْ

َ
اتِ و

َ
ور

ُ
ر ال�صَّ

َ
تَائِمِ و ال�صَّ

َ
و

 :12 )2كورنثو�س   "
ٌّ
قَوِي اأَنَا  فَحِينَئِذٍ  عِيفٌ  �صَ اأَنَا  ا 

َ
حِينَم نِّي 

لأَ

اعتزازه  مِن  دَتْهُ 
َّ
ر

َ
ج بولُ�س  عاناة 

ُ
م اأنَّ  رينا 

ُ
ي وهذا  9ب-10(. 

خدم بنعمة الله. 
َ
تْهُ التِّكال على الله لكي يعي�س وي

َ
بنف�صه، واأرغَم

اإلى  ي  توؤدِّ اأخرى  نةٍ 
َّ
عي

ُ
م اأمورٍ  عن  المقدَّ�س  الكتاب  خبرنا 

ُ
ي

نَقراأ  فنحن  بالم�صيح.  اتِّحادنا  خارج  نَعي�س  عندما  معاناتنا 

عِي�صُوا 
َ
ي اأَنْ  رِيدُونَ 

ُ
ي ذِينَ  الَّ  

ُ
مِيع

َ
ج

َ
"و  ،12  :3 2تيموثاو�س  في 

طَهَدُونَ." كما اأنَّ ي�صوع قال في  �صْ ُ
وعَ ي

ُ
�ص

َ
�صِيحِ ي

َ
ى فِي الْم

َ
قْو بِالتَّ

تَهُ. 
َّ

 خَا�ص
ُّ
حِب

ُ
 ي

ُ
الَم

َ
الْع لَكَانَ  الَمِ 

َ
الْع مِنَ   

ْ
كُنْتُم  

ْ
"لَو  ،9  :15 ا  يوحنَّ

لِذلِكَ  الَمِ، 
َ
الْع مِنَ   

ْ
تُكُم

ْ
اخْتَر اأَنَا  لْ 

َ
ب الَمِ، 

َ
الْع مِنَ   

ْ
تُم

ْ
لَ�ص  

ْ
كُم نَّ

لأَ لكِنْ 
َ
و

 

 ".
ُ
الَم

َ
 الْع

ُ
كُم غِ�صُ

ْ
ب

ُ
ي

المذكورة في  الأمور  دُث ب�صبب 
ْ
تَح التي  عاناة 

ُ
الم لكِنْ حتَّى 

باإيمانٍ؛  الله  اإلى  لتجئ 
َ
ي الموؤمن  تَجعل  اآنفًا،  المذكورة  الفقرة 

عنا تَحت  عاناة تَ�صَ
ُ
عني اأنَّ الم

َ
ح�صل على نِعمة الله. وهذا ي

َ
ثم ي

�صناها  لَخَّ )التي  الخم�س  للو�صايا  تَطبيقنا  فاإنَّ  كذلك،  النِّعمة. 

ا. نا تحت النِّعمة اأي�صً
ُ
ع �صَ َ

اد�س( ي
َّ
في نهاية الف�صل ال�ص

نجم عن موت المرء ودَفْنِه وقيامته 
َ
عاناة ي

ُ
 اآخر للم

ٌ
ر

َ
هناك ثَم

ل 
ْ

الأ�ص في  ين 
ِّ
العِبراني اإلى  �صالة 

ِّ
الر ت 

َ
كُتِب وقد  الم�صيح.  مع 
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قول كاتب 
َ
�صَر، ي

َ
طَهَدين. وفي الأ�صحاح الثَّاني ع �صْ ُ

للموؤمنين الم

]الآباء  اأُولئِكَ  نَّ 
"لأَ طَهَدين:  �صْ ُ

الم الموؤمنين  لهوؤلء  �صالة 
ِّ
الر

لِ 
ْ

ا هذَا فَلاأَج
َّ
اأَم

َ
، و

ْ
انِهِم

َ
�ص

ْ
تِح

ْ
 ا�ص

َ
ب

َ
�ص

َ
ا قَلِيلَةً ح

ً
ام

َّ
ونَا اأَي

ُ
ب دَّ

الأوائل[ اأَ

رِ لَ  ا�صِ
َ
لكِنَّ كُلَّ تَاأْدِيبٍ فِي الْح

َ
تِهِ. و

َ
 نَ�صْتَرِكَ فِي قَدَا�ص

ْ
ةِ، لِكَي

َ
نْفَع

َ
الْم

ونَ بِهِ 
ُ
ب

َّ
تَدَر

َ
ذِينَ ي طِي الَّ

ْ
ع

ُ
ا فَي

ً
ا اأَخِير

َّ
اأَم

َ
زَنِ. و

َ
لْ لِلْح

َ
حِ ب

َ
هُ لِلْفَر نَّ

ى اأَ
َ
ر

ُ
ي

رينا اأنَّ القدا�صة 
ُ
ين 12: 10 و11(. وهذا ي

ِّ
لَامِ" )عبراني

َّ
 لِل�ص

ٍّ
 بِر

َ
ر

َ
ثَم

 لموت المرء ودَفنه وقيامته مع الم�صيح.
ٌ
ر

َ
 هما ثَم

َّ
والبِر

قَدْتَ 
َ
ع اأن  نذ 

ُ
م تاألفها  لم  عاتيةً  ا 

ً
رياح تَ 

ْ
ه

َ
واج اإذا  لذلك، 

�س بالنِّعمة مِن خلال تَطبيق الحقِّ المذكور في 
ْ
ي

َ
 على الع

َ
زْم

َ
الع

لكي   عبة 
َّ

ال�ص الأحوال  بهذه  ح 
َ
م

َ
�ص قد  الله  اأنَّ  اعلَم   ،6 رومية 

 في حياة الإيمان الجديدة.
ِّ
ي�صاعدك على النمو

في  نة 
َّ
دَو

ُ
الم بولُ�س  �صول 

َّ
الر ة 

َّ
و�صي نُطيع  اأن  علينا  يجب 

ءٍ." وهذا 
ْ
وا فِي كُلِّ �صَي

ُ
اإذ يقول لنا: "ا�صْكُر 1ت�صالونيكي 5: 18 

كر رغم كلّ �صيءٍ فح�صب، بل  نبغي لنا اأن نُقَدِّم ال�صُّ
َ
عني اأنه ي

َ
ل ي

اأحوال كثيرين  ت 
َ
ر
َّ
تَغَي �صيء. وقد  كلّ  الله على  نَ�صْكُر  اأن  ا  واأي�صً

 في و�صط 
ِّ

 اختبروا �صلام الرب
ٌ

لوا ذلك. وهناك اأ�صخا�س
َ
عندما فَع

كْر لِله عليها.  يقات مِن خلال تَقْديم ال�صُّ ن وال�صِّ
َ
المِح

ب ذلك بنف�صك!
ِّ
ر

َ
ج
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ر الحياة. وهو 
ِّ
غَي

ُ
قَّ الله الم َ

 لنا اأن نُقَدِّم لك ح
ٌ
اإنه لمتيازٌ عظيم

نوات الما�صية – 
َّ
ن – خلال ال�ص ا اأن نَتمكَّ  لنا اأي�صً

ٌ
امتيازٌ عظيم

ا�صة 
َّ
خْتبرون الحياة الفي

َ
قِّ وروؤية كثيرين ي َ

مِن م�صاركة هذا الح

 لهم. 
ُّ

دَّها الرب َ
التي اأع

لذلك، �صلاتُنا لأجلك هي اأن تَكون قد فهمتَ ما �صاركناك في 

قه في حياتك.
ِّ
هذا الكتاب، وتُطَب

الحقائق  هذه  فَهِموا  الذين  الأ�صخا�س  اأنَّ  لنا  ن 
َّ
ي
َ
تَب قد 

فقد  ا. 
ً
تمام اإلى خدمة جديدة  انتقلوا  قد  قوها في حياتهم 

َّ
وطَب

نين هي م�صاركة ر�صالة الإنجيل مع 
ِّ
 ال�ص

ِّ
ر

َ
تكون خدمتك على م

غير الموؤمنين. لكنَّ الأ�صخا�س الذين بداأوا في اختبار اتِّحادهم 

الحياة  رة 
ِّ
غَي

ُ
م اأخرى  خدمة  هناك  اأنَّ  اكت�صفوا  قد  بالم�صيح 
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لبهم، 
َ

الآخرين �ص الموؤمنين  تعليم  الخدمة هي  تَنتظرهم. وهذه 

ودَفنهم، وقيامتهم. وكم �صنَفرح ونَتهلَّل حين نَ�صمع اأنَّ موؤمنين 

�صنعه الله في حياتهم.
َ
ا ي

َّ
�صهدون عم

َ
اآخرين ي




